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BEMERKUNG

In diesem Tatigkeitsbericht werden die Projekte der STIPTHUNG CHRISTOPH SONNTAgGmbH aufgefiihrt, die sie selbst
entwickelt hat, verantwortet, ausfiihrt oder deren Ausfiihrung vergibt und kontrolliert.
Die STIPTHUNG CHRISTOPH SONNTAgGmbH ist gemal} ihrer Satzung operativ und fordernd tatig. Sie fordert im
Rahmen ihrer finanziellen Moglichkeiten auch fremde Projekte, die im Bereich des Satzungszweckes der gGmbH liegen.
Die Projekte der STIPTHUNG CHRISTOPH SONNTAgGmbH werden ausschlieRlich durch Spenden finanziert.
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ERNAHRUNGSWOCHEN

Organisation und Durchfiithrung von zehn Projektwochen der Ernahrungswochen, an denen

insgesamt 10 Schulen, 219 Schiiler:Innen, 17 Lehrer*innen und Begleitpersonen
und 438 helfende Kinderhande teilgenommen haben.

ZIEL DES PROJEKTS

Tiefkiihl- statt
zubereitete Mahlzeiten bestimmen zunehmend die

und Fertigprodukte eigenhandig
Esskultur in Deutschland. Viele Kinder kommen ohne
Frihstlick zur Schule und das Mittagessen zu Hause
fallt vielfach aus.

Da ist der Griff in die Tiefkithltruhe vorprogrammiert.
Aktuell zeigt sich, dass etwa 15 Prozent der Kinder
und Jugendlichen in Deutschland mit Ubergewicht zu
kampfen haben. Fatal ist, dass gerade in diesem Alter
der
Gesundheit im Erwachsenenalter gelegt wird.

bereits Grundstein fir die Ermdhrung und
Mit dem Thema Gesunde Erndahrung werden die
Schiiler:Innen auch noch in 10, 20 oder 30 Jahren
konfrontiert sein. Aus diesem Grund sollte das Thema,
welches die Menschen ein Leben lang begleitet und zu
einem gesunden Leben verhilft, im Schulalltag ebenso
zu einem festen Bestandteil als eigenstandiges Fach
werden.

Um Schulen als »Orte des Lebens und Lernen« zu
begreifen, setzt die STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAG
mit  der Projektwoche GESUNDE ERNAHRUNG
TISCH&KULTUR genau an diesem Punkt an.

Erganzend steht uns mit der ,Agentur fir nachhaltige
Andrea Lenkert-Horrmann®

Entwicklung zur

Umsetzung der Projektwoche eine kompetente
Kooperationspartnerin zur Verfiigung. Diese hilft uns
mit dem Projekt Erndhrungswochen das Bewusstsein
fur Genusskultur und gesunde Ernahrung, speziell bei

Kindern und Jugendlichen, zu férdern.

Ausgesuchte Produzent:Innen, Handler:Innen sowie
Koéch:Innen sind Teil der Umsetzung des Projektes und
werden im Laufe der Projektwoche den Kindern und

Jugendlichen  Wissen tlber die Qualitat von
Nahrungsmitteln, verantwortliche Landwirtschaft und
Fischerei, artgerechte Viehzucht, traditionelles

Lebensmittelhandwerk und die Bewahrung der

regionalen Geschmacksvielfalt vermitteln.

UNTERSTUTZER

Das Projekt wurde durch folgende Unterstlitzer finanziert:

2023

Stiftung Bildung und Soziales der
Sparda-Bank Baden-Wiirttemberg

STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAG
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ABLAUF

TAG 1: Vorbereitung und Einfiihrung

Die Klassenlehrerin/der Klassenlehrer [Projektlehrer*in]
bereitet die Schulklasse inhaltlich auf die bevorstehen-
den Projekttage vor. Dabei werden zum Beispiel die un-
terschiedlichen Orte [Bauernhof, Restaurant] mit ihren
Besonderheiten und Merkmalen sowie die jeweils ange-
passte Kleidung besprochen.

TAG 2: Vom Feld und Stall in die Kiiche

»Alles Biol« Was steckt eigentlich hinter dem Begriff auf
der Verpackung im Supermarkt? An diesem Tag wird ge-
meinsam mit den Schulern bei heimischen Biobauern
nach Antworten gesucht. Dabei lernen sie zum Beispiel
alles rund um die Kartoffel oder entdecken verborgene
Krauterwelten im Dialog mit dem Landwirt. AulRerdem
werfen die Kinder einen Blick auf die unterschiedlichen
Bereiche des Hofgutes, helfen aktiv mit und lernen so
die Ablaufe eines Bauernhofs naturnah kennen. Die
regionale Produktvielfalt spielt an diesem Projekttag
eine besondere Rolle.

TAG 3: Kinder am Kochtopf

Uber die Herkunft der Produkte und die riesige
geschmackliche Vielfalt konnten sich die Schuler*innen
am Vortag informieren — jetzt geht es an die Praxis.
Unter fachkundiger Anleitung werden z.B. Maultaschen
und Kartoffelsalat zubereitet: Maultaschenteig wird
ausgewellt, die Fullungen werden zusammengestellt
und gewturzt, Maultaschen werden gefullt und geformt,
Kartoffeln gekocht und geschdlt.. die Schiler*innen
haben alle Hande voll zu tun. Bei der Zubereitung
werden kulturelle Besonderheiten, z.B. (schweine-)
fleischfreie  Zutaten ebenso Dberlicksichtigt, wie
eventuelle Allergien. Anschliefend wird gemeinsam

gegessen.
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ERNAHRUNGSWOCHEN

TAG 4: Etikette und Tischkultur

Wie wird ein Tisch festlich eingedeckt? Wie wird an
einer Tafel serviert? Wie lauten Benimmregeln am
Tisch? Und wie formuliert man eigentlich eine
Tischrede? Beim Kniggekurs im festlichen Rahmen
erhalten die Schulerinnen im Theaterkeller der
Stiphtung Antworten auf all ihre Fragen. Anschlielend
zeigt Kabarettist Christoph Sonntag, wie man eine
unterhaltsame Tischrede formuliert und vortragt.

TAG 5: Erlebtes reflektieren & Nacharbeit

Die Schtiler*innen besprechen ihre Erfahrungen und
Eindriicke gemeinsam mit der Klassenlehrerin/dem
Klassenlehrer [Projektlehrer*in] und reflektieren das
Erlebte: Was hat sie beeindruckt? Was hat ihnen
gefallen? Was ist bei den Schiiler*innen von der
Projektwoche hangen geblieben? Das méchten nattirlich
auch wir von der Stiphtung Christoph Sonntag wissen.
Darum freuen wir uns sehr uber Erlebnisberichte &
Eindricke der Klasse. Diese konnen per Post oder per
Mail an uns geschickt werden. In einem angemessenen
Rahmen werden die Impressionen dann auszugsweise
auf unsere Homepage gestellt.

STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAG
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2023

WOCHE ZEITRAUM SCHULE / ORT

1 28.03.-30.03. Seewiesenschule GMS Esslingen am Neckar, 8b
2 18.04.-20.04. Friedrich-Schelling-Schule GMS Besigheim, 5¢
3 09.05.-11.05. Seewiesenschule GMS Esslingen am Neckar,8c
4 23.05.-25.05. GMS im Eichholz Sindelfingen, 6

5 13.06.-15.06. Ritter von Buss Bildungszentrum Zell a.H., W6
6 20.06. - 22.06. Franz Sales Wocheler-Schule Uberlingen, 8

7 04.07.-06.07. Nachbarschaftsschule In den Berglen, 4

8 11.07.-13.07. Morike-Realschule Heilbronn, 7c

9 18.07.-20.07 Schillerschule Ettlingen, 7
10 26.09. - 28.09. BBW Johannes-Landenberger-Schule Waiblingen, AV dual
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A-B-G-D-E-NIOKRATIE
NEUBUCHSTABIERT

DEMOKRATIEWOCHEN

Organisation und Durchfiithrung von einer Projektwoche der Demokratiewochen,
an der die Schuler*innen der 9. Klasse der Georg Wagner Schule in Kiinzelsau teilgenommen haben.

ZIEL DES PROJEKTS
Die Demokratiewochen sind ein einzigartiges

UNTERSTUTZER

Das Projekt wurde durch folgende Unterstiitzer finanziert:

Format politischer Bildung, welches Demokratie ‘ B A ‘
direkt beauftragt vom Unterstiitzer an die abwickelnde

facettenreich zeigt und hautnah erfahrbar macht.

i GmbH
Das Projekt ist fir Schulklassen ab der 8.
Klassenstufe ausgerichtet. Jugendliche erkunden 2023
verschiedene Orte der Demokratie — im ideellen Christian Biirkert Stiftung
wie im wortwortlichen Sinne — und bereiten ihre Finanzierung einer Projektwoche

Die Spende ist im Jahr 2022 eingegangen,

Erkenntnisse in Form einer Ausstellung auf. Dabei
die Projektwoche wurde im Folgejahr 2023 umgesetzt.

begegnen sie Menschen, die durch ihre Arbeit und

ihr Engagement die Demokratie mit Leben fullen
und Institutionen der Demokratie, wie Medien,
Parlamenten, Ministerien oder Nichtregierungs-
organisationen ein Gesicht geben.

Zusatzlich haben die jugendlichen Teilnehmer-
*innen die Gelegenheit mit Christoph Sonntag
uber ihre Erlebnisse und Erkenntnisse zu
diskutieren, politisches Bildungswissen mit dem
erfahrenen Medienschaffenden gemeinsam zu
erarbeiten - und somit Kabarett als ein
unterhaltsames und wirksames Beispiel fur
politische Kultur zu erleben.

2023
WOCHE ZEITRAUM SCHULE / ORT

1 17.-21.07.2023 Georg Wagner Schule in Kiinzelsau, Klassen 9A und 9B
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Praambel:

Das Projekt ist urspringlich fur eine Klasse pro
Woche geplant. In der Georg Wagner Schule
entschieden wir uns jedoch dafiir, das Projekt mit
zwei Klassen durchzufithren, um die Anzahl der
teilnehmenden Schiilerinnen wund Schiiller zu
erhohen und die logistische Abwicklung zu
optimieren.

Die Tage 1 und 4 sowie 2 und 5 verliefen daher
identisch, damit beide Klassen das gleiche
Programm erleben konnten. Tag 3 wurde
gleichzeitig flir beide Klassen durchgefiihrt.

TAG 1 UND 4

Nach einer kurzen Vorstellungsrunde und einer
einfihrenden Diskussion haben wir das Thema
Demokratie anhand verschiedener Bilder naher
betrachtet und diskutiert. Welchen Bezug haben die
Schiiler*innen dazu und in welchen Bereichen kann
das Thema Demokratie iiberhaupt ge- und erlebt
werden? Daruber hinaus haben wir spielerisch
verschiedene Ubungen angeleitet, um zu zeigen,
welche Reichweite die Themen der Demokratie
haben. Mithilfe unseres Projektskriptes haben wir
den Schiler*innen erste und wichtige Erfahrungen
ermdéglicht. Darunter unter anderem Ubungen wie
Skalierung, verschiedene Dilemmata und das
Radlager.

TAG 2 UND 5

Nach einen ersten Ruckblick und Wiederholung der
Inhalte des ersten Tages haben wir weitere Themen
besprochen, die zur Demokratie gehdren: Es wurde
die Relevanz der Medien thematisiert, akribisch
bearbeitet und mithilfe verschiedener Ubungen
vertieft. Was haben Medien und Demokratie
gemeinsam? Welchen Einfluss haben wir darauf?
Zum zweiten Tag gehorten unter anderem Ubungen
wie der Nachrichten-Galerist, Beziehungsturm und
das Thema Verantwortung und Pflichten.

Zum Abschluss des Tages fithrten wir eine Ubung
durch, bei der die gesamte Gruppe zusammen-
arbeiten musste, um einzelne Personen zu tragen.
Dabei wurde das Thema Verantwortung verdeutlicht
und visuell dargestellt.

66

A-B-G-D-E-NIOKRATHE
NEUBUCHSTABIERT

TAG 3

Die Klassen wurden mit den Bus in Kinzelsau
abgeholt und zur Stiphtung gefahren. Nach Ankunft
wurde ein kleines Frithstiick serviert, sodass sich die
Schuler*innen akklimatisieren konnten. Zunachst
wurde thematisch in die Demokratie aus der
Perspektive der Zeit eingestiegen: wo kommen wir
her, wie haben sich die letzten Jahre entwickelt und
welche Perspektiven haben wir heute. Im Anschluss
folgte der Auftritt Christoph Sonntags, welcher mit
den Schuler*innen sein Programm durchfiihrte: Es
wurde verdeutlicht, welch ein Privileg es ist, in einer
Demokratie leben zu dirfen, in welcher wir
Meinungsfreiheit ausiben durfen.

Im Anschluss wurden die Schiler*innen zum Haus
der Geschichte gefahren, wo sie die Entstehung der
Demokratie erleben durften: Die letzten 200 Jahre
wurden genauer unter die Lupe genommen. Welche
Regierungsformen gab es historisch betrachtet und
was wurde dadurch moglich gemacht? Bei der
Fihrung wurden interaktiv wichtige Fragen
beantwortet. Am Ende haben wir vor Ort den Tag
inhaltlich abgeschlossen und wichtige Briicken zum
Thema Demokratie gebaut: Auch hier konnten wir
den Jugendlichen sichtbar machen, dass die
Demokratie historisch betrachtet eine durchaus
aktuelle Angelegenheit ist und dass diese, immer
wieder durch Einsatz und Konsequenz, geschiitzt
und gestaltet werden kann und muss. Durch den
angeregten Austausch konnte konstruktiv eine
konkrete Perspektive fiir die eigene Verantwortung
sichtbar gemacht werden. Im Anschluss wurden die
zwei Klassen zuruick nach Kiinzelsau gefahren.

Die Vorbereitung und inhaltliche Gestaltung sowie
die Durchfithrung der einzelnen Tage durch das
Team verlief dullerst erfolgreich und konstruktiv.”

STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAG
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KLASSENZIMMER AM SEE
MAX-EYTH-SEE STUTTGART

KLASSENZIMMER AM SEE

Bei dem Projekt haben 2 Gruppen mit insgesamt 39 Kindern an 2 Terminen teilgenommen.

ZIEL DES PROJEKTS

SchwerpunktmaRig soll das Element Wasser erlebt, erfah- . .
ren und erforscht werden. Dazu wird hochwertiges PTO]Ekt- und Koope'ratmnspartne'r:

Equipment und Unterrichtsmaterial kostenlos zur
Verfligung gestellt und ein Mitarbeiter von der “Biiro am

2023
Akademie fiir Natur und Umweltschutz Baden-Wiirttemberg

Fluss”- Agentur flihrt die Klassen/Gruppen durch das ) i -
mittels Beauftragung der durchfithrenden Agentur "Biiro

umweltpadagogische Programm. Seit 2015 bieten wir am Fluss”

unser umweltpadagogisches  Angebot auch fur
Kindergartengruppen sowie flir Gruppen mit korperlich
und geistig behinderten Kindern / Jugendlichen mit

einem individuell angepassten Programm an.

Das padagogisch-didaktische Konzept wurde in 2023
von der Agentur “Buro am Fluss” Uberarbeitet und neu
aufgelegt. Mit der Agentur haben wir in diesem Jahr
einen kompetenten Kooperationspartner gefunden,
welcher das erlebnispadagogische Potenzial dieses
Projektes nochmals deutlich gesteigert hat.

ABLAUF

Pro Veranstaltungstag stehen ein Vor- und ein Nachmit-
tagstermin zur Verfiigung. Der Vormittagstermin startet
in der Regel um 9 Uhr, der Nachmittagstermin um 13.30
Uhr. Am Veranstaltungstag werden gemeinsam mit den
Kindern  kleine Wasserlebewesen und Pflanzen
gesammelt, kennengelernt und untersucht.

Es werden vor Ort kleine Experimente und Versuche
durchgefiihrt, durch die den Kindern die 6kologischen Zu-
sammenhange in der Natur naher gebracht werden. Die
Veranstaltung dauert etwa 3 Stunden.
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2023

WOCHE ZEITRAUM
1 17.05.2023
5 12.07.2023

SCHULE / ORT

Helene-Schottle-Schule Stuttgart, Klasse 4

Kita Griiner Weg, Vorschule

=

KLASSENZIMMER AM SEE
MAX-EYTH-SEE STUTTGART
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KLASSENZIMMER AM FLUSS
KLEINE ERLENINSELWAIBLINGEN

KLASSENZIMMER AM FLUSS

Organisation des Open Air Klassenzimmers am Fluss auf der kleinen Erleninsel an der Rems in Waiblingen
und Materialbeschaffung. An 20 Terminen haben insgesamt 20 Schul-/Kindergarten- und andere
Kindergruppen, mit insgesamt 454 Kindern, teilgenommen.

ZIEL DES PROJEKTS

SchwerpunktmaRig soll das Element Wasser anhand eines

FlieRgewasser erlebt, erfahren und erforscht werden. Dazu UNTERSTUTZER
Das Projekt wurde durch folgenden Unterstiitzer finanziert:

wird hochwertiges Equipment und Unterrichtsmaterial
kostenlos zur Verfligung gestellt und ein*e Mitarbeiter*in

2023

von der “Buro am Fluss”- Agentur fuhrt die ) . L
Stiftung der Kreissparkasse Waiblingen

Klassen/Gruppen  durch das umweltpadagogische
Programm. Ab Klassenstufe 10 gibt es zur chemischen Projekt- und Kooperationspartner:
Gewasseruntersuchung umfangreiche Kompakt-Labore.
Das padagogisch-didaktische Konzept wurde in 2023 von

der Agentur “Blro am Fluss” tberarbeitet und neu

Akademie fiir Natur und Umweltschutz Baden-Wiirttemberg
mittels Beauftragung der durchfithrenden Agentur "Biiro

am Fluss"
aufgelegt.

ABLAUF

Pro Veranstaltungstag stehen ein Vor- und ein Nachmit-
tagstermin zur Verfligung. Der Vormittagstermin startet
in der Regel um 9.00 Uhr, der Nachmittagstermin um
13.30 Uhr. Am Veranstaltungstag werden gemeinsam mit
den Kindern kleine Wasserlebewesen und Pflanzen ge-
sammelt, kennengelernt und untersucht.

Es werden vor Ort kleine Experimente und Versuche
durchgefihrt, durch die den Kindern die 6kologischen
Zusammenhange in der Natur naher gebracht werden. Die
Veranstaltung dauert etwa 3 Stunden.

10
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2023

WOCHE

O 00 N O

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

ZEITRAUM

03.05.23
15.06.23
22.06.23
26.06.23
27.06.23
28.06.23
03.07.23
04.07.23
05.07.23
10.07.23
13.07.23
17.07.23
18.07.23
03.08.23
24.08.23
29.08.23
30.08.23
31.08.23
21.09.23
28.09.23

SCHULE / ORT

Staufer Gemeinschaftsschule Waiblingen
Kita Baumhaus

Lehenbachschule Winterbach
Wolfgang-Zacher-Schule Waiblingen
Ludwig Uhland GMS Schwaikheim
Gemeinschaftsschule Korb
Gemeinschaftsschule Korb
Gemeinschaftsschule Korb
Wolfgang-Zacher-Schule Waiblingen
Lehenbachschule Winterbach

Ludwig Uhland Gemeinschaftsschule Schwaikheim

Gemeinschaftsschule Korb

Ludwig Uhland Gemeinschaftsschule Schwaikheim

Burgschule Hegnach

Stadt Waiblingen

Schulkindbetreuung Rommelshausen
Schulkindbetreuung Haldenschule

Stadt Waiblingen

Staufer Gemeinschaftsschule Waiblingen

Staufer Gemeinschaftsschule Waiblingen

11
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STERNCHENFANGER

STERNCHENFANGER

Organisation und Durchfiihrung der Kinderwunschbaume Waiblingen, Landau und
Stuttgart, Einzelfallhilfen.

ZIEL DES PROJEKTS

Das Ziel des Projekts sind strahlende Kinderaugen. Mit den
erlebten Momenten des Gluicks will die Stiphtung den Kin-
dern gleichzeitig Zuversicht schenken, ihr Selbstvertrauen
starken und ihnen vor allem das Geftuihl vermitteln, dass
sie wichtig sind und einen bedeutenden Teil der Gesell-
schaft darstellen. Kranken, behinderten und bediirftigen
Kindern holt die STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAgGmbH
deshalb die Sterne vom Himmel und erfullt ihnen einen
Herzenswunsch, den sie, beziehungsweise die Familien
sich ohne Untersttitzung nicht erflillen konnten.

ABLAUF

Was genau sind Sternchen-Wiinsche?

Sternchen sind Herzenswiinsche von benachteiligten Kin-
dern, die ihnen allein gehoren. Die Kleinen bestimmen
ihre Sternchen. Der Fantasie sind dabei keine Grenzen
gesetzt. Alle Sternchen kommen den betroffenen Kindern
direkt zugute. Der Maximalbetrag pro Herzenswunsch
liegt bei 150 €.

Wie kommt die Stiphtung zu den Sternchen?

Zum Einen gehen wir selbst auf mogliche Projektteilneh-
mer zu, gleichzeitig konnen sich aber auch soziale Einrich-
tungen und Privatpersonen aus der Region Stuttgart bei
uns bewerben. Sehr dankbar sind wir auf die Zusammen-
arbeit mit Schloss Solitude. Hier steht das ganze Jahr tiber
im Business Club die "Kinderwunschpalme". Von dieser
konnen 365 Tage im Jahr Wiinsche von Kindern gepfltckt
und eingelost werden.

KINDERWUNSCHBAUME

Die STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAgGmbH bitirgt jedes

Jahr fur die librig gebliebenen Wiinsche
o des Weihnachtsbaums der Kinderwinsche der
Landeshauptstadt Stuttgart (aufgestellt im Stuttgarter
Rathaus)

o des Kinderwunschsterns in Waiblingen

e und des Weihnachtswunschbaums in Landau,

Rheinland-Pfalz.
Die Stiphtung ist an der Eroffnung der Wunschbaume
beteiligt, erstellt und bezahlt alle Grafiken, Druckdaten

und Pressemitteilungen fur Landau und Waiblingen.

UNTERSTUTZER

Das Projekt wurde durch folgende Unterstiitzer finanziert:

Interessierte Spender konnen wunter Angabe der
Wunschnummer auf das Spendenkonto spenden und
nach Eingang werden die Winsche durch die

STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAgGmbH erfiillt.

2023

Eigenmittel durch allgemeine Spenden
Spende von HYLA international

Spende von Simone Reitinger

Spende von reiseAgentur Brandner GmbH
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MUSIK MACHT MENSCHEN

Organisation und Durchfiithrung von Musik- und Instrumentalunterricht.

ZIEL DES PROJEKTS

Musizieren hat viele positive Auswirkungen, es fordert u.
a. den Spracherwerb und wirkt sich positiv auf Wohlbe-
finden und Gesundheit aus (Bertelsmann-Studie 2015).

Das Projekt wird von der Herzenssache e.V. geférdert und
zeichnet sich dadurch aus, dass Kindern aus sozial schwa-
chen und bildungsfernen Familien der Zugang zu einem
Musikinstrument erméglicht wird. Aufgrund der mangel-
haften musikalischen Schulbildung werden diese Kinder
ganzlich unbefriedigend gefordert.

Zum Projektende konnen alle mitmachenden Kinder und
ihre Familien an einer grol3en offentlichen Abschlussfeier
teilnehmen und musizieren. Dort kénnen die Kinder ihr
Erlerntes zeigen.

Das Projekt war vorerst fur drei Jahre ausgelegt, wurde
durch Corona bis zum Laufzeitende Dezember 2024
verlangert.

MITWIRKENDE

J.E.S. Musikakademie GbR
Waldburger Strale 23, 88279 Amtzel

Tanz- und Instrumentalunterricht

Jugendmusik-& Kunstschule Backnang
Backnang Petrus-Jacobi-Weg 7, 71522 Backnang
Schillerschule Backnang, Maorikeschule Backnang

Instrumentalunterricht:
Querflote, Klavier, Violine, Gitarre, Akkordeon

13

Musikverein Stadtkapelle Murrhardt 1876 e.V.
Nagelestralle 11, 71540 Murrhardt

Instrumentalunterricht
Sonderpdadagogisches Bildungs- und Beratungszentrum

Schule am Steinhaus, Besigheim
Kirchstr. 79, 74354 Besigheim

Musikunterricht im Bereich Gesang/ Chor

Christoph Sonntags Theater im Keller

Einzelinstrumentalunterricht Klavier

UNTERSTUTZER

Das Projekt wurde durch folgende Unterstiitzer finanziert:

2024
Gesamtprojekt 2021-2024

Eigenanteil Stiphtung Christoph Sonntag
Eigenmittel durch allgemeine Spenden

Herzenssache e.V.
Abrechnung pro Quartal nach entstandenen Kosten

STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAG



PROJEKT FRISCHLUFT STATT FEINSTAUB

TATIGKEITSBERICHT 2023

FRISCHLUET
STATTFEINSTAUR

FRISCHLUFT STATT FEINSTAUB

Organisation und Durchfithrung von Baumpflanzungen in Gemeinden.
Im Jahr 2023 wurde ein Baum in der Gemeinde Leonberg flir mehr Frischluft gepflanzt.

ZIEL DES PROJEKTS

Feinstaubalarm und schlechte Luft in unseren Stadten ist
das Topthema. Ziel ist es, die Lebensqualitat der Burger-
*innen zu verbessern und flir weniger Schadstoffe in der
Luft zu sorgen. Mit der Baumpflanzaktion soll ein Impuls
gesetzt werden, den die Stadt und Gemeinde dann kon-
sequent weiterfithren kann. So kann rasch und effektiv die
Biomasse in der Stadt vergroflert werden und somit
gleichzeitig auf sympathische Art und Weise flir bessere
Luft gesorgt werden.

ABLAUF

Die Gemeinden im Umkreis von Stuttgart wurden von der
STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAgGmbH angeschrieben
und konnten sich bei Interesse bewerben. Die STIPHTUNG
CHRISTOPH SONNTAgGmbH wahlt die Gemeinden aus
und bespricht mit dem zustandigen Bauamt mdogliche
Flachen fur die Pflanzung und welche Baume hierfur in-
frage kommen. Mit den Gemeinden werden anschlieRend
Termine zur Pflanzung vereinbart.

Im Jahr 2023 wurde der vorletzte Baum gepflanzt. In 2024
folgt die letzte Pflanzung. Danach sind alle Fordermittel
ausgeschopft und das Projekt erfolgreich abgeschlossen.
Eine Forderung zur Fortfiihrung dieses Projektes steht in
Akquise.

2023

BAUM DATUM ORT
17 16.11.2023 Leonberg
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UNTERSTUTZER

Das Projekt wurde durch folgende Unterstiitzer finanziert:

2024
Gesamtprojekt 2019-2024

SV Versicherung (2018)
Karl-Bertsch-Stiftung (2018,2019)
Volksbank (2018)

Gewinnsparverein der Volksbanken und
Ralffeisenbanken BW (2019)

BAUMART

Amberbaum

STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAG



PROJEKT STREETCAMP FEST

TATIGKEITSBERICHT 2023

STREET
CANP
FiSie

STREETCAMP FEST 2.0

Organisation und Durchfithrung einer Veranstaltung zu Gunsten obdach- und wohnungsloser
Menschen. Sonntag, 10. September, 11:00 -16:00 Uhr auf dem Platz vor der Leonhardskirche

ZIEL DES PROJEKTS

Die Idee des Street Camp Festes war es, den respektvollen
Umgang mit obdachlosen und wohnungslosen Menschen
zu fordern, und dem Thema und diesen Menschen im
Allgemeinen mehr Aufmerksamkeit zu schenken — Hilfe
leisten, Aufmerksamkeit erregen, zum Nachdenken auf-
fordern, Hinschauen statt Wegschauen.

ABLAUF

Der Tag der Veranstaltung begann um 10 Uhr mit einem
Cottesdienst in der Leonhardskirche, bei der Christoph
Sonntag eine sehr personliche Ansprache hielt. In dieser
Zeit wurden die letzten Vorkehrungen auf dem Platz vor
der
begriflte dort dann die ersten Gaste und es gab den
ersten musikalischen Beitrag.

Leonhardskirche getroffen. Christoph Sonntag

Ein buntes Programm mit vielen schonen Aktionen

erwartete die Besucher*innen nach der offiziellen
BegriiRung.
Obdachlose

Verpflegung

und  Wohnsitzlose  erhielten  gratis
Kleider, Schuhe,

Vitamindrinks

sowie Hygieneartikel,
Schlafsacke,

Pflegeprodukte, kostenfreies Haare schneiden, Tipps und

[somatten  und und
Hilfe fiir ihre Vierbeiner.

Das Angebot 16ste bei den Bedlrftigen grof3e Freude aus
und wurde sehr gut angenommen.

Die T-Shirt-Spruh-Aktion und eine Fotowand sorgten
nochmals fur den richtigen Blick auf das Thema

Obdachlosigkeit.
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Durch das Bithnenprogramm flihrte Christoph Sonntag
und moderierte unter anderem die HipHop Gruppe , The
Mad“ der Tanzschule ,Moveme“ in Ludwigsburg, sowie
Musik von Patrick Bopp (Die Finf) mit seinem Chor
,Rahmenlos und frei“ an.

Interviews und Gesprache, unter anderem mit Gudrun
Nopper, Markus Ostermauer (Der Sandler) und anderen
Unterstiitzern der guten Sache wurden auf der Freitreppe
gegentiber der Kirche gefiihrt.

Der Erlos der Veranstaltung kam den obdachlosen- und
wohnsitzlosen Menschen zu Gute.

Beim Verzehr von Speisen und Getranken kam es zudem

zu zahlreichen, Therzlichen Gesprachen zwischen

Biuirger*innen mit und ohne Obdach. Es wurde gemeinsam
gesungen, getanzt und mitgeklatscht bei den Darbietun-
gen der Musiker*innen.

UNTERSTUTZER

Das Projekt wurde durch folgende Unterstiitzer finanziert:

2023

Forderung durch die Deutsche Postcode Lotterie

Eigenanteil Stiphtung Christoph Sonntag
Eigenmittel durch allgemeine Spenden

STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAG



PROJEKT MAKE SHACKS TATIGKEITSBERICHT 2023 STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAG

MAKE SHACKS

Monatliche Unterstlitzung der gemeinniitzigen Organisation Rise&Shine in Namibia.
12x monatlich 318€ Support Kindergarden, 248€ Support Soupkitchen

ZIEL DES PROJEKTS

HIV ist die haufigste Todesursache in Namibia. Uber

50.000 Kinder wurden bereits aufgrund einer HIV-Erkran- ¥

kung der Eltern zu Halb- oder Vollwaisen. Diesen Kindern UNTERSTUTZER . ) )
und Familien wird vor Ort, speziell in Katutura, Namibias Das Projekt wurde durch folgende Unterstiitzer finanziert:
grolitem Township, mit verschiedenen Projekten geholfen.
Das Projekt ,Kinderzimmer” betreut und verpflegt die

Kleinsten im Township, mit Medikamenten, Nahrung und

2023

Eigenmittel durch allgemeine Spenden

gibt ihrem Tag eine lberlebenswichtige Struktur. Das Pro-
jekt ,Shack Building“, ein Huttenbauprojekt, dass schon

langer erfolgreich in Katutura umgesetzt wird, schenkt
obdachlosen Familien einen Platz zum Leben. ,Mikro-
kredite” unterstiitzt Familien auf einem Weg aus der Ar-
mut und leistet anhand kleiner Kapitalbetrage , Hilfe zur
Selbsthilfe“. Die Familien konnen sich dank einer Starthilfe
eine Lebensgrundlage aufbauen.
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PROJEKT FREU(N)DE ERLEBEN- SpaR macht Freu(n)de

TATIGKEITSBERICHT 2023

2L
FREUNDDE

£RLEBEN

FREU(N)DE ERLEBEN- Spaf macht Freu(n)de

Comedy in der Warmestube

ZIEL DES PROJEKTS

Obdach- und wohnsitzlose Menschen sind oft das Opfer
Job
verloren, dann bricht die Familie auseinander, jetzt reicht

der Verkettung mehrerer negativer Umstande:
noch ein kleiner negativer Faktor, zum Beispiel eine
chronische Krankheit und die Rolltreppe nach unten
beginnt. Mit unserer Stiphtung kiitmmern wir uns um die
obdachlosen Birger*innen Stuttgarts und kennen viele
Einzelschicksale: Manche der Obdachlosen haben ein
Hochschulstudium oder sind sehr gebildet und kommen
trotzdem aus der negativen Spirale nicht mehr heraus.
Gerade die Menschen, die ohne Wohnsitz und Arbeit sind
und an denen die meisten oft beschamt oder achtlos
vorbeigehen, sollen  angesprochen werden und
individuelle Begleitung und Forderung erfahren. Dies
ermoglicht allen Beteiligten einen Perspektivenwechsel,
durch den eine Verbesserung der Lebensqualitat moglich

werden kann.

Genau diesen Menschen mochten wir, zusammen mit der
EVA Evangelische Gesellschaft Stuttgart e.V. das Leben ein
klein bisschen verschénern, ganz nach dem Zitat von
Herman Hesse: »Wenn wir einen Menschen gltcklicher
und heiterer machen kénnen, sollten wir es in jedem Fall
tun, mag er uns darum bitten oder nicht«.

Zudem werfen wir auch einen Blick hinter die Kulissen:
Wer sind die Menschen, die auf Stuttgarts StraRen
wohnen und unter Briicken schlafen? Welche Schicksale
haben diese Menschen erleben missen und mit welchen
Problemen kampfen Sie? Was sind ihre tiefsten Wiinsche?
Wie viele von ihnen haben den Bezug zu ihren Liebsten
verloren?
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Es geht darum, die Menschen kennenzulernen und ihnen
die Plattform zum Traumen und Reden zu geben. Uns ist
klar, dass wir das Leben der Obdachlosen nicht von Grund
auf andern und die erlebten Schicksale nicht riickgangig
machen konnen, aber was wir tun konnen, ist ihnen eine
Portion Gltick und Freude in dem sonst so tritben Alltag zu
schenken.

Einmal monatlich mochten wir diesen Menschen das
Geflihl vermitteln, dass ihre Beduirfnisse ernst genommen
werden. Dabei geht es uns darum, nicht nur das
,Notigste" zu bieten, nein, wir wollen sie auch mal mit ein
bisschen Luxus beglicken: einen exklusiven Abend
schenken. Dieser Abend, frei von Scham, schragen Blicken,
Wertung und Verurteilung, ist als ein Erlebnis konzipiert,
das sie sich selbst nie hatten leisten konnen. Ziel ist es,
ihre Ehre und Wirde wiederherzustellen, damit sie sich
fur einige Stunden fallen lassen kénnen. Wir moéchten,
dass sie in diesem besonderen Moment ihre schwierige
Situation vergessen und Mut, Kraft und Freude schopfen
konnen. Doch wir wollen mit dem Projekt nicht nur
einzigartige Erlebnisse schenken, Erinnerungen schaffen
und Freude bereiten, sondern auch eine Plattform fur
gemeinsame Freundschaft bieten, um Freu(n)de zu
erleben.

UNTERSTUTZER

Das Projekt wurde durch folgende Unterstiitzer finanziert:

2023

Kostenstellen: Veranstaltung inklusive Technik, Licht,
Ton, Werbung, Vorbereitung, Durchfithrung, Evaluation,
Grafik, Akquise, Essen fiir die Obdachlosen,
Kiinstler*innen und Musiker*innen

Eigenmittel durch allgemeine Spenden

STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAG



PROJEKT FREU(N)DE ERLEBEN- SpaB macht Freu(n)de TATIGKEITSBERICHT 2023

STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAG

ABLAUF

Die Veranstaltung findet in der EVA-Warmestube statt.

DER ABEND VON 17-21 UHR:

Live Musik

BegriiBung, Anmoderation Christoph Sonntag
Stand up/ Christoph Sonntag

An-Moderation Gast

Interview Gast

Show Gast

Verabschiedung Gast

Abschluss Comedy Christoph Sonntag
Livemusik (Nachwuchskinstler*innen)

2023

WOCHE DATUM VERANSTALTUNGSORT
1 23.06.2023 EVA-Warmestube
2 24.11.2023 EVA-Warmestube
18
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