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TATIGKEITSBERICHT 2025 STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAgGmbH

Humor an sich lasst die Welt zwar schon ein Stiickchen besser
werden, aber das war mir irgendwann nicht mehr genug. Deshalb
habe ich im August 2007 die STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAG
gegrindet.

Diese Stiphtung (Ja, mit ,,PH“!) ist eine gemeinniitzige GmbH und hat
leider kein Millionenvermogen, das am Geldmarkt Treibstoff fur die
gute Arbeit erwirtschaftet. Sie ist auf viele wundervolle
Unterstiitzer und Unterstiitzerinnen angewiesen, die
Geld spenden. Ohne die Hilfe von auBen waren unsere
guten Ideen immer nur Ideen geblieben und blieben es
auch in Zukunft.

Mit unserer gemeinniitzigen GmbH kiilmmern wir uns um
Natur und Mitmenschen. Vor allem Kindern und
Jugendlichen aus sozial benachteiligten Umstanden durfen
wir mit unseren wunderbaren Projekten viel Freude bereiten.
Allein in 2025 konnten wir iiber 5.200 Kinder und Jugendliche
und liber 600 notbediirftige, obdachlose Menschen erreichen.

Wir mochten uns von ganzem Herzen fur
die groRzugige und zuverlassige Unterstutzung in der Vergangenheit, Gegenwart
und hoffentlich auch in der Zukunft bedanken. Mit Engagement und Effektivitat
versprechen wir, weiterhin verantwortungsvoll, wirkungsvoll und mit Leidenschaft
daran arbeiten, unsere Welt ein Stiick gerechter, nachhaltiger und menschlicher zu
machen sowie gute Arbeit im okologischen und sozialen Bereich zu leisten.

'HTUNG.TV

INSTAGRAM YOUTUBE WEBSITE

STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAgGmbH | Postfach 500 980 | 70339 Stuttgart | stiphtung@sonntag.tv | www.stiphtung.tv



TATIGKEITSBERICHT 2025 - STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAgGmbH INHALT

LIEBE UNTERSTUTZERINNEN UND UNTERSTUTZER,

2025 war fir unsere STIPHTUNG ein Jahr voller Begegnungen, Engagement und
gemeinsamer Erfolge. Mit vielen kleinen und groBen Projekten konnten wir Kinder,
Jugendliche und Menschen in herausfordernden Lebenssituationen begleiten,
starken und unterstiitzen. Dabei sind nicht nur konkrete Hilfsangebote entstanden,
sondern auch viele Momente, die Mut gemacht und Freude geschenkt haben.

Dass all dies mdglich war, verdanken wir in hohem MaRe |hrem Vertrauen und
Ihrer Unterstiitzung. Sie geben unseren Projekten Riickenwind —und vor allem den
Menschen, die unsere Hilfe brauchen.

= Dafiir méchten wir Thnen von Herzen danken.
Iht Engagement zeigt: Zusammenhalt ist keine Floskel, sondern etwas, das wir gemeinsam
leben konnen. Mit Ihrer Hilfe entstehen Raume fiir Teilhabe, Solidaritat und neue Perspektiven. Das macht einen echten
Unterschied — fiir jede einzelne Person, die wir erreichen dirfen.
Im Folgenden finden Sie einen Uberblick tiber die Projekte und Initiativen, die wir 2025 umsetzen und abschlieRen konnten.
Ein Riickblick auf ein Jahr voller Einsatz, Ideen und bewegender Geschichten.

Viel Freude beim Lesen!
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FORDERPARTNER*INNEN 2025 - STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAgGmbH
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Unser Jah'r2025 §i '

Unterstiitzung und vielfiltige Angebote fiir
iiber 600 wohnungslose Menschen

e 7 kostenlose VfB-Arena-Touren
e 2 Abendveranstaltungen
“Comedy in der Warmestube” (;5 "‘5}\\mmm«mm&(n

Helfen macht firol
e 2 alternative Stadtfuhrungen \ /J
BENZ Q2 CO.

e Fotokampagne “Stuttgarter
Lieblingsplatze” -> Plakat- und

Postkartenkampagne + Vernissage a - P—
BDEUTSCHER

e STREETCAMP-Fest 4.0 POSTCODE

HLOTTERIEN

2 DEMOKRATIEWOCHEN
Rotary

DISTRIKT 1830
54 Schiiler*innen aktiv fiir
demokratische Werte begeistert und
zu gelebter Demokratie befdhigt.

¢ 2 Demokratiewochen

3 ERNAHRUNGSWOCHEN

325 Schiiler*innen fiir die Wichtigkeit von Wasser, seinen Einfluss auf Emahrung
und die Bedeutung einer gesunden, nachhaltigen Emdhrung sensibilisiert.

STIFTUNG BILDUNG UND SOZIALES

* 10 Ernahrungswochen gefordert von der Stiftung Sparda-Bank
Bildung- und Soziales der Sparda-Bank BW

~* im Auftrag der Experimenta Heilbronn konnten
wir erstmals 5 weitere Wochen veranstalten. é expersmenta

Das Science Center

BADEN-WURTTEMBERG



STADT WERKE

wlemess  ROBERT § BARBARA KURZ
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@® Kiwanis
Die geférdert Kinder und Jugendlichenim K UNST.LEBEN
Projekt Musik.Macht.Menschen STIFTUNG HOFMANN  MARKUS S(HETTER & FREUNDE
begeisterten beim Winterkonzert mit
ihrem Konnen ein groBes Publikum.

» erfolgreiche Crowdfunding-Kampagne
e Tanzcamp mit der GWRS Hirschbergschule Ludwigsburg
e Winterkonzert

« Start der Kooperation mit der Band HAMATOM- WEST MUSIC FOUNDATION

X CHRISTOPH
I“AMATUM SONNTAG ME] stgcu

5 KLASSENZIMMER AM FLUSS &: SEE

723 Kinder und Jugendliche haben an den Umweltbildungsprogrammen
teilgenommen und dabei spielerisch ihr Umweltwissen vertieft.

¢ 30 Veranstaltungen S Stiftung

a4
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Mehr als 3.650 Kinder durften zur
Weihnachtszeit die Erfiillung ihrer
Herzenswiinsche erleben.

¢ Waiblinger “KinderWunschStern” m i
1 ;

¢ “Weihnachtsbaum der Kinderwiinsche” in / '

Stuttgart HYLA 4

* Landauer “WeihnachtsWunschBaum”

e Einzelfallhilfen reiseAgentur  BURGDORF

brandner Member of bon Group
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Das KLASSENZIMMER AM SEE am

Max-Eyth-See war das erste Projekt der Stiphtung und
entstand aus der Initiative ,Der Max-Eyth-See soll sauber
werden!“. Flir den Unterricht unter freiem Himmel wurde
2009 eigens ein Outdoor-Klassenzimmer errichtet.

Im Anschluss daran werden dann die okologischen
Zusammenhange in der Natur (z.B. Wer frisst wen?)
besprochen und herausgearbeitet, kleine Experimente
durchgefiihrt, der Zustand des Max-Eyth-Sees bestimmt,
dokumentiert und bewertet. Fur die Versuche und
Untersuchungen stellen wir hochwertiges Equipment
wie Kescher, Lupen, Mikroskope, Binokulare und
verschiedene Bestimmungsbiicher zur Verfiigung.

Am Veranstaltungstag mochten wir gemeinsam mit den
Kindern kleine Wasserlebewesen und Pflanzen sammeln,
kennenlernen, mit  Naturmaterialien  basteln  und
herausfinden, was die Kinder besonders beeindruckt hat.

In einem Forschungsprotokoll malen oder schreiben

die Kinder ihre Beobachtungen auf.

A

Pro Veranstaltungstag stehen ein Vor- und ein Nachmittags- 0 ENLQS :
termin zur Verfligung. Der Vormittagstermin startet in der DM ANC'EBOT lST KK'T?;I MITWRKEN
Regel um 9:00 Uhr, der Nachmittagstermin um 13.30 Uhr. DA ALLE BETElLIC(TEN A

KLEINE ARBEITSGRUPPEN
soLLEN, WERDEN e

Seit 2015 bieten wir unser umweltpadagogisches EN‘I
Angebot auch flir Kindergartengruppen sowie fur VON:)'-GTEILNEHMER:INN

Gruppen mit kérperlich und geistig behinderten Kindern

{;J.:;g:ﬂ;ihae: mit einem individuell angepassten ENTSPRE(HENDES EQUH?MENT WIRD 2UR
| VERFU4UNG GESTELT.

2I€l DES PROJEKTES IST €S die Kinder in die spannende DIE VERANSTALTUNCI DAVERT

Welt des Gewassers und seiner Bewohner einzufithren. o

Sie sollen etwas iliber die Entstehung der Gewasser und (A 5 STUNDEN =

die vielfidltige Unterwasserfauna lernen. Diese diirfen sie
aktiv selbst entdecken und werden gleichzeitig dafiir
sensibilisiert, wie wichtig die Wasserqualitat fir
Organismen ist. Weiterfithrend wird aufgezeigt, dass
ein intaktes Gewasserokosystem iiberlebenswichtig
fiir uns Menschen ist und durch was dieses gefahrdet
wird. AbschlieRend werden Ideen gesammelt und
gegeben, was fiir einen Beitrag auch die Kinder und
ihre Familien selbst leisten kénnen

s
e

Padagog*innen vom

UI;? MTLUDD
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KLASSENZIMMER AM SEE
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Mit dem KLASSENZIMMER AM FLUSS auf der kleinen
Erleninsel an der Rems in Waiblingen entstand im Juni 2014
eine Station zur padagogischen Umweltbildung.

Fiir Kinder und Jugendliche soll das Umweltwissen rund um
das Thema Wasser erweitert und das Bewusstsein fur
Naturbewahrung durch eigenes Erleben und Entdecken
sensibilisiert werden.

Hierzu stellt die STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAG hoch-
wertiges Equipment wie Binokulare, Kescher, Sieb, Lupen,
Pinsel, Pinzetten und Pipetten, verschiedene Wasserauf-
bewahrungsbehaltnisse und verschiedene Bestimmungs-
blcher zur Verflugung. Ab Klassenstufe 10 gibt es zur
chemischen Gewasseruntersuchung umfangreiche Kom-
paktlabore. Diese Ausstattung ermdoglicht und fordert di-
daktische, methodische und wissenschaftliche Ziele, sowie
den gewasserokologischen Entwicklungen im Verlauf der
Sanierungsmafnahmen folgen zu kénnen.

PUNKT DIENT
LER STANDORT UND AUSGANGS
Alﬁ?erﬁmLoN AVF DER KLEINEN €RLEBNISINSEL - MIT

- UND DER
UNTEK‘;TUTZUNG Voﬁuwg DORT IM JAHR 2014

R’ FUR DEN
€IN OUTDooK-KLMSENZIMME
AV SRIENTIERTEN UNTERRIHT ERRIGHTET

AS 21EL DES PROJEKTS IST NICHT AUSSCHLIESSLICH DIE
VERMITTLUNG VoN THEORETIS(HEM WISSEN,
SoNDERN DIE VERBINDUNG VoN LERNEN MIT €RLEBEN,
ENTPECKEN UND AKTIVEM ERFAHREN DES LEBENSRAVMS

»FLIESSGEWASSERK.

HINTERGRUND
Wesentliche Elemente eines Klassenzimmers scheinen
Lernen und Lehren zu sein. Dies soll nicht in Zweifel
gestellt, sondern erganzt und differenziert werden,
durch gemeinsames, engagiertes, nachhaltiges,
begeisterndes, wegweisendes, futuristisches, kreatives,
soziales,  asthetisches,  problemlosendes  und
kompetenzorientiertes Lernen, um nur einige
padagogische Zielsetzungen aufzuzahlen. 4:\‘§
AN
St

o e
LEHR- UND LERNPROGRAMME
Alle Arbeiten werden in Kleingruppen durchgefiihrt, in
denen alle Beteiligten aktiv mitwirken konnen.

Bei Klassenbesuchen wird mit Klassenstarken von
maximal 30 gerechnet, sodass mindestens 5 Arbeits-
gruppen gebildet werden kénnen.

Flir das Klassenzimmer am Fluss und am See wurde von der
»Blro am Fluss GmbH" in Kooperation mit der Akademie fiir
Umwelt und Naturschutz ein tiberarbeitetes Konzept entwickelt

und durch qualifizierte Referent*innen fiir die Durchfithrung der Veranstaltung

bereichert. Auch in diesem Jahr wurden die Unterrichts- und Durchfithrungs-
materialien aktualisiert und erweitert. Dies ermadglicht eine noch intensivere,
spielerischere und ansprechendere Erforschung sowie Entdeckung des
Lebensraums Gewasser. Die Uberarbeitung des padagogisch-methodischen
Konzepts beinhaltete die Einfilhrung eines neuen Programms mit
innovativen Methodiken wie Geschichten, Spielen, thematischen

Inhalten und vertieften Hintergrundinformationen.

BESoNDERES AVGENMERK WURDE DABEI AUF DIE ANPASSUNG DER METHODEN AN DIE BILDUNGSZIELE DER JEWEILIGEN ALTERSKLASSEN GELEGT — VoM KINDERGARTEN BIS
HIN 2UR SEKUNDARSTUFE. So WURDE EIN ALTERSGERECHTES UND ZIELoRIENTIERTES LERNANGEROT GESCHAFFEN, DAS DIE BILDUNGSPLANE oPTIMAL UNTERSTUTZT.

12
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KLASSENZIMMER AM SEE

ROJEKTTAGE

SCHULE/GRUPPE KLASSE / ALTER| ANZAHL | DATUM
Altenburg-Gemeinschaftsschule 7. Klasse 24 30.04.25
Neckar-Realschule Stutgart 7. Klasse 26 05.05.25
Werkrealschule Ostheim 7. Klasse 20 21.05.25
Schlossrealschule Stuttgart 7. Klasse 24 26.06.25
Bismarckschule 7. Klasse 20 02.07.25
Grundschule Hofen 2. Klasse 37 09.07.25
Gwrs Gablenberg 6. Klasse 29 10.07.25

?

.
KLASSEMIIMMER AM FLUSS

S8BT  ViB-STIFTUNG

@\/ Brustring der Herzen
Vf{B-Bildungsrallye
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SCHULE/GRUPPE KLASSE / ALTER| ANZAHL DATUM
GMS Korb 1. Klasse 26 05.06.25
GMS Korb 1. Klasse 26 05.07.25
Lehenbachschule Winterbach 3. Klasse 24 05.09.25
Ludwig Uhland Gemeinschaftsschule Schwaikheim 3. Klasse 22 16.05.25
GMS Korb 1. Klasse 26 20.05.25
Lehenbachschule Winterbach 3. Klasse 20 21.05.25
GMS Korb 2. Klasse 25 27.05.25
GMS Korb 2. Klasse 21 28.05.25
Burgschule Hegnach Grundschule 2. Klasse 24 03.06.25
Ludwig Uhland Gemeinschaftsschule Schwaikheim 3. Klasse 23 05.06.25
Haldenschule Rommelshausen 7-10 Jahre 27 17.06.25
Kindergarten Lange Acker Vorschilertinnen 15 18.06.25
Ludwig Uhland Gemeinschaftsschule Schwaikheim 3. Klasse 24 2406.25
Ludwig Uhland Gemeinschaftsschule Schwaikheim 3. Klasse 23 25.06.25
Burgschule Hegnach Grundschule 2. Klasse 24 01.07.25
Gemeinschaftsschule Korb 2. Klasse 25 02.07.25
Gwrs Gablenberg 7. Klasse 29 03.07.25
Gwrs Gablenberg 3. Klasse 22 09.07.25
Burgschule Hegnach Grundschule 3. Klasse 20 15.07.25
Kernzeit 3, Ferienbetreuung 3-12 Jahre 22 05.08.25
Familienbildungsstatte Waiblingen 3-12 Jahre 24 06.08.25
Familienbildungsstatte Waiblingen 3-12 Jahre 24 07.08.25
e‘gamilienblldungsﬂaﬂe Waiblingen 3-12 Jahre 24 27.08.25

‘@
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KLASSENZIMMER AM SEE

* Verbesserung der Terminkoordination

In den Jahren 2023 und 2024 lief die Koordination der Termine anhand der
Benennung von Wunschterminen der Lehrer*innen; diese Termine wurden vom
Bliro am Fluss an die Referent*innen weitergeleitet und bestatigt oder abgesagt.
Die Kommunikation erfolgte tiberwiegend tiber E-Mail. Dieses Verfahren erwies
sich jedoch als recht aufwendig, da es bei der parallelen Bearbeitung mehrerer
Terminanfragen haufig zu Uberschneidungen kam. Fiir die Saison 2025 wurde daher auf der Website der Stiphtung
Christoph Sonntag ein Link zu einem Online-Kalender auf der Internetseite des Biiros am Fluss eingerichtet. Dort
konnten Lehrer*innen und Betreuer*innen ihre gewtunschten Termine direkt buchen. Nach der Buchung wurde der
entsprechende Termin automatisch als ,nicht verfiigbar” markiert. AnschlieRend erfolgte die Abstimmung mit den
Referent*innen sowie die offizielle Bestatigung des Termins an die Lehrer*innen bzw. Betreuer*innen per Mail. Durch
den Einsatz des Online-Kalenders konnte der Buchungsprozess insgesamt deutlich effizienter gestaltet und
Doppelbuchungen zuverlassig vermieden werden. Die Kosten fiir das Software-Tool zur Einbindung des
Buchungskalenders in die Internetseite wurden von der Stiphtung Christoph Sonntag iilbernommen. AuRerdem wurden
die Lehrer*innen/Betreuer*innen direkt bei der Terminbuchung angefragt, ob Sie einer Fotodokumentation der
Veranstaltung zustimmen und ein entsprechendes Formular von den Erziehungsberechtigten der Kinder
unterschreiben lassen. Somit konnten bei einigen Veranstaltungen Fotos der Gruppen und Kinder in Aktion gemacht
werden. In den vergangenen Saisons war dies nur vereinzelt moglich.

+ Materialien

Zum Saisonbeginn 2025 wurden die Materialien an beiden Lernorten erfasst, die bendtigten Materialien bestellt und
anschlieBend an beiden Lernorten nach Bedarf verteilt. Aullerdem wurden einige der kleineren Kescher, die bereits
Schaden durch die vorherige Saison erlitten hatten, durch das Bliro am Fluss fliir die Saison 2025 repariert. Die
Materialien wurden iiber die Stiphtung Christoph Sonntag finanziert.

Tabelle 1: Liste der fir die Saison 2025 neu angeschafften Materialien

Materialien Anzahl
grofle Kescher Netze 9*
groBe Kescher Teleskopstange 6*
kleine Kescher 34
pH-Teststreifen 100 Stk. 1
Teststreifen Nitrat/Nitrit 100 Stk. 1
Federstahlpinzetten 15
Mini-Aquarium 2.5 | 6

*jeweils 3 Gber Stiphtung firanziert

* Resimee der Saison 2025

Von April bis Oktober 2025 wurden durch das Biiro am Fluss insgesamt 30 Veranstaltungen durchgefiihrt. Leider
mussten aufgrund von schlechten Wetterverhaltnissen (zu hohe Pegelstande), Krankheit und der Kollision mit
Schulferien ein paar der geplanten Veranstaltungen verschoben bzw. (in zwei Fallen) abgesagt werden.

Von den 30 Veranstaltungen fanden 23 Veranstaltungen beim Klassenzimmer am Fluss in Waiblingen und 7
Veranstaltungen beim Klassenzimmer am See am Max-Eyth-See statt. Es wurden bei diesen Veranstaltungen
insgesamt 723 Kinder aus Schulklassen, Kindergartengruppen und weiteren Kindergruppen, wie zum Beispiel
aus dem Ferienprogramm, fur die Lebewesen in unseren Gewassern begeistert.

» Ausblick auf die Saison 2026
Es gibt bereits mehrere Anfragen fir das Klassenzimmer am Fluss und am See fiir das kommende Jahr. Auch viele
Schulen, die in dieser oder der vorherigen Saison einen Termin gebucht haben, mochten im nachsten Jahr mit
ihren Schulklassen wieder teilnehmen. Die eingegangenen Anfragen wurden auf einer Warteliste vermerkt und
die interessierten Lehrer®innen sollten informiert werden, wenn die Buchung fiir die neue Saison beginnt.
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KLASSENZIMMER AM SEE
MAX-EYTH-SEE STUTTGART

KLASSENTIMMER AM FLU55
KLEINE ERLENISELWAIDLINGEN

»--1ch mochte mich herzlich bedanken fur den tollen
Vormittag, den meine 2. Klasse im "Klassenzimmer am
Fluss" erleben durfte. Alle Kinder hatten riesengrofSsen
SpaR und haben am nachsten Tag noch begeistert
erzahlt, welche Tiere sie entdecken konnten. Vielen
Dank an die Christoph-Sonntag-Stiphtung, die
Schulklassen einen so erlebnisreichen und naturnahen
Unterricht ermoglicht.”

-Burgschule Waiblingen

»-1Ch méchte mich ganz herzlich bei lhnen fiir die
Organisation und Durchfiithrung unseres Klassenaus-
flugs zum Klassenzimmer am Fluss nach Waiblingen
bedanken! Die Kinder meiner Klasse hatten eine tolle Zeit
und haben dank |hrer  Expertise viel liber
Wasserlebewesen gelernt. Das Fangen und Erforschen der
verschiedenen Arten war ein Highlight fir alle! Es war
beeindruckend, wie Sie |hr Wissen und |lhre Leidenschaft
an die Kinder weitergegeben haben. Die Kinder waren
alle sehr begeistert und haben viel Spafi gehabt. Es war
auch grofiartig, dass dieses Angebot kostenlos war -
vielen Dank an die Christoph Sonntag Stiphtung, die dies
ermdoglicht hat! Wir wiirden uns sehr freuen, wenn dieses
Projekt auch weiterhin angeboten wird!”

- Lehenbachschule

,..danke, dass wir auch in diesem Jahr mit unserer
Vorschulgruppe mit dabei sein durften. Es war absolut
spannend und  schon Zu sehen, wie die
Kindergartenkinder mit vollem Ernst und konzentriert
bei der Sache waren. Sie haben uns die Rems mit |hren
Bewohnern ganz toll und vor allem kindgerecht
nahergebracht. Danke auch an die Stiphtung Christoph
Sonntag, die dieses Projekt finanziell ermoglicht! Da
wir natirlich auch im nachsten Jahr gerne dabei waren,
nun meine Frage: ab wann diirfen wir uns anmelden?“

-Kindergarten Lange Acker

s.herzlichen Dank noch einmal fiir die tolle
Veranstaltung an der Rems. Durch Ihre fachliche
Kompetenz konnten Sie und |hre Kollegin den Kindern
viel fachliches Wissen zum Thema Gewdsser sowie viele
praktische Tipps vermitteln. Das handlungsorienteierte
Arbeiten an einem Lernort auferhalb der Schule wird
allen Kindern noch lange tliber ihre Schulzeit hinaus in
Erinnerung bleiben. Wir hoffen daher, dass diese Art der
Wissensvermittlung durch die Christoph Sonntag
Stiphtung weiterhin unterstiitzt werden kann, damit
noch viele Kinder in Zukunft diese Lernerfahrung
machen dtirfen.”

mit den
Haldenschule

letztes Jahr das erste Mal
Schulkindbetreuung

,,,,, nachdem ich
Kindern
Rommelshausen die Lehrveranstaltung "Klassenzimmer
am Fluss" besucht habe hatte ich sofort Feuer
gefangen. Darum stand fur mich fest, das muss
unbedingt wiederholt werden. Nach der praktischen
Online-Terminbuchung und einem netten Kontakt mit
dem Bliro am Fluss war es heute endlich soweit. Wir
wurden von Dir und deiner reizenden Assistentin sehr
freundlich empfangen und Du hast den Kindern alles
total anschaulich und gut verstandlich erklart. Durch
deine offene Art und dein Fachwissen hast Du die Kids
von Anfang an gefesselt und durch den Vormittag
geftihrt. Da merkt man halt die Lehrererfahrung und
den begeisterten Biologen sofort. Es war schén zu
sehen, dass die Kinder total interessiert und engagiert
dabei waren und grofien Spaff am Entdecken,
Kennenlernen und Erforschen der Flussbewohner
hatten. Sie haben heute wirklich eine Menge gelernt.
Das hat mich sehr gefreut und wurde auch im Nach-
hinein deutlich, denn die Euphorie und die
Erzahlungen der Kinder hallten noch den ganzen Tag
nach. Ein ganz und gar anderes, einzigartiges,
haptisches und "echtes Lernen" direkt in der Natur.
Kein Klassenzimmer kann solch eine tolle Erfahrung
und solch eine Wissensvermittlung auch nur
anndhernd ersetzen. Fazit: So sieht effektiver
Umweltschutz aus! Denn nur was Kinder kennenlernen
kéonne sie spdter auch schédtzen und schiitzen. Lieben
Dank nochmal fur euer Engagement, flur euere
investierte Zeit & Miihe uns einen so wunderbaren Tag
zu bereiten! So macht Lernen SpafS und wir hoffen sehr,
dass wir weiterhin in den Genuss kommen werden
immer wieder an dieser Veranstaltung mit den Kindern
der Haldenschule teilnehmen zu diirfen.”

der der

-Hortbetreuung Haldenschule

..ich mdchte mich ganz herzlich fiir den heutigen Tag
am Klassenzimmer am Fluss bedanken. Es war fiir mich
und die Klasse 3a ein wunderbares Erlebnis! Schon auf
der Heimfahrt wurde viel und begeistert dartiber
gesprochen — die Kinder waren richtig beeindruckt.
Eine grofiartige Sache, dass die Stiphtung Christoph
Sonntag solche Erlebnisse mdéglich macht! Es ist so
wertvoll, dass Kinder den Lebensraum Wasser auf diese
Weise entdecken, verstehen und daraus lernen
konnen.”

- Ludwig Uhland Gemeinschaftsschule Schwaikheim
X
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Geférdert durch die (/'Aiv.-

GlicksSpirale

STUTIGART &

- Burgschule Hegnach Grundschule /% NatUTSChutZ'Stiﬂ:ung GTEiIing

HERZLICHEN DANK/ .~

Stiftung

der Kreissparkasse Waiblingen

Ei B, Bacen-Wirttemberg
lllwﬁmm | MR, Ministerium fir Umwelt, Klima.
Umweltschutz von | S, und Energlewirtschaft




)
») (m// | w N
QCWASSER\{%VP alnsmhtbare \ 7

Held auf unserem Teller S

3N KooPERATON M[T (O

Green Sjow Food
Sppd Deutschland

jm

STIFTUNG BILDUNG UND SOZIALES

Sparda-Bank e expersmenta

Das Science Center
BADEN-WURTTEMBERG

1



DATEN & FAKTEN: Stiftung Bildung und Soziales der Sparda-Bank BW-Wochen
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DATEN & FAKTEN: Stiftung Bildung und Soziales der Sparda-Bank BW-Wochen
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KoNNTEN DIE ERNAHRUNGSWOCHEN DIESES JAHR BEREITS 2UM 15. MAL ERFOLAREI(H DURCHGEFUHRT WERDEN .
10 TEILNEHMENDEN S(HULKLASSEN SIND NA(H DEN PROJEKTWO(HEN 2024 4LUGKLICH UND MIT NEVEM WISSEN VERSORAT.
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DATEN & FAKTEN: Experimenta-Wochen
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DATEN & FAKTEN: Experimenta-Wochen
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KONNTEN DIESES JAHR ERSTMALS FUNF TEILNEHMENDE S(HULKLASSEN AVS DEN LANDKREISEN HEILBRONN UND LUDWIASBURG VoN DEN
ERNAHRUNGSWOCHEN PROFITIEREN. 122 KINDER 4INGEN ANSCHLIESSEND GLUCKLICH UND MIT NEVEM WISSEN NACH HAUSE.
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Partnerschaften & Fﬁrde'rungen

458 ) o fLR.0) 9N,

Das Projekt ,Ernahrungswochen® wurde von der STIPHTUNG CHRISTOPH
SONNTAgGmbH entwickelt, konzipiert, geplant und durchgefiihrt.

Slow Food, als Kooperationspartner, bereichert das Konzept mit
spannenden, methodisch-didaktisch aufbereiteten Inhalten zu jahrlich
wechselnden Schwerpunktthemen.

Ministerprasident Winfried Kretschmann ist seit 2011 Schirmherr der
Ernahrungswochen.

Seit Beginn des Projekts im Jahr 2011 wird die Durchfuhrung der
jahrlich stattfindenden zehn Ernahrungswochen durch unseren Partner,
die Stiftung Bildung und Soziales der Sparda Bank BW, finanziert und
ermoglicht. In diesem Jahr konnten wir aufferdem die Experimenta
Science Center gGmbH als neuen Projektpartner gewinnen, um weitere
funf Ernahrungswochen umzusetzen.

Dank unserer groRartigen Partner konnten wir im Jahr 2025 insgesamt
15 Ernahrungswochen durchfiihren.

Wir danken herzlich fur die wertvolle Unterstutzung, die es uns
ermoglicht, dieses spannende und wichtige Projekt durchzufuhren!

RHRUNGSWOCHEN ..
‘QEP\N ) ERNAHRUNQSWO(HEN

STIFTUNG BILDUNG UND SOZIALES /

Sparda-Bank

BADEN-WURTTEMBERG

expersmenta

Das Science Center

@, Slow Food Deutschland ist langjahriger

_ 4 ; Kooperationspartner und unterstutzt mit dem
bl()\\' F{)(')('l Green Projekt ,Green Spoons’ mit gezielten, auf die
Deutschland Sppdns Ernahrungswochen abgestimmten Inhalten.
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Hintergrund und Zielsetzung

N [ EK" KU N D Tiefklihl- und Fertigprodukte, statt eigenhdndig zubereiteter & : i
H | Mahlzeiten, bestimmen zunehmend die Esskultur in Deutschland. e e
Viele Kinder kommen ohne Frithsttick zur Schule und das Mittagessen zu

Hause fallt vielfach aus. Da ist der Griff in die Tiefkithltruhe vorprogrammiert.

Ein gesellschaftlich relevantes Bildungsprojekt

Die Ernahrungssituation von Kindern in Deutschland ist alarmierend: Laut der
KIGGS-Welle 3 (2018-2020) des Robert Koch-Instituts sind etwa 15,7% der
Kinder und Jugendlichen in Deutschland tibergewichtig, wobei etwa 8,5% als
adipés gelten— besonders betroffen sind Kinder aus soziodkonomisch
benachteiligten Familien. Nach dem Ernahrungsbericht 2020 der DGE essen
nur etwa 25 % der Kinder und Jugendlichen in Deutschland tdglich genug
Obst und Gemiise.

Besorgniserregend ist, dass bereits im Kindesalter die Weichen fiir die
Ermahrung und Gesundheit im Erwachsenenalter gestellt werden.

Gesunde Erndahrung beginnt mit Bildung — und zwar schon in der Schule.
Doch das schulische Angebot in diesem Bereich ist haufig begrenzt. Themen
wie Lebensmittelkunde, bewusste Erndahrung und nachhaltiger Konsum
kommen im Unterricht meist zu kurz.

Genau hier setzt das Projekt ,Emahrungswochen“ der
STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAG an — unterstiitzt von der
Stiftung Bildung und Soziales der Sparda-Bank Baden-
Wiirttemberg eG. und im Auftrag der experimenta Heilbronn.

(©) 2ELSETZUNG

In einer Zeit, in der Fertigprodukte und Snacks oft den Alltag bestimmen, mochte das Projekt Kinder und Jugendliche
wieder fiur eine bewusste, gesunde und nachhaltige Emahrung begeistern. Durch praktische Erlebnisse und
gemeinsames Ausprobieren erfahren sie, wo unsere Lebensmittel herkommen, wie sie hergestellt werden und wie
viel Freude es macht, selbst zu kochen.

Gemeinsam mit regionalen Produzent*innen, Handler*innen und Koch*innen lernen die Teilnehmenden hochwertige
Nahrungsmittel, artgerechte Tierhaltung und verantwortungsvolle Landwirtschaft kennen. So wird nicht nur Wissen
vermittelt, sondern auch das Bewusstsein fur Qualitat, Herkunft und Wertschatzung von Lebensmitteln gestarkt.

Dartiber hinaus fordermn die Ernahrungswochen
wichtige  soziale = Kompetenzen:  Rucksicht,
Teamgeist und respektvolle Umgangsformen. Ein
abschlieBender ,Knigge-Kurs“ im Kellertheater der
Stiphtung rundet das Erlebnis ab und zeigt, dass
gute Manieren und Wertschatzung — am Tisch wie
im Leben —Hand in Hand gehen.

,Die Schule allein schafft das nicht — darum braucht es starke
auferschulische Bildungsangebote, die Herz, Kopf und Hand verbinden®, so
Kabarettist Christoph Sonntag, Initiator des Projekts.
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JAHRESTHEMA: Wasser - der unsichtbare Held auf unserem Teller

‘- ‘\\-&

Projektwoche
SR W A S SE -der unsichtbare Held
auf unserem Teller

Die diesjahrigen Ernahrungswochen setzten das Thema

WASSER -der unsichtbare Held auf unserem Teller  in den Fokus. Das
Projekt ,Green Spoons“ von Slow Food Deutschland untersttitzte
dabei die Stiphtung Christoph Sonntag als Kooperationspartner
mit gezielten, auf die Ernahrungswoche abgestimmten Inhalten,
welche die gesamte Projektwoche durchzogen und einen

thematischen roten Faden bildeten.

Green Spoons vermittelt anschaulich den Zusammenhang
zwischen Ermahrung, biologischer Vielfalt und Bodengesundheit.
In ihrer Lebenswelt Smartphone abgeholt, widmen sich die
Schiller*innen Fragen wie ,Wie viel Wasser steckt in unseren | IU‘EE:%ER
Lebensmitteln?”, ,Welche Rolle spielt es in der Landwirtschaft?” ONBING Th
und ,Wie Dbeeinflusst unser Konsum den globalen
Wasserfulfabdruck?”. Die Schiiler*innen erleben, wie wertvoll
und gleichzeitig bedroht diese Ressource ist — und wie jeder
Beitrag zahlt. Fur die Ermahrungswochen  wurden
»~Wochenkompasse“ entwickelt — Begleithefte, welche die Kinder
wahrend der Woche bearbeiteten und die sie am Ende mit nach
Hause nehmen konnten. Die Kompasse enthielten QR-Codes, die
zur Projektwebseite von Green Spoons flhrten. Dort fanden die
Jugendlichen  jederzeit  weiterfuhrende Informationen,
Experimente, Rezepte, Podcasts, Videos und Quizze, um das
Thema interaktiv und abwechslungsreich zu vertiefen. R 10

Slow Food

Deutschland

Zur Projektwebsite:
https://greenspoons.slowfood. dew

atur.vielfalt

das Bundesprogramm



ABLAUF DER ERNAHRUNGSWOCHE

TAG | : VORBEREITUNG/EINFUHRVUNG

Die Klassenlehrerin / der Klassenlehrer bereitete die Schulklasse
inhaltlich auf die bevorstehenden Projekttage vor.

Dabei wurden zum Beispiel die unterschiedlichen Orte (Bauernhof,
Theater, Restaurant) mit ihren Besonderheiten und Merkmalen sowie
die jeweils angepasste Kleidung besprochen. Zur Vorbereitung auf
die Thematik ,Wasser- der unsichtbare Held auf unseren Tellern® .
wurden den Lehrkraften Materialien zur Verfligung gestellt. ' ' 1

N fé, 2 ‘4:;'...-__
EXPERIMENT: BEWASSERUNGS-SYSTEM

An Tag 1 fiihrten die Schiler*innen ein Experiment zur automatischen
Pflanzenbewasserung durch. Aus einer Plastikflasche, einem Faden und einer kleinen
Schraube bauten sie ein einfaches System, mit dem sich die Pflanze selbststandig mit
Wasser versorgt. Uber mehrere Tage beobachteten sie, wie gut das funktionierte, und
verglichen den Wasserverbrauch mit einer regelmaRig gegossenen Pflanze. Spoiler: Es
macht einen Unterschied, ob sich eine Pflanze ihr Wasser selbst zieht — und damit nur
so viel nutzt, wie sie wirklich braucht — oder ob sie pauschal gegossen wird.

BRAINSTORMING %
GRUPPENARBEIT

I In Kleingruppen von 4-5 Personen schatzten
i die Schiiler*innen, aus welchen Landern
verschiedene Lebensmittel stammen, wie
lange sie zum Wachsen brauchen und wie
viel Wasser in ihnen steckt. AnschlieRend
ordneten sie kleine Lebensmittelbilder den
vermuteten Herkunftslandern zu. Danach
wurden die tatsachlichen Ursprungsorte

NENARLAST

korrigiert. Ziel der Ubung war es, ein
Bewusstsein dafiir zu schaffen, woher
unsere Lebensmittel im Supermarkt
kommen, Aufwand und wie viele
Ressourcen hinter ihrer Produktion und
ihrem Transport stecken — ein erster
bewusster Blick darauf, wie vernetzt und
global unsere Emahrung ist.

4GRUNES V§.
Im Video werden die Begriffe “griines” (natiirlich anfallendes
Wasser, wie Regen) und “blaues” Wasser (kiinstliche
Bewasserung von Lebensmitteln mit Wasser aus z. B. Seen,
Flissen oder dem Grundwasser) erklart. Das Verstandnis der
- beiden Begriffe ist essenziell fiir die weiteren Inhalte der Woche.
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ABLAUF DER ERNAHRUNGSWOCHE
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mjoM FELD UND STALL IN DIE KU(HE"

ERNAHRUNGSWOCHEN

Auf dem Hof hatten die Schiiler*innen die Gelegenheit, zusammen
mit einem heimischen Biobauern die Ablaufe eines biologischen
Landwirtschaftsbetriebs hautnah zu erkunden. Sie erfuhren, wie
Lebensmittel vom Feld bis auf den Teller gelangen und welcher
Aufwand sowie welche Zeit in ihrer Herstellung stecken. Ziel war
es, die Wertschatzung fiir Lebensmittel zu férdern und ein tieferes
Verstandnis fur die Bedeutung von Bio-Produkten zu vermitteln.
Fur eine maximale Praxisnahe wurden vorwiegend Betriebe
ausgewahlt, die zum offiziellen Netzwerk der Lernort-Bauernhof-
Betriebe (LoB) des Landes Baden-Wiirttemberg gehéren.

Die Schiler*innen tauchten in die Welt der nachhaltigen
Landwirtschaft ein und lernten, warum der verantwortungsvolle
Umgang mit natiirlichen Ressourcen so wichtig ist. Dabei setzten
sie ihr zuvor erworbenes Wissen tiber Wasser direkt in die Praxis
um: Sie erfuhren, wie viel Wasser Kiihe tdglich trinken, lernten
verschiedene Bewasserungssysteme kennen, filhrten ein
Wasserversickerungsexperiment durch und entdeckten nattrliche
Wasserspeicher wie Zisternen und Regenwassernutzung. So
verstanden sie, wie Tessourcenschonende Landwirtschaft
funktioniert und welchen Einfluss Wasser auf das N
Wachstum und die Qualitat unserer Lebensmittel hat.

Was steckt eigentlich hinter dem Begriff ,Bio” auf

Verpackungen im Supermarkt? Diese Frage wurde

hier praktisch beantwortet. Die Schiler*innen lernten
zum Beispiel alles rund um die Kartoffel oder entdeckten
verborgene Krauterwelten im Dialog mit der/dem Landwirtin. Sie
wurfen einen Blick auf die verschiedenen Bereiche des Hofguts,
packten aktiv mit an und gewannen so einen naturnahen Einblick
in die Ablaufe eines Bauernhofs. Die Vielfalt regionaler Produkte
spielte dabei eine zentrale Rolle und wurde an diesem Projekttag
greifbar — ein Tag, der Naturverbunden-heit und Wertschatzung AR N
flr die Arbeit der Landwirt*innen nachhaltig starkt. e ‘ : — ,
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Unter der Anleitung eines Bio-Kochs, einer Bio-Kéchin oder eines/einer
Erndhrungsberater*in bereiteten die Schiiler*innen gemeinsam ein
gesundes Mittagessen zu. Die dafiir bendtigten Zutaten hatten sie am
Vortag auf dem besuchten Hof selbst ,eingekauft®, gesammelt oder
geerntet und kannten sie daher bereits gut.

Beim Kochen mit Hulsenfriichten — wie der regionalen Alb-Linse — sowie
mit regionalen und saisonalen Lebensmitteln entdeckten die Kinder die
Vielseitigkeit und das Potenzial der regionalen Zutaten, die sie zuvor
theoretisch besprochen hatten.

Gleichzeitig lernten und Ubten sie, wie sich beim Kochen und Abwaschen Wasser sparen lasst. So
wurde das erlernte Wissen auf praktische Weise vertieft und erlebbar gemacht: Die Kinder erfuhren,
wie gut nachhaltig angebaute, regionale Lebensmittel schmecken — und dass sie zugleich einen Beitrag
zu Biodiversitat und Ressourcenschonung leisten.

Zu Beginn erhielt jeder Schulerin einen eigenen Taschen-Saisonkalender als Geschenk. Gemeinsam
wurde dartiber gesprochen, warum es sinnvoll ist, saisonal und regional einzukaufen: Wer auf Produkte
achtet, die gerade in der Region wachsen, schutzt nicht nur die Umwelt, sondern spart auch Ressourcen
und vermeidet lange Transportwege. Der grof3e Saisonkalender wurde im Klassenzimmer aufgehangt —
seine Bedeutung wird im Laufe der Woche noch weiter vertieft.

Im Anschluss scannten die Schiiler®innen den QR-Code in ihrem
Wochenkompass und erfuhren mithilfe eines kurzen Tests, wie grof8 ihr
personlicher WasserfulRabdruck ist. Die Ergebnisse wurden in den

Kompass eingetragen und gemeinsam besprochen: Wie schneiden wir

B lch . bal cseiienieaneen . @D? Wo kGnnen wir im Alltag Wasser sparen? Und an welcher Stelle fallt es
\ W Sisonaender | am leichtesten, etwas zu verandern?
EIN WASSER-FUSSABDRU(1 Zum Abschluss blickten die Gruppen noch einmal auf den Saisonkalender
| 1B weorot s dein wasserusabarucka — ein erster Schritt, um bewusster zu konsumieren und Zusammenhange

Stanne den QR-Code und mach den Test!
W zwischen Ernahrung, Umwelt und Ressourcenschonung zu erkennen.

m

Brrin Seore

Jede®r Schiiler*in erhielt eine eigene Kochschtirze, die anschlieBend mit
nach Hause genommen werden durfte. So sollen die Kinder auch im Alltag
motiviert werden, selbst am Herd aktiv zu werden und das Gelernte
zuhause auszuprobieren.

30
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IN DER (ARL-HEIN RI(H-KNoRR-EXPERIMENTTERKV(HE

Unter der Anleitung der Padagoginnen der experimenta bereiteten die
Schiler*innen der teilnehmenden Klassen der funf Experimenta-Wochen in
der Experimentierkiiche gemeinsam ein gesundes Mittagessen zu. Die
dafiir benétigten Zutaten hatten sie bereits am Vortag auf einem
besuchten Bauernhof selbst ,eingekauft®, gesammelt oder geerntet — viele
Lebensmittel waren ihnen daher schon gut vertraut.

Nach einer Einfuhrung zum sicheren Arbeiten in der Kiiche machten sich
die Schiiler*innen daran, ein vegetarisches Menu zuzubereiten. In Teams
ubernahmen sie jeweils einen Teil des Mentls: Suppe, Hauptgang oder
Dessert. Jede Gruppe war dabei eigenverantwortlich fiir die Organisation
ihres Arbeitsplatzes und das Gelingen ihres Gerichts zustandig.
AnschlieBend deckten alle gemeinsam den Tisch und verzierten ihn mit
selbst gebastelten Serviettendekorationen. Nacheinander servierten die
Teams ihre zubereiteten Gange, bevor alle gemeinsam das leckere Menli

genieflen konnten.
—— Wahrend des Kochens lemten und libten die Schiiler"innen auBerdem, wie sich beim

Zubereiten und Abwaschen Wasser sparen ldsst. Das zuvor erarbeitete Wissen wurde
auf praktische Weise vertieft und unmittelbar erfahrbar: Die Kinder entdeckten, wie
' gut nachhaltig angebaute, regionale und saisonale Lebensmittel schmecken — und
dass sie mit einem bewussten Umgang mit Ressourcen aktiv zu Biodiversitat und
Umweltschutz beitragen konnen. Der direkte Umgang mit den Lebensmitteln, die sie
zuvor im Unterricht theoretisch kennengelernt hatten, sorgte fur viele Aha-Momente.

Zu Beginn erhielt jedes Kind einen eigenen Taschen-Saisonkalender als Geschenk. Gemeinsam
wurde dariiber gesprochen, warum es sinnvoll ist, saisonal und regional einzukaufen: Wer Produkte
nutzt, die gerade in der Region wachsen, schuitzt nicht nur die Umwelt, sondern spart auch Ressourcen
und vermeidet lange Transportwege. Ein groRer Saisonkalender wurde zudem im Klassenzimmer
aufgehangt, dessen Bedeutung im weiteren Wochenverlauf noch vertieft wird.

AnschlieBend scannten die Schuler*innen den QR-Code in ihrem Wochenkompass und erfuhren mithilfe
eines kurzen Tests, wie grol8 ihr personlicher Wasserfullabdruck ist. Die Ergebnisse wurden eingetragen
und gemeinsam besprochen: Wie schneiden wir ab? Wo kénnen wir im Alltag Wasser sparen? Und wo
fallt es am leichtesten, etwas zu verandern? Zum Abschluss blickten die Gruppen noch einmal auf den
Saisonkalender — ein erster Schritt zu einem bewussteren Konsumverhalten und einem besseren
Verstandnis fur Zusammenhange zwischen Ernahrung, Umwelt und Ressourcenschonung.

Jede®r Schiller*in erhielt eine eigene Kochschiirze, die anschliefend mit nach Hause genommen werden
durfte. So sollen die Kinder auch im Alltag motiviert werden selbst am Herd aktiv zu werden und das
. Gelernte zuhause auszuprobieren.
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(_b Gut gestarkt lieRen die Schiiler*innen den erlebnisreichen Tag schlieRlich in der
ERNAHRUNGSV/OCHEN interaktiven Ausstellung und im Science Dome der experimenta ausklingen.
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Die Projekttage zum Thema ,Knigge“ begannen mit
einer Einflihrung in die Grundlagen der Tischkultur
und der guten Umgangsformen, geleitet von unserer
erfahrenen Knigge-Trainerin Marina Martin. Die
Schiler*innen erfuhren, wie man einen Tisch festlich
eindeckt, wie bei einer Tafel korrekt serviert wird und
welche Benimmregeln am Tisch gelten. All das konnten
sie anschlieBend praktisch bei einem kdstlichen Drei-
Gange-Menu ausprobieren. Ziel des Tages war es, die
wichtigsten  Benimmregeln  nach
Knigge kennenzulernen - von der
richtigen Nutzung des Bestecks tber
das korrekte Verhalten am gedeckten
Tisch bis hin zu héflichem und
respektvollem Auftreten beim Essen.
In einem praxisnahen Workshop
setzten die Schulerinnen das
Gelernte direkt um und erhielten die
Gelegenheit, sich an diesem
besonderen Tag schick zu kleiden und
ganz in die Rolle eines festlichen
Gastmabhls einzutauchen.
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"-' i Fur Schulen, die eine weite Anreise zum Theaterkeller in Bad Cannstatt gehabt

ERNAHRUNGSWOCHEN — hitten, kam das Kniggekursteam direkt in die Klassenzimmer — und verwandelte
diese flr einen Tag in ein festliches Restaurant. Mit viel Liebe zum Detail wurde aus
dem gewohnten Schulraum ein aulBergewohnlicher Lernort: Tische wurden elegant
eingedeckt, Stoffservietten gefaltet, Glaser und Geschirr sorgfaltig arrangiert.

Die Schulerinnen und Schuler staunten nicht schlecht Uber diese ungewohnte Atmosphare — ihre
Schule hatten sie noch nie so erlebt. Das gesamte Material brachte das Stiphtungsteam mit: Vom
Besteck uber Geschirr und Dekoration bis hin zu den Speisen. So konnten auch Schulen mit groRerer
Entfernung vollwertig am Kniggekurs teilnehmen.

Durch dieses mobile Format entstand ein ebenso
wertschdtzendes wie praxisnahes Lernumfeld, das den
Kindern eindrucklich vermittelte, wie Tischkultur,
Respekt und gemeinsames Essen zu einem

bewussten Umgang miteinander beitragen.




In einem anschlieBenden, interaktiven Kurzvortrag beleuchteten Ermahrungsexpert-
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innen verschiedene spannende Themen: Fleischlose Ernahrungsformen, Tipps fur ERNAHRUNGSWOCHEN
den Einkauf tierischer Produkte im Supermarkt sowie um die Bedeutung verschiedener

Den Abschluss des Tages bildete der humorvolle Auftritt des Kabarettisten

Tierwohl- und Biosiegel. Passend zum diesjahrigen Schwerpunktthema , Wasser”

wurde aulerdem die Grundlage jeder gesunden
Ernahrung in den Fokus gertickt: Das Trinken.

Wie viel Wasser braucht der Kérper taglich? Welche
Funktionen erfillt es im Organismus?

Diese Fragen wurden anschaulich, leicht verstandlich,
interaktiv und mit vielen alltagstauglichen Beispielen
erlautert.

Die Schilerinnen erfuhren dabei nicht nur
Wissenswertes liber ausgewogene Ernahrung, sondern
setzten sich auch mit den 6kologischen und ethischen
Aspekten unseres Konsumverhaltens auseinander.
Gemeinsam mit den Expertinnen beleuchteten sie
kritisch die Auswirkungen der heutigen Fleisch- und
Milchproduktion auf Umwelt und Klima — was zu
lebhaften Diskussionen und spannenden DenkanstofRen

fuhrte.
=]

xlu\ // %fa
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Haltungs- Haltungs- Haltungs- Haltungs-
form form form form

Ramungulorm.de habangatorm de

Christoph Sonntag. Er erzahlte auf seine unverwechselbare Art die Entstehungsgeschichte

der Erndhrungswochen und verdeutlichte den Schiler*innen unterhaltsam die Bedeutung einer
ausgewogenen Ernahrung und guter Umgangsformen. In einer amiusanten Anekdote hob er zudem das
Privileg hervor, in einer Demokratie zu leben, und zeigte den Schiler*innen, wie man eine
unterhaltsame Tischrede formuliert. Der Tag bot eine abwechslungsreiche Mischung aus
Wissensvermittlung, praktischen Ubungen und humorvollen Einblicken und wird den Schiiler*innen

sicher noch lange in Erinnerung bleiben.

2374
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Zum  Abschluss der Projektwoche A
erhielten die Schiler*innen eine Aufgabe  erninrUNGSOGHEN

zur Reflexion der vermittelten Inhalte.

Anhand bereitgestellter Aufgaben und Leitfragen sollten sie Plakate, Gedichte, Erlebnisberichte, Bilder,
Videos oder ahnliches gestalten, welche in den Schulen ausgehangt werden konnen. Diese sollen als
Wissenstransfer fur die anderen Klassen dienen. Bei der Gestaltung waren der Kreativitat keine
Grenzen gesetzt, die Klassen entschieden selbst, wie sie diese Aufgabe umsetzten méchten.

nnende Projek fiir die Werkreal Ikl n

An der Hirschbergschule in Ludwigsburg-Eglosheim fand fiir die Klassenstufe 6 der
Werkrealschule eine tolle und spannende Projektwoche statt. Vom 19.05 bis 23.05
beschéftigten sich die Kinder rund um das Thema ,Wasser — der unsichtbare Held
auf unserem Teller". Dabei handelte es sich um ein Projekt der Stiphtung Christoph
Sonntag in Kooperation mit Green Spoons im Auftrag der Experimenta Heilbronn.

Wiihrend der Woche fanden die Schiler und Schillerinnen heraus, welche Menge an
Wasser bei der Herstellung von Lebensmitteln wie Obst oder Gemuse, Fleisch oder
Kase bendtigt wird. Die Lerngruppen beschaftigten sich mit dem Problem des
W, rmangels it, lemten wasserfreundliche GieBméglichkeiten, schonende
AnbaumafBnahmen sowie die Vorteile von saisonalen und regionalen Lebensmitteln
kennen. Zudem erarbeiteten sie sich mit Hilfe einer Weltkarte eine Ubersicht, woher
die Produkte im Supermarkt (berhaupt alle kommen und wie Uber den Einkauf
einheimischer und gerade wachsender Lebensmittel nicht nur Wasser sondern auch
die Umwelt geschiitzt werden kann.

Um diese Leminhalte zu vertiefen und alltagsnah verstandlich zu machen, fanden im
Rahmen der Projektwoche erginzende Ausfliige statt. Dabei besuchten die Kinder
den Bauemhof der Familie Dobler in Ludwigsburg-Pflugfelden. Hier konnten sie mit
eigenen Augen sehen, wie Lebensmitiel regional und saisonal hergestellt werden.
Welche Aufgabenbereiche es auf dem Bauernhof gibt und welche Rolle dabei das
Wasser spielt. Auferdem ging es zur Experimenta Heilbronn. Hier durften die
Schiler und Schillerinnen gemeinsam ein leckeres und gesundes Essen mit
Vorspeise, Hauptgang und Nachtisch kochen. Benutzt wurden dabei Lebensmittel
die im Moment bei uns in Deutschland angebaut und geemtet werden kénnen. Im
Anschiuss durfte noch die Experimenta Heilbronn besucht werden. Und schlieBlich
wurden die Klassen 6 noch zu Christoph Sonntag personlich eingeladen, bekamen
dort einen Kniggekurs (ber das gute Verhalten bei Tisch sowie viele weitere
wertvolle Informationen zum Wasserbedarf des menschlichen Kérpers.

Fiir die Schiller und Schillerinnen war es eine erebnisreiche, lehrreiche und schéne
Woche voller interessanter und wertvoller Informationen.

Bericht der Hirschbergschule Ludwigsburg
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Im Rahmen des Projekts wurden auch die
Eltern aktiv einbezogen. Am letzten
Projekttag erhielten die Familien zahlreiche
alltagsnahe Tipps fur einen nachhaltigen
Konsum und wurden dazu angeregt,
gemeinsam zu entdecken, wie sich bereits
mit kleinen Veranderungen im Alltag
Ressourcen schonen und umweltbewusste
Entscheidungen treffen lassen.

Die STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAgGmbH
ist eine gemeinniitzige Organisation, die
sich in den Bereichen VMWELT

KVLTUR BILDUNG S$oZIALES
engagiert. Christoph Sonntag und seine
Mitarbeitenden setzen sich dabei
gemeinsam fur den Schutz der Natur und
das Wohlergehen unserer Mitmenschen ein,
Insbesondere Kindern und Jugendlichen
konnten bereits durch die zahlreichen
wunderbaren Projekte Freude bereitet und
Unterstiitzung geboten werden.

STIPHTUNG
CHRISTOPH
SONNTAG

IRMARRUNGS

é experimenta

ERNAHRUNG SWO(HEN

Unsere “Stiphtung” hat leider kein
Millionenvermégen, das am Geldmarkt

Treibstoff fiir die gute Arbeit erwirtschaftet. JVNI 202§
Sie ist auf viele wundervolle Unterstiitzer e s
angewiesen, die Geld spenden. Das Personal , gefordert
und die Projekte der SlePtHUNG CHRISTOPH von der experimenta Heilbronn,
Sl ool veranstaltet die STIPHTUNG fiir
Projektsponsoring und Spenden finanziest. die 6. Klasse der Hirschbergschule
eine kostenlose Projektwoche
rund um das Thema gesunde,
regionale Emihrung und
Tischkultur.

=
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STIPHTUNG.TV

ik
|1BAN;: DET9 6005 01 01 0001 1166 56
BIC: SOLADEST600

Anzeige im Schulplaner der Hirschbergschule Ludwigsburg
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Die Klasse der Hirschbergschule Ludwigsburg hat gemeinsam Arbeitsblatter

erstellt und das erlernte Wissen darin zusammengefasst. Als Wissenstransfer

Wasser ist schr wichtig. Ohne Wasser kinnen Pflanzen nicht
wachsen. Auch Tiere und Menschen brauchen Wasser zum Leben.
MWWNMMINIMW&“G'EWMW

as hingt nimlich von den Temp und der
an:dukcmah Und das ist von Land zu Land schr
unterschiedlich.

b

Viele Leb ittel, die wir in Deutschland essen,

anderen Lindem. mmmmwm“m
Tomaten oder Gurken. Awch Kaffee, Reis und Bananen werden
aus dem Ausland 7u uns gebracht. Deutschland kauft vicke dicser
Lebensmittel in Lindern wie Spanien, Marokko oder Brasilien cin.
Das nennt man Import™, Diese Linder verkaufen ihre Produkte
an Deutschland.

Aber das hat Folgen. In Spanien und M_mu.om_eloﬂuhlmﬁ

eine Tomate braucht man don zum Beispiel Gber 10 Liter Wasser.
In Deutschland bendtigh man nur ciwa 4-5 Liter pro Tomate. Fiir
cine Avocado braucht man in Spanicn und Marokko sogar bis zu
300 Liter. Weil es wenig regnet, nimmt man Wasser aus Flissen
oder Seen zum Gielen. Wenn zu viel Wasser fiir den Anbau
genutzt wird, bleibt nicht mehr genug fiir die Menschen und Tiere
vor On. Flilsse trocknen aus und das Land wird schicchter, Das
nennt man Wassermangel,

Das ist schiecht flir die Umwelt und filr die Menschen, die dort
leben. Deshalb sollten wir in Deutschland was wir
kaufen und essen. Es hilft, wenn wir Produkic cssen, die gerade
bei uns wachsen. Diese nennt man saisonal®. Zum Beispicl
Erdbeeren im Sommer oder Apfel im Herbst. Auch _regional™ Sag
cinkaufen ist gut. Das bedeutet, dass dic Produkic aus der Nihe )

Wenn wir mehr le und le Leb itiel essen,
verbrauchen wir weniger Wasser aus anderen Lindemn. Das
schitzt dic Natur und hilft den Menschen dort. Und oft sch

frische Lebensmittel aus der Nihe sogar besser. So kinnen wir
gemeinsam etwas Gutes tun - flir uns und flir die Welt.

1.) Erklire weshalb Wasser so wichtig fikr uns ist.

2,) Nenne flinf Lebensmittel, dic wir aus dem Ausland importicren.
3.) Beschreibe die schiechien Folgen, dic das im Ausland haben kann.
4)

Labensmittel direkt vom Bawernhof - gut fiir Mensch und Natur

Ein Bauernhof ist ¢in Ort, an dem Menschen Tiere halten und Pflanzen
anbauven. Auf cinem Bauvemhof arbeiten Biuerinnen und Bauem. Sie
kimmem sich um dic Felder, fittemn dic Ticre und ermten das Obst und
Gemilse. Dort wachsen zum Beispicl Kartoffeln, Karotien oder Salat. Es
gibt auch Hife mit Kihen, Hihnemn oder Schweinen. Von diesen Tieren
bekommen wir Milch, Eier, Fleisch und Wolle,

Auf cinem Bavernhof entstechen also viele hied: Leb mittel.
AuBerdem stellt cin  Bauembof Dinge her, dic wir fiir weitere
Lebensmittel brauchen. Aus Weizen und Getreide wird zum Beispiel
Mchl. Das Mehl brauchen wir am Ende fiir Brot oder Brétchen. Der
Beruf cines Bauemn ist dadurch schr wichtig fiir uns alle. Denn ohne den
Bauemn, hitten wir am Ende nichts zu essen.

Damit all diese Lebensmintel wachsen kbmcn,lmudlm\\'mer
Pflanzen werden, b Tiere trinken
viel Wasser und brauchen saubere Stille. a\udtbendﬂl!wdhlngm
Milch, Joghun oder Kise wird Wasser verbraucht. Es ist also wichtig,
bewusst zu cssen und Lebensmittel nicht zu verschwenden.

Wenn wir unsere Lebensmittel vom Bavern kaufen, helfen wir der
Umwelt. Manche Hofe verkaufen thre Produkte direkt. Sie haben
A oder Verkaufistinde auf ihrem Hof Oder sie liefemn ihre
Waren an Supermidirkie in der Nihe. Das schont dic Umwelt, \ml dle
Transportwege kiirzer sind und wenig hen. Die Pr

Ab,
missen micht mit dem Flugreug oder groBen LKWs weit gefahsen

werden. AuBerdem sind die Leb ittel dann noch frischer, gesiinder
und leck Auch Verp aus Plastik sind oft nicht ndtig, weil
mnﬂ:luloielmlfwlsm SnenmehlmwMNl Bauern in der
Nihe wissen zudem gut, wie sic mit Wasser sparsam umgehen kdnnen.

Oft kdnnen sic mit Regenwasser den groBien Teil ihres Hofes mit
Wasser versorgen. In heiBeren und regenirmeren Lindern wie Spanien
oder Marokko ist das anders. Wer Lebensmittel vom Bauern cinkauft,
unterstiitzt also Menschen, die unsere Natur kennen und schitzen. Und
Lebensmittel direkt vom Bauembof sind frisch, lecker und gut fir die
Umwelt. Wenn wir regional und bewusst cinkaufen, kdnnen wir Wasser
sparen, Miill vermeiden und helfen, die Erde sauber zu halten. Das ist
gut fiir uns alle!

1.) Erklire was cin Bauemnhof ist.

2.) Beschreibe warum Bavemn fiir uns so wichtig sind.

3.) Nenne Bereiche, in denen auf dem Bauernhof Wasser gebraucht wird.
4)

.) Stelle dar, wic wir durch unser Ess- und Kaufverhalicn Wasser sparen kibnnen.

\IASSER SPAREN?

Stelle dar, warum wir der Umwdtlwl&umawl&mmulmﬂmmhu(m

werden diese Materialien auch in anderen Klassen eingesetzt.

Saisonale Lebensmittel sind Obst und Gemilse, die nur 7u bestimmten r

Zeiten im Jahr wachsen. Das heit zum Beispiel, dass es Erdbeeren im
Sommer gibt, Kiirbisse im Herbst und Griinkohl im Winter. Wenn wir
Lebensmittel in der Jahreszeit essen, in der sic auch bei uns wachsen,
nennt man das  saisonal essen”. Diese Lebensmittel wachsen direkt bei
uns. Sie milssen nicht weit transportiert oder im Gewichshaus gezichuet
werden.

Saisonales Essen hilft der Umwelt. Denn wenn Gemiise und Obst gerade
bei uns reif sind, braucht man keine Flugzeuge oder groBe Laster, um sic
aus anderen Lindemn zu bringen. Das spart viel Energic und Benzin.

Auch Gewiichshiuser sind nicht ndtig. Dadurch wird Strom gespart, den

man sonst zum Heizen der G b So wird CO,
in dic Luft gepustet. Saisonales Essen hilft aber auch uns. Denn solche
Lebensmittel sind besonders fru:h Sie haben noch sehr viele Vitamine

und gute Ball e g Digse nch wir beim Essen auf,
wumcrcml(.ﬁrper;uml
In Deutschland wachsen je nach Jah i hicdene Leb

Frihling gibt es Spargel, Radieschen und Rhabarber. Im Sommer
wachsen Tomaten, Zucchini, Gurken, Beeren und vicles mehr, Im Herbst
ist Zeit fiir Apfel, Kiirbisse, Trauben und Kartoffeln. Und im Winter gibt
es Kohl, Lauch und Feldsalat. Manche Sachen, wie Apfel oder Mahren,
kann man auch lagern und spiter essen. So gibt cs das ganze Jahr iber
ctwas Frisches aus der Region.

Saisonales Essen ist auch wichtig fiir das Wasser auf der Erde. Wenn wir
im Winter Erdbeeren aus heien Linden

Wasser zum Wachsen. In vielen dieser Linder ist Wasser aber knapp.
Wenn dort viel Wasser fiir unsere Erdbeeren verbraucht wird, fehlt es
den Menschen und Tieren vor Ont. Essen wir dagegen, was bei uns
gerade wiichst, sparen wir Wasser - vor allem in anderen Teilen der
Welt.

Wenn wir saisonal essen, tun wir also etwas Gutes: fiir dic Umwelt, fiir
das Klima, fiir andere Menschen — und fiir uns selbst. Denn frisches
Gemiise und Obst aus der Region schmecken besonders lecker!

1.) Erklire was . Saisonale Lebensmintel™ sind.
2.) Beschreibe Vorteile von  Saisonalem Essen®.
1.) Nenne pro Jahreszeit 2 saisonale Leb ittel in D hland

essen, brauchen dicse schr viel

itel. Im Wi <t gsson

e

4.) Stelle dar, wie wir mit saisonalen Lebensmitteln auch Wasser sparen kdnnen.

Geniigend Trinken — Wundermittel Wasser

Wasser ist sehr wichtig fiir unseren Korper, Ohne Wasser kibnnten
wir micht leben. Deshalb sollten war jeden Tag genug tnnken.
Kinder brauchen meistens ctwa 1 bis 1.5 Liter Wasser am Tag.
Das sind ungefiihr 6 Gliser. Wenn es drauBien heill ist oder wir
Sport machen, brauchen wir noch mehr. Auch wenn wir krank
sind oder viel schwitzen, ist es wichtig, mehr zu trinken.

Wasser wirkt in vielen Bereichen unseres Kdrpers. Es hilft, dass
unser Blut gut flicBen kann. Es sorgt dafiir, dass unser Gehim gut
arbeitet und wir uns konzentrieren kbnnen. Auch unsere Muskeln
brauchen Wasser, damit wir uns bewegen kinnen. Wenn wir zu
wenig trinken, bek wir oft Kopfich oder werden
mide. Manchmal merkt man gar nicht, dass man durstig ist -
darum sollte man regelmiBig trinken, auch wenn man keinen
Durst hat,

Wasser ist das beste Getrink. Es hat keine Zucker, keine Kalorien
und keine Zusatzsioffe. Viele Limonaden oder Sifie enthalien
schr viel Zucker. Das ist schlecht fiir dic Zihne und kann uns
milde machen. Wasser lischt den Durst viel besser als sifie
Getriinke. Man kann auch ungesiBten Tee oder Wasser mit cinem
Spritzer Zitrone trinken - das schmeckt und ist trotzdem gesund.

Wir nchmen Wasser nicht nur durch Trinken auf. Auch in
unserem Essen steckt Wasser. In Obst und Gemiise ist besonders
viel davon. Eine Gurke besichi fast nur aus Wasser. Auch eine
Wassermelone oder cine Tomate licfern viel Flissigkeit. Wenn
wir also viel frisches Obst und Gemiise essen, hilft uns das auch
beim Trinken. Trotzdem reicht das allein nicht — wir miissen
zusitzlich Wasser trinken.

Wasser ist ¢in echtes Wundermittel, Es hilt uns fit, gesund und
wach. Wer regelmiBig Wasser trinkt, fiihlt sich besser und kann
sich gut konzentrieren. Also: Denk daran, immer wicder mal cin
Glas Wasser zu trinken - dein Kdrper wird es dir danken!

1.) Erklire wie viel wir am Tag trinken sollten und wovon
das
IlBuchmbemaaWMmulmK«puwmhlq

JJNmeGMmﬂnleGwhktm:mﬂm

4.) Stelle dar, wie wir neben dem Trinken noch Wasser aufnchmen konnen.

5.) Begriinde wicso Wasser cin echtes Wundermittel ist.
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Dankesbriefe der SBBZ Besigheim, Schule am Steinhaus

Liebes Stiphtungsteam,

im Namen unserer Schiller und der Schule méchten wir uns ganz
herzlich bei euch flir die Eméahrungswoche bedanken!

Dank eurer Unterstiitzung konnten unseren Schiilerinnen und
Schiilern ganz besondere Ausflige ermdglicht werden. Sie haben
nicht nur viele schéne Erlebnisse gehabt, sondern in ganz
unterschiedlichen Bereichen auch Neues gelernt, auf spielerische,
spannende und praxisnahe Weise.

Wihrend der gesamten Woche haben wir uns rundum sehr gut
begleitet gefQihit. Alle Mitarbeitenden waren ausgesprochen
freundlich, wertschiitzend und sind in einem tollen, respektvollen
Umgang auf unsere besonderen Schillerinnen und Schiiler
eingegangen. Sowohl der Besuch auf dem Bauernhof, der
Aufenthalt in der Experimenta wie auch der Knigge-Kurs waren
gut organisiert uns strukturiert.

Diese abwechslungsreiche und bereichernde Woche wird uns und
unseren Schilerinnen und Schilern noch lange in guter
Erinnerung bleiben.

Dafiir méchten wir euch mit einem kleinen Gruf aus Besigheim
bedanken, Wein aus Besigheimer Steillagen und Honig von
Bienen aus unserem Schulgarten.

Freundlich Griift das Lehrerteam der Schule am Steinhaus
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Die Schiiler*innen der Schule am
Favoritepark in Ludwigsburg haben mit viel
Konzentration Steckbriefe tiber sich selbst
und ihre Sicht auf die Erlebnisse wahrend der
Erahrungswoche erstellt.
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Reflexion von der Ernahrungswoche

s Uns hat am meisten das Kochen Spafl gemacht, weil wir noue Gerichte
ausprobieren konnien und Newes lermen konnten

s Uns hat am meisten beeindruckl. dass es so viele verschiedene Arten von Bienen
-
8 Wir kbnnen uns vorstellen in Zukinft mehr beim kochen zu helfen

| Wir kinnen uns in der Zulkunft vorstellen das wir Gfers nachfragen werden wo unser
Essen herkommt und angebaut wird.

® Uns hat es im aligemeinen Spaf gemacht und wir konnten neue Dinge
kennenlernen &

Sena, Maram, Ela ———a
u_b
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SONDERPADAGOGISCHES BILDUNGS-
UND BERATUNGSZENTRUM RUDERSBERG

Projektwoche:"Wasser - Der unsichtbare
Held auf unserem Teller”

Der Namensgebel’ kam persan]j_Ch Die Lerngruppe 3 des SBBZ Rudersberg durfte an der Ernah-

rungswoche der Christoph-Sonntag-Stiphtung, in Kooperation

Projekt der Stiftung Christoph Sonntag zum Thema Wasser an der Theodor-Heuss-Schule mit Slow Food Deutschland, teilnehmen. Ein tolles, abwechs-

/ o ; lungsreiches Programm erwartete die Klasse in der Woche vom

12,05.2025 - 16.05.2025. In diesem Jahr stand die Projektwoche

ganz im Zeichen des Wassers. Auf dem Biobauernhof Adrion in

Backnang, beim gemeinsamen Schulkochen mit Erndhrungsbe-

raterin Viola und auch beim Knigge-Kurs im Theaterkeller von

Christoph Sonntag konnten die Schiilerinnen und Schiiler eine
ganze Woche lang viel lernen und erleben.

mit Maria Schmitt und Kerstin Rudy eine
Woche lang, wie wichtig Wasser fir Le-
bensmittel, Landwirtschaft und das tig-
liche Leben ist. Das Glanzlicht der Wo-
che war ein Besuch des Kabarettisten

Christoph Sonntag.
Zu Beginn der Woche diskutierten die
Schilerinnen und Schiler, wollir Wasser

Das Highlight dieses toll organisierten Events war sicherlich
der Besuch in Stuttgart und das persanliche Kennenlernen von
Christoph Sonntag.

Das SBBZ bedankt sich bei all denjenigen, die offensichtlich, wie

= Dhm s 1 i .. AT auch im Hintergrund, mitgewirkt haben, um dieses Projekt zu ei-
tar die unsichtbare Rolle des Wassers in Der Besuch des Kabarettisten Chiristoph Sonntag (Mitte) war das Glanzlicht des Bildungs- nem echten und eindrucksvollen Erlebnis fiir die Schilerinnen
der projekts an der Theodor-Heuss-Gemeinschaftsschule, Foto: Theodor-Heuss-Schule und Schiler des SBBZ Rudersberg zu machen.

Ein Ausflug auf den Zabergiu-An-
gushof in Zaberfeld verband Theorie und  lernten, welche Lebensmittel besonders  deu von Wasser inder Emnihrung|
Praxis. Die Schilerinnen und Schiller er-  viel Wasser bei der Herstellung brau- h“ﬁ:llﬂmhbumamf
lebten, wie wichtig Wasser in der Vieh- chen, und wie man den tiglichen Einkauf Bend machte er mit den Klassen Fotos.

Tischmanieren
mit Kriuterstreichkise. - auch das Eindecken cines Ti-  kenntnisse und verfassten gemein-
Mit Viola Mattern kochten die Klas-  sches wurde geiibt. Mit viel Begeisterung umdm;:km.%huheamm
sen am Mittwoch mit saisonalem Gem@se hielt Stiftungsgriinder Christoph Sonn- Wasser eine unsichtbare, aber unver-

nd Obt. Die Schilerinnen und Schiler  tag eine kieine Rede, in der er die Be-  zichtbare Rolle auf den Teilern spielt. Der Knigge-Kurs im Engagierte Schiiler und Lehrer
Gewdlbekeller von kochen mit Produkten des
Christoph Sonntag Biobauernhofes
g — e Winnenden und Umgebung y— §
- Kompaht —
Woher stammt unser Essen? .
P dar W Barc R e Letien skh in Srer Proprktmoche mit Sgmasm und [rdihnsng susnander Wm.m‘l' Schulprojekt in Berglen: Wie viel

Wasser braucht die Kuh fiir 20 Liter

Milch?
IVvwe

= Wir gratuliers

P——— o Kim Ferber
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Franz-Sales-Wocheler-Schule Uberling
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Herrich wilkommen auf der Webstie der Frans- Salles-Wocheder - Schule
Uberingen Bidungapanmnerschal md
dem Obsthal Kit
Emahrungswochen im Mai in KL7/8 mit der
Stiphtung” von Christoph Sonntag

19. Oktober 2025 | C.Rath

Bereits zum 4.Mal haben unsere Hauptstufenschiler/-
Mn bel den Erndhrungswochen der STIPHTUNG von .

es war wieder ein tolles
Proj-ln | Dieses Jahr lautete das Thema .Wasser™.

ENGAGEMENT

Tag auf dem Hol Hallwangen mit Frau Rieber Schnellzugrifl

Am Dienstag, den 6.Mal , war der erste Tag von unsener Webwmail .
Projeitwoche. Wir wurden um 830 Uhr von einem Bus Schulportiolo
abgeholt.Wir sind zum Bauvernhof nach Hodingen gefahren. Dann

mussten wir 5 Minuten rum Hof Héllwangen laufen und da

wurden wir sehr herziich empfangen von Frau Rieber. Wir haben

zwerst erkibrt bekommen, wie wichtig der Boden und Wasser flr Schul —

die Pflanzen sind und Versuche gemacht. Wir durften dann die
hauen und sind dann Zu den Kihen
gegangen Es waren sehs viele Kihe Es gab awch Hunde und
Katzen und wir durfien auch schauloein. Die Jungs haben dann ein
Lagerfeuer gemacht.Es war sehr sebr kalt und wir haben dann
rusammen Britchen und Brot gemacht und sie im Ofen
gebacken und aus Sahne Butter germacht. Als die Brotchen fertig
waren, haben wir ghe Butter draufgeschmiert und Salz. Dann
haben wir [ wnd (-1 Von ENf

Wir waren auf dem Bavernhof in Hollmangen.Um 8.30 Uhr haben
wir den Bus genommen, Als. wir angekommen sind, hat uns Frau
Rieber begriBt. Wir sallen im Kreis und haben Ober 'Wasser und

den Boden g hen und Versuche Als wir fertig Termine
waren, sind wir um den Bavernhof henu 'en wnd haben die =

Tiere angeschaut. Frou Rieber hat etwas Uber Ziegen und Kihe 12.12.2025
erzahit, Dt Jungs und Frau Rath haben Feuer angerindet , wed Adventscale

e kalt war, Danach haben wir Brotchen und Butter selber
gemacht. Die Sahne mussten wir im Binmachglas schitteln, bis
sie Butber wird. Danach haben wir fusamimen am Feuer gegeisen
und Apfelsalt getrunken.Dann sind wir wieder Tur Schule
gefanren. Das war ein schoner Tag.Veon Jana

Tag in der Kicha mit Harr Harmannsdorfer

Am Mittwoch haben wir m gekocht und uns daflr in
drei Gruppen aufgetelt, ewne Gruppe hat Nudeln gemacht | eine
Gruppe Suppe und eine Gruppe das Dessert. Ich war in der
Suppengruppe mit EWf und Jana. Ich habe ruerst 400 g Lnsen
sbgemessen und mit der dredachen Menge Wasser in einen Topf
gegeben Wahrend L und Jana das Gemuse geichnitten haben,
haba wch dabe Buch mitgeholfan. Anichl-sBand durfte ich Ewmeil
mit etwas Tucker und Salz mit einer Kuchenmaschine
sufschiagen und in den Kihischrank stellon. Spater habe ich bel
den Nudeln mitgeholfen

Die andere Gruppe hatte den Teig schon vorbersitet, und wir
durften ihn mit der Nudeimasching susrolion. Wir haben Tuerst
Kugein goformt, sie flach gedrickt und dann Stufe fir Stule
a0nner GEMacht. Mit Mehl haben wir verhindert, dass des Nudein
nicht Zusammen kieben .Nach dem Kochen in hellem Wasser
karmen sie kurz ing kalte Salrwasser und dann sufs Blech und
dann kam das gekochte Gemdse daruber.

Zum Schiuss kamen die Nudein in den Ofen. Wahrenddessen
haben wir den Tisch gedecit und aul die Tafel unser Mend
geschneben. Es gab Uinsersuppe mit seibatgemachten Nudein
u-sd Rahmsauce mit Mcwhwmem und abs Nachtisch
Gerneirsam mit Herr
N«mﬂnwnn‘« fu-u Nﬂl'uﬂ und Frau Rath haben wir
gegessen. Mir hat der Tag sehr gut gefalien. Vion Mustafa

Am Mittwoch, dem rweiten Tag der Ermnahrungsworhe, kam Herr
Hermannsdorfer. Wir waren in der Kiche und haben ganz ganz
viele Leckersien gezaubert. Wir haben uns in Gruppen sufgeteilt
und wir haben eine Curry-Linsen-Suppe gekochl und danach
haben wir fir Christoph Sonntag einen Kuchen gebacken. Und
Ge andeven haben Pute, mbﬂwmuhn Nudein und Rahmscle
gemacht und als Albes
a;w lecker und ich nuvdednn-hr gerne wheder machen.Von

Benimmiurs mit Marina Martin

Wir sind in de Schule gelomemen am Morgen und dann sind wir
in gin anderes Klassenrimmer gegangen, well de Maring und
Ulrike: mussten Egten vorbereiten und die Tische decken, aber
mur drel Teller, Wir durfien dann rein, Maring hat uns Sachen
erzAhR wie man mit Getrdnken umgeht und dass man richt
Wasser verschwenden darf ,wie ibr wisst im Bodenses gibt os
immer weniger Wasser. Dann durftien wir alieine die Tische
decien, Danach haben wir Gemise geschnitten , da haben wir
das sufgetedt und dann it Herr Hermansdorfer gekommen mit
seiner Frau und dann haben wir roten Saft getrunken, aber
danach haben wir gegessen, es gab Plannkuchen mat Spargel
Dann ist Chistof Sonntag gekommen, er hat wuns Witze ergahit
und einen Kuchen belommen, weil er vorher Geburtstag hatte Er
ist dann gegangen und dann haben wir Eis Fegessen danach
haben wir sufgerSumt und dann sind wir nach Hause gegangen,
das war unsere Emahrungswoche, Von Ziad

Am Donnerstag, den 08.05.25 hatten wir den letrten Tag von der
Projekbwoche. Mannd hat uid alles erkldet, wie man sich
Benirmmt bei ginem Esson ocer im Restaurant. Nachdem sie nach
Twed Stunden fertiq mit Reden was, haben wir angefangen den
Tisch flr dhe Vorspeise tu decken. Die Vorspeise waron Dips,
Gurloe,Popcom, Paprika und Brot. Dazu gab es rum Trinken
Wasser, weillen Traubersalt und roten Trauberiaft. Wahrend wir
Gogessen haben, ist Thomas mit seiner Frau gekommen, <a.
#iner halben Stunde spdter Bt such Christoph Sonntag

. Er hat ginen Kuchen von EW bekomemen, weil er
mwun hatte und weil or in unsere Schule Tum vierten Mal

st Al afle gegessen hatten  mussten Basmals und

ich dien crﬂm Tesler mit der Gabel und dem Messer wegbringen.
Als s 12.00 war kam de Hauptspeie, &5 gab Spargel in
Plannkuchen crinnen mit Kise oben drauf und einen Salat mit
Erdbeeren und Radieschen. Von liss

Wir bedanken uns ganz herzlich bel Christoph
Speckmaler von der STIPHTUNG,
von Slow Food

» Owtober 2025
¥ August 2025

» Juni 2025

» Mai 2025

» April 2025

» Oktober 2024
» September 2024

2034
» Mai 2024
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e ist dos ein echtes Aha-Erebnis,
bel dem sie Zusommenhange be-
groifon, die ihnen vorher totsdch=
fch nicht kdor waren®, hot Christoph
$onntog schon oft erfohren. An Tog

4 darfoen ihn die Kinder im sei dass das g Lemp an
Mittlerwodo reison die Erndhrungs-  oigenen keinen Theater in Bod Schulen In Boden-
expeortinnen und -oxp der Sti- Connstott besuchen. Dort dreht  kostenlos angeboten werden kann.
phtung Christoph Sonntag® schon  sich alles um die Tischiultur. Wie  ich finde dieses Engogement
seit 15 Johren durch Boden-Wart- deckt man eino Tafel ein? Weiche groBartig”, unterstreicht Christoph
tombarg und leiston, wie dor Grin-  Benimmregeln gelten bel Tisch?  Sonntag. s kst Gberhoupt nicht
der o3 nennt, lebensnahe Grund-  Und wie formuliert man eine Tisch-  selbstverstanalich, doss sich ein
Die gruppe  rede? Eine soiche Rede gonz & lo  Bonkhaus so einsetzt und uns die-
sind Kinder und Jug ous P g holt der Hous= 30 Arbeit Gberhoupt ermogicht

aul, ich lode wirkdich nicht jeden ru
mir ein. Aber euch lade ich oin, weil
ich an euch gloube und mir win-
sche, doss ihr otwos ous eurem Le-
Ban macht.”

Tum Abschiuss verorbeiton di Kin-
der ihre personlichen Erndhrungs-
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Erndhrungswoche der Klassen
5und 5/6/7

in deesern Schulpahr durken war an der €
£ tednehmen. Wahrend der Woche haben wir viel Gber

Leberemiteihertiiung, Verarbeitung und Verwenung gelemt, Das

sser. Wir e haitigren uns camit, wie wir Wirser

s et Rech et Wattarverbrauch b der Produbtion von

Frungaweche des [ - aiash Sons g

I W WY

SChweesDy

apanen kbas

Leberamattein nt

Gestartet hat det Woche rmit einem Vorbereitungitag in der Schule. Dabes haben
wir s met den Grundlagen rund um Ermdhrung wnd Wasserverbrauch

bewchikigt

Am Deratag fubwen wir mit demn Rensebun sum B tterrhol, einem Bauernhol Dot
dhurken wir den Mol erkunden, den Turen begegnen und viel Gber die Arbeit der
Biuerin erfatwen. Besonders toll war e, die Kihe u fimen Amschisefiend
bereteten wir aus frischen 2utaten unser egenes Wittagessen nu Whr schitielten
Butter, pretaten Saft und mahiten Mehi - alles mit viel Spafi und Teamarbest. Zum
Schiuss kauften wir im dortigen Hofladen Gemuse fur unseren nbchaten Tag,

Der Mittwoch fihre uns namikch in die Expenimenta nach Heilbronn. in der
datipen Experrmenterkiehe Aahmes wir 54 sanem Workihan bl und ke hbes

e Dres-Gange-Menu, das wir amchledend pemeniam geneflen durten. Danach
blieh noch Zest, die spanmende Aussteliung 7u entdecien

Am Donnerstag wanen wir in Christoph Sonntags Theaterneller eingeladen. Dot
beswuchben wir 2undc hat einen iesgpe- Kurs und durken det neuen Tischeegein
direkt Dl einem grmesnsamen Mend susprobieren. Zum Abschiuss kemten wir
Christoph Sonatag perstnlich kennen und erfuhren mehr Gber die idee hinter den

Ermahrungawochen

Am letrten Tag land eine Reflexion in der Schule stast. Wir sammelten unsere
Eindiricie, tauschien Erebnesse aus und hielten fest, was wir alies priernt haben.

Diese Yo he war Hir uns abe ein groBartiges Erlebnis, voller spannendes
Eindriche, prakt scher Eflahrungen und eckinsr Momente. Wir bedanken uid
herziich bei der Christoph-Sonntag-Stiftung, der Experimenta und dem gesamiten
Team fiir dese unverpessiche Woche:
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s—— gxpefimenta gGmbH 23.07 202%
experimenta gGmbH
Schulklassen kochen B Gosiments oz
. 74072 Heillbronn, Deutschland
gesund und lecker in N g
d e r ex p e rl m e nta B info@experimenta science

B hittp./fwww. experimenta science

(lifePR) (Heilbronn, 23.07.2025) Gesund und lecker passt

gut zusammen: Das kénnen Kinder im Rahmen der ,Eriih- Akticasn
rungswochen” auf ganz praktische Weise herausfinden. Die
experimenta ermaglicht Schulklassen aus den Regionen
Heilbronn und Ludwigsburg die Teilnahme an dem Projekt
der Stiphtung Christoph Sonntag®. Am 23. Juli besuchten

% QR-Code abrufen

Schilerinnen und Schiller der Luise-Bronner-Realschule Heil-

‘NsIDE BW TAE

Baden-Wirttemberg * Entdecken & Erieben * Erholung & Genuss ~ Interessantes & Kurioses ~

Veranstaltungen & Tickets ~

insideBW.de>Baden-Wurttemberg > Kochen tir die Zukunft: Wie Schiler in der experimenta gesunde Eméhrung und Gemeinschaft n

Entgiftungskur fur Ihre Leber

dl

BodyFokus Offnen >

Gesund, lecker & verbindend

Kochen fur die Zukunft: Wie Schiuler in der experimenta
gesunde Ernahrung und Gemeinschaft neu entdecken
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“Als Erstes mochten wir uns ganz herzlich bei Euch (und bei Christoph natiirlich auch) bedanken fiir die tolle
Organisation und Begleitung der Ernahrungswoche! Unsere Schiillerinnen und Schiiler hatten eine sehr
bereichernde Woche: Viele Kinder sind uiber sich hinausgewachsen, haben Neues ausprobiert, sind ins Nachdenken
gekommen, haben gestrahlt und geschwarmt. Auch wir Lehrerinnen haben noch viel Neues dazugelernt und
konnten die Kinder in Ruhe beobachten und helfen, interagieren und begleiten - ohne Geld einsammeln zu
milssen, vor Ort einen Plan zu haben, uns um Hin- und Riickfahrten zu kiitmmern ... Es war fur uns alle bereichernd
spannend. Wir schitzen es sehr, dass ihr gerade nicht die Gymnasialklassen auswahlt, sondern die eher
benachteiligten Kinder — das war ein Volltreffer fiur die 6d (mit vielen alleinerziehenden Eltern und oft knappen
Kassen zu Hause)! Vielen herzlichen Dank! Habt ein schones Wochenende und nochmals danke fiir ALLES!”

- Isabel (RS Besigheim)

“Erstmal wow und Danke. Die Woche war wirklich groRartig! Vielen Dank fiir alles!”
- Sarah Kiibler, NBS 4a

“Gestern war ich ja kochen an der Gesamtschule im Eichholz. Mir hat es groBen SpalR gemacht, den Kindern auch - und sie haben zur groRen
Uberraschung von den Lehrerinnen ordentlich Gemiise gegessen. Frau Nuss war auch ganz begeistert von der SolaWi Tennental. Ich freue
mich sehr, wenn ich das 6fters machen darfl:-)

Schone GriiRe, Karin (Anti-Didt-Coach - zert. Intuitive Eating®)

“Wir haben nur Lob fur Euer Engagement und die tolle Organisation der Ernahrungswoche!”
- Theresa Schillo (RS Besigheim)

“Auch einige Monate spater, haben wir die Ernahrungswoche in sehr guter und schoner Erinnerung.
Viele GriiBRe, Jorg Romann (SBBZ Rudersberg)

Die Ernahrungswoche hat allen viel Spal? gemacht und wir als Schule wiirden uns sehr freuen
wenn wir auch im nachsten Schuljahr wieder dabei sein konnten!
Ganz herzliche GriiBe, Rebecca Hartmann (Schule am Favoritepark)

Es war eine ganz tolle und informative Woche, vielen Dank nochmal!
Liebe GriiRe, Magdalena Heim (Schillerschule Ettlingen)

Vielen Dank fiir die grandiose Planung und Durchfithrung der Erndhrungswoche. Hoffentlich kdnnen
wir kommendes Jahr wieder dabei sein. Unsere Schiilerinnen und Schiiler haben zu solchen Dingen,
die sie da lernen und erfahren durften, sonst keinen Zugang.

Christoph Straub (Erich Kastner-Schule Reutlingen (SBBZ SPRACHE))

Vielen herzlichen Dank fur diese tolle Ernahrungswoche und eure Geduld mit unseren Schulern!
Unsere Schiiler haben Einiges gelernt! Der Knigge-Kurs hat sie am meisten beeindruckt!

Liebe GriiBe ans Team,
herzlichst, Margit Katz, Susanne Seidl (SBBZ Rudersberg)
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HERZLICHEN DANK, DASS WIR DUR(H EV(H DIESES WICHTI4E PROJEKT UMSETZEN DURFEN!

DANK EVRER HILFE KONNTEN WIR DIESES JAHR 325 KINDER FUR EINE 4ESUNDE,
NACHHALTIGE UND BEWVSSTE ERNAHRUNG, DAS SELBSTSTANDI4E KO(HEN MIT FRISCHEN
LEBENSMITTELN SoWIE DEN ACHTSAMEN VM4ANG MIT UNSERER VMWELT BEGEISTERN.
IHR TRAGT DAZV BEl, DIE BILDUNGSLANDSCHAFT IN BADEN-WURTTEMBERG NA(HHALTIG

2V BEREI(HERN — UND DAFUR SAGEN WIR VoN HERZEN:
DANKE! EVER EINSATZ MACHT EINEN UNTERS(HIED. @







wermns— ROBERT ¢ BARBARA KVRZ
(HRISTIANE BRA(HER KLAVS BREVNINGER. MAR-”N & KANN KUNDT

nmeuf.-otFS(HéNMH @ Kiwanis
./:7 KUNST.LEBEN

STIFTUNG HOFMANN  MARKYS S(HETTER f§c FREUNDE

)

KOSTENLOSER MVSIKUNTERRI(HT
FUR BENACHTEILISTE KINDER
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Projektbeschreibung

MUSIK.MACHT.MENSCHEN ist ein Bildungsprojekt der

= STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAG gGmbH, das Kindern und
Jugendlichen aus sozial benachteiligten und bildungsfernen Familien den
kostenfreien Zugang zu musikalischer Bildung ermaoglicht. Ziel des Projekts
ist es, kulturelle Teilhabe unabhdngig von sozialer Herkunft zu férdern und
jungen Menschen den Zugang zu Instrumenten, Gesang und musikalischem
Ausdruck zu eréffnen.
Musizieren hat nachweislich vielfaltige positive Wirkungen: Es fordert den
Spracherwerb, starkt Selbstbewusstsein und soziale Kompetenzen,
unterstiitzt die emotionale Entwicklung und wirkt sich positiv auf
Wohlbefinden und Gesundheit aus. Gleichzeitig fallt Musikunterricht an

betroffen sind Kinder aus Familien, die sich privaten Musik-, Gesangs- oder
Tanzunterricht nicht leisten kénnen. Die Folge ist eine zunehmende soziale
Ungleichheit im Zugang zu kultureller Bildung.

Hier setzt MUSIK.MACHT.MENSCHEN an.

Das Projekt ermdglicht Kindern und Jugendlichen den kostenlosen Zugang
zu qualifiziertem Instrumental- und Gesangsunterricht, stellt bei Bedarf
Leihinstrumente zur Verfugung und arbeitet mit erfahrenen
Musikpadagog*innen zusammen. Ziel ist es, musikalische Talente zu
entdecken, Freude an Musik zu vermitteln und langfristig Selbstvertrauen,
Ausdrucksfahigkeit und Gemeinschaftssinn zu starken.

Ein wichtiger Bestandteil des Projekts sind 6ffentliche Abschlusskonzerte, bei denen die
teilnehmenden Kinder und Jugendlichen ihr Erlerntes prasentieren. Diese Auftritte starken das
Selbstbewusstsein der Kinder und machen ihre Leistungen sichtbar. Bei besonderen Anlassen
musizieren die Kinder gemeinsam mit Christoph Sonntag sowie renommierten Kinstlern wie Peter

reudetalerFols Grcer) ufderGume, . PROJEKTZIELE

* Chancengleichheit schaffen: Kostenfreier Zugang zu musikalischer Bildung flr
Kinder und Jugendliche aus sozial benachteiligten und bildungsfernen
Familien.

e Personlichkeitsentwicklung férdern: Starkung von Selbstvertrauen,
Ausdrucksfahigkeit, Kreativitat und sozialen Kompetenzen.

¢ Kulturelle Teilhabe ermaglichen: Abbau sozialer Bildungsungleichheiten und ¥
gleichberechtigter Zugang zu Musik und kultureller Bildung unabhangig
von der finanziellen Situation der Familien.

e Kulturelle Vielfalt in Deutschland starken: Beitrag zur Forderung der
Musik- und Kulturszene, zur Bereicherung der kulturellen Landschaft
und zur Sichtbarkeit junger Talente.

* Musikalische Bildung sichern: Qualifizierter Instrumental- und
Gesangsunterricht durch erfahrene Musikpadagog*innen.

* Zugang zu Instrumenten gewahrleisten: Bereitstellung von Leih-
instrumenten, die sich Familien sonst nicht leisten konnten.

¢ Gemeinschaft und Zusammenhalt férdern: Starkung des
Zusammengehorigkeitsgefiihls durch gemeinsames Musizieren und
offentliche Auftritte. 64
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PRO)EKTGES(HI(HTE,

Die Idee zu MUSIK.MACHT.MENSCHEN entstand im Jahr 2019.

Der Projektstart erfolgte 2021, ermoglicht durch die Forderung der
Herzenssache e. V., der Kinderhilfsaktion von SWR, SR und Sparda-Bank.
Von 2021 bis 2024 wurde das Projekt uber vier Jahre hinweg gefordert.
In diesem Zeitraum konnten insgesamt 477 Kinder und Jugendliche
nachhaltig musikalisch begleitet und gefordert werden.

Nach dem Auslaufen der Forderung im Dezember 2024 konnte das .
Projekt dank engagierter Zustifter*innen zunachst weitergefuhrt werden.|
In 2025 unterstiitzten Ralf Hofmann, Barbara und Robert Kurz sowie
Martin und Karin Kundt das Projekt mit Uberbriickungsfinanzierungen.
Zusatzlich wurde im Sommer 2025 eine Crowdfunding-Kampagne in Kooperation mit den
Stadtwerken Stuttgart durchgefuhrt, wodurch die Fortfuhrung des Projekts bis zum Ende des
Schuljahres 2025/2026 gesichert werden konnte.

Aktuell erhalten 46 Kinder und Jugendliche regelmafigen Musikunterricht. Erganzend finden
vereinzelt Musik- und Tanzcamps sowie offentliche Konzerte statt. Trotz des reduzierten Umfangs
bleibt das Projekt seinem zentralen Anspruch treu: Kindern und Jugendlichen unabhangig von ihren
finanziellen Moglichkeiten Zugang zu Musik, kultureller Bildung und personlicher Entwicklung zu
ermoglichen.

Die Umsetzung des Unterrrichts erfolgt in enger Kooperation mit Musikschulen, Vereinen
und Bildungseinrichtungen in Baden-Wiirttemberg, darunter unter anderem die
Jugendmusik- & Kunstschule Backnang, die J.S. Musikakademie Amtzell, der Musikverein
Stadtkapelle Murrhardt 1876 e. V. und das SBBZ Schule am Steinhaus Besigheim.
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“)pRoJEKT-INTERVIEW

Wer kann sich fiir die Forderung bewerben?

Unser Angebot richtet sich gezielt an Familien, fur die Musikunterricht aus finanziellen Grunden nicht
maglich ist. Kinder und Jugendliche aus sozial benachteiligten Verhaltnissen kénnen sich fur die Teilnahme
am Projekt bewerben. Wir tbernehmen die vollstindige Finanzierung der Forderung und stellen
qualifizierte, padagogisch geschulte Musiklehrerinnen zur Verfugung, welche die Kinder fachlich und
einfithlsam unterrichten. Wir bieten Unterricht in verschiedenen Instrumenten an, darunter Flote, Klavier
und Geige. Zudem fordern wir Gesangsunterricht sowie (klassischen) Tanzunterricht zur Rhythmusschulung.

Wo und wie findet der Unterricht statt? ﬂ

Wir haben Musiklehrer*innen gewonnen, die unsere Kinder und Jugendlichen in
Musikschulen in ganz Baden-Wirttemberg unterrichten. Diese Lehrkrafte verfligen
uber umfassende klassische und padagogische Ausbildungen und arbeiten auf
hochstem professionellen Niveau. Wir stehen in standigem Kontakt und
regelmaRiger Absprache mit ihnen, um den Lernfortschritt der Kinder und Jugend-

lichen kontinuierlich zu verfolgen. Zudem stelle ich gerne
meinen Theaterkeller als Proberaum fiir den
Unterricht zur Verfligung. Der Unterricht wird sowohl
in Einzel- als auch in Gruppenstunden angeboten und
durchgefihrt.

Was wurde mit dem Projekt bisher erreicht?

Das Projekt wurde von Herzenssache e. V. iiber einen Zeitraum
von vier Jahren langfristig und nachhaltig gefordert. Diese
Unterstiitzung ermoglichte es uns, Musik.Macht.Menschen
aufzubauen, weiterzuentwickeln und viel zu bewirken. In dieser
Phase konnten musikalische Talente entdeckt werden, die ohne
diese Forderung vermutlich verborgen geblieben waren.
Zugleich wurde bei vielen Kindern, die zuvor noch nie ein
Instrument in der Hand gehalten hatten, eine Begeisterung fiir
Musik geweckt, die uns alle nachhaltig inspiriert hat. Einige der
geforderten Kinder befinden sich heute in einer vertieften musikalischen
Ausbildung — vereinzelt zeichnen sich sogar professionelle Perspektiven
ab, beispielsweise im Hinblick auf ein Musikstudium oder eine Laufbahn
als Konzertpianist*in. Insgesamt konnte bei den teilnehmenden Kindern
ein starkes und nachhaltiges Interesse an Musik, insbesondere an
klassischer Musik, gefordert werden.

Nach dem Auslaufen der Forderung haben wir uns bewusst dafiir
entschieden, das Projekt in kleinerem Rahmen fortzufithren. Besonders
engagierte und talentierte Kinder wollten wir nicht allein deshalb
aufgeben, weil die Finanzierung endete. Durch das Engagement unserer
»Sonntagshelden®, die kurzfristig eingesprungen sind und durch die wir
gezielt Spenden akquirieren konnten, konnte diese Weiterfithrung
moglich gemacht werden.

Dank ihrer groRziigigen Unterstiitzung konnten in 2025 47 Kinder
weiterhin regelmaRig musikalisch gefordert werden.

EINIGE DIESER KINDER MB(HTEN WIR IM FoL4ENDEN VORSTELLEN . <7
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Im Jahr 2025 wurden 5 Schiiller*innen in der JS Musikakademie Amtzell unterrichtet.

Jede™r Schtler*in erhielt insgesamt 39 Unterrichtswochen.
Seit 2021 arbeiten wir eng mit der Musikschule Amtzell zusammen und haben in Susanne und Jorg
kompetente, hochqualifizierte und padagogisch versierte Partner gefunden, bei denen unsere

Schiiler*innen bestens aufgehoben sind. . .
Musikakademie 53

ies Herzens

“MUSIK UND TANZ SIND ETWAS LERENDIAES. DIESE LEBENDIGKEIT IN UNSEREN S(HULERN 2/ WEKEN,
IST UNSER ANTRIEB. GANZ GLENH, WELCHEN ALTERS. JEDER KANN 2/ JEDER ZEIT ANFANGEN v
SINGEN, 2 TANZEN obER EIN INSTRUMENT 2/ LERNEN. BEI UNS STEHT DER MENSCH IM
MITTELPUNKT UND NICHT DIE UNTERRICHTSSTUNDE . JEDER, DER 2/ UNS KoMMT, HAT €IN INNERES
N BEDURFNIS, ETWAS KREATIVES 2/ S(HAFFEN oDER SEIN SELBST 2UM AUSPRU(K 2V BRINGEN. JEDER
] AUF SEINE ART UND WEISE. UND WIR MO(HTEN JEDEN PAHINGEHEND UNTERSTUTZEN, FORDERN UND
FoRVERN . E4AL oB €S EIN HOBBY IST oDER EINE MUSIKALIS(HE AVSBILDUNG ALS ZIEL HAT, UM €S
UM BERUF WERDEN 2/ LASSEN. UNABHANGIG MIT WEL(HEM ALTER UND MIT WEL(HEN
] . VORKENNTNISSEN MAN 2 UNS KoMAT — WIR SIND €IN MOTIVIERTES TEAM UND FREVEN UNS AVF
EINE SPANNENDE ZEIT, MIT JEDEM, DEN WIR KENNEN LERNEN DURFEN, UM IHN 2V BEGLEITEN "

-
h‘ e~ - Susanne Turowsky-Karacsonyi

Fiir Susanne gehorten Musik und Tanz von Kindheit an zum Alltag — bereits mit drei Jahren stand sie in Ungarn und Rumanien erstmals
auf der Bithne. Nach dem Abschluss ihres klassischen Klavierstudiums sowie der Musikalischen Grundausbildung/Fritherziehung in
Rumaénien und Osterreich griindete sie 2011 die JES-Musikakademie, wo sie Klavier, Tanz, Percussion und Popularmusik unterrichtet.

Mit ihrer besonderen Art motiviert sie ihre Schiiler*innen, ihre kiinstlerische Personlichkeit zu entfalten. Dabei vermittelt sie gezielt
Ubetechniken und bereitet sie durch Bithnencoaching auf Auftritte und Konzerte vor.

Jorg Turowsky ist Konzertpianist und Hochschuldozent an der
Padagogischen Hochschule in Weingarten. In der JES-
Musikakademie unterrichtet er zusammen mit seiner Frau
Susanne Turowsky-Karacsonyi die Schiiler der Profiklasse
Klavier. Hat ein Schiiller den Weg zu unserem ,Meister”
geschafft, hat er sich schon einiges erarbeitet, auf das er stolz
sein kann.

Jorg Turowsky studierte Klavier bei Annie Gicquel und Gregor
Weichert und besuchte Meisterkurse u.a. bei Conrad Hansen,
Edith Picht-Axenfeld und Jiirgen Uhde. 1989 absolvierte er die
kiinstlerische  Reifepriiffung. Dank seiner langjahrigen
Konzerttatigkeit und umfangreichen Lehrtatigkeit verfiigt er
tiber ein breites Spektrum an kiinstlerischen und
padagogischen Werkzeugen. Besonderen Wert legt er auf die
Vermittlung einer matiirlichen Spielweise in der deutschen
Tradition u.a. nach Conrad Hansen.

Die Klavier Profiklasse der JS-Musikakademie fordert besonders Begabte und begleitet diese auf ihrem musikalischen Werdegang. Das
Entwickeln der Personlichkeit und der Leidenschaft zur Musik sowie die anspruchsvolle kiinstlerisch-technische Ausbildung am Klavier
machen die Klavier Profiklasse einzigartig.

Was unterscheidet die Profiklasse von einem anderen Unterricht?

Die Grundidee der Profiklasse besteht darin, Kindern und Jugendlichen die Méglichkeit zu geben, sich intensiver auf ein Berufsstudium
vorzubereiten, als es in einer normalen Musikschulausbildung maglich ist. Das bedeutet, dass die Schiilerinnen ein-, zwei- oder dreimal
pro Woche Unterricht erhalten. So entstehen gar nicht erst viele Fehler, die sich einschleichen, wenn man eine ganze Woche lang allein
ubt. Auf diese Weise kann man gezielter arbeiten, genauer hinschauen und haufiger korrigierend eingreifen. Gleichzeitig wird das
Interesse und die Motivation der Schiilerinnen gefordert, da wir durch verschiedene Angebote im Laufe der Woche sowohl Quantitat als
auch Qualitatim Unterricht fordern.

Was wird von einem Schiiler in der Profiklasse erwartet?
Als Schiiler in der Profiklasse wird ein deutlich groReres Engagement erwartet. Es handelt sich nicht mehr um ein Hobby, bei dem man ein-
bis dreimal pro Woche kurz am Klavier libt. Vielmehr geht es darum, eine regelmaRige, intensive Beschaftigung mit dem Instrument oder

Fach taglich einzuplanen. Nur so ist es moglich, von der mehrfachen Férderung im Laufe der Woche optimal zu profitieren.
67 -Jérg Turowsky
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Chris wird seit 2021, nach seinem Umzug von Namibia nach
Deutschland, in der JES-Musikakademie Amtzell von Susanne und
Jorg ausgebildet.

Ausgangssituation 2021:

Chris war zu diesem Zeitpunkt 16 Jahre alt und lebte erst seit
einem Monat alleine in Deutschland. Sein groRer Wunsch war es,
Klavier zu studieren und er wollte sich mit ganzer Kraft darauf
konzentrieren. Seine Mutter lebte derzeit noch mit ihrem Mann
und Chris’ jiingerem Bruder in Namibia. Die finanziellen Mittel der
Familie sind begrenzt, doch sie setzten alles daran, dass Chris diese
Chance erhalt. Vor seinem Unterricht bei uns hatte Chris seine
Klavierkenntnisse ausschlieBlich autodidaktisch erworben.

Stand 2025:

Chris hat in den vergangenen funf Jahren enorme Fortschritte gemacht und befindet sich mitten in
seiner Ausbildung an der JES-Musikakademie. Er wird gezielt auf die Aufnahmeprifung an einer
Musikhochschule vorbereitet und erhalt Unterricht in der Profiklasse in Klavier, Musiktheorie und
Gehorbildung, Musikgeschichte und Formenlehre. Diese Disziplinen werden normalerweise lber viele
Jahre aufgebaut, doch aufgrund seines spaten Beginns und der kurzen Zeitspanne wird Chris in einem
kompakten, intensiven Programm auf professionellem Niveau ausgebildet.

Dank seines Engagements, seiner Motivation und der gezielten Férderung durch Susanne und Jorg
Turowsky konnte Chris in kurzer Zeit eine solide Grundlage fur ein Studium am Klavier erlangen und
zeigt eine kontinuierliche, beeindruckende kuinstlerische Entwicklung.

Bei Chris Callard handelt es sich um einen sehr begabten Schiiler aus Namibia, der extra mit “
seiner Mutter nach Deutschland gekommen ist, um von uns ausgebildet und fiir ein
Musikstudium vorbereitet zu werden (der Vater lebt gegenwartig weiter in Namibia und
unterstiitzt die beiden nicht). Da die Ausbildungsbedingungen dort verstand-licherweise nicht
mit denen hier vergleichbar sind, benétigt er ein besonders intensives Unterrichtsprogramm, um
seine Plane noch realisieren zu kénnen. Daher ist der erhohte Unterrichtsaufwand erforderlich.

’, -Susanne Turowsky-Karacsonyi
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Wie bist du zum Klavierspielen gekommen?

Chris: Es hat mir am Anfang sehr viel SpaR gemacht, es mir selbst
beizubringen. Und das Spielen selbst auch. Ich habe mich jeden
Tag ans Klavier gesetzt und dachte immer das macht so viel Spaf.
Und dann kam es auch einfach durch puren Zufall dazu, dass dass
wir mit der JES Akademie in Kontakt gekommen sind und dann
habe ich erst richtig realisiert, daraus konnte ich ja was machen
und dafur habe ich mich dann entschieden. Zu dem Zeitpunkt
wusste ich noch gar nicht genau was ich mit meinem Leben
machen wollte und nachdem diese Maoglichkeit aufkam und ich
mich mit dem Gedanken weiter beschaftigt habe, wusste ich- ja,
das maochte ich machen. Es macht mir sehr viel SpaR und.. wie sagt
man denn... if | could earn a living oft hat, if | can survive, it does
not matter how much or little | earn, as long as | love it I'm just
completely happy.

Du hast vor ein paar Jahren noch in Namibia gewohnt. Wie
kam es dazu, dass du nach Deutschland gezogen bist?

Chris: Ich wurde hier in Deutschland geboren, bin dann mit 2,5
Jahren runter zu meinem Vater gezogen, wo mein Vater herkam,
und durch diese Maglichkeit, bei der JES Akademie ausgebildet zu
werden, kam ich dann zuriick.

Wie kam das zustande?

Chris: Meine Mama hat damals mit einem ihrer Mitarbeiter
telefoniert, wahrend ich im Hintergrund Klavier spielte. Wenn ich
mich richtig erinnere, war es Claire de Lune von Debussy. Er
meinte das hort sich ja wunderschén an, wer spielt da? Und dann
hat meine Mutter ihm daraufhin erzahlt, wie ich mir das
Klavierspielen autodidaktisch selbst beigebracht habe. Daraufhin
hat er den Kontakt zu Susanne und Jorg hergestellt und mich
gefragt, ob ich mich ihnen nicht vorstellen will, damit diese mich
eventuell zum Konzertpianisten ausbilden kénnen. Per Video-Call
habe ich dann ein Vorspiel gemacht.

Seit wann spielst du denn Klavier?

Chris: Ich spiele seitdem ich 15 bin also seit 3 Jahren.

Jorg: Das ist keine ganz leichte Sache, denn normalerweise fangt
man 10 Jahre vorher an und dass wir das jetzt in 3 Jahren
gemeinsam so hinbekommen haben, ist erstaunlich.
Normalerweise hatte ich ihm gesagt; keine Chance, machen wir
nicht. Ist zu spat und in der kurzen Zeit bekommen wir das nicht
mehr hin

Wie alt bist du jetzt, Chris?

Chris: Vor ein paar Tagen bin ich 19 geworden!

Annelie: Herzlichen Gliickwunsch nachtrdglich! Ich muss sagen,
ich finde es sehr beeindruckend. Ich hatte nicht gedacht, dass du
erst seit 3 Jahren spielst!

Chris: Vielen Dank. Aber der meiste Dank geht dabei an Jérg und
Susanne, und allen voran euch und den Sponsoren, ohne euch
ware das nie maglich gewesen.
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Wie schaffst du es, dich so zu motivieren, dass du in
nur drei Jahren einen so groRRen Fortschritt machst?
Chris: Motivieren muss ich mich eigentlich gar nicht. Klar, ist
das viele Uben oft anstrengend, aber dennoch macht es mir
riesen SpaB. Ich setze mich einfach dran, vielleicht braucht
es ein paar Minuten, um rein zu kommen; fur das braucht
man dann einfach nur Disziplin. Aber mir macht das Spaf3-
selbst das Uben. Es gibt so ein ,saying“: ,The man who loves
walking will walk a lot further, than the man who loves the
destination.” Ich sehe das Musizieren und Uben genau so. Es
ist als wiirde man backen, das macht man nicht nur um am
Ende ein Brot zu haben. Das sieht man nicht als Arbeit,
sondern man macht es, weil es Spal macht.

Wie stellst du dir deine Zukunft vor? Hast du Ideen
oder Traume, was du werden oder erreichen
mochtest?

Chris: Jal Am liebsten will ich Konzertpianist werden. Im
Moment ist es auf jeden Fall die Aufnahmepriifung fiir die
Hochschule zu schaffen. Und danach mich durch
Wettbewerbe und Konzerte mich zu verbreiten. Wenn das
alles klappt, bin ich gliicklich. Das wiirde ich gerne machen.

Chris, konntest du mir zum Abschluss noch etwas iiber
deine Leidenschaft fiir die Musik und das
Klavierspielen erzahlen?

Chris: Meine Leidenschaft zur Musik fing tatsachlich erst an,
nachdem ich mit dem Klavierspielen angefangen habe.
Davor habe ich normal Musik gehort aber mit dem
Klavierspielen hat sich dann mein Verstandnis vertieft und
auch meine Liebe flr die Musik erweitert — vor allem in die
Klassik und die Romantik und auch den Impressionismus-
da hat sich so eine ganze Welt fur mich eroffnet mit dem
Klavierspielen. Wenn man die Musik versteht, ist das auch
einfach nochmal schoner, finde ich.

Hast du ein Lieblingsstiick?

Chris: Ja, das ware Rachmaninow- Liebesleid (Love Sorrow)
Das wurde original von Kreisler geschrieben fiir eine ..wie
heil’t das auf Deutsch... Geige? Und dann von Rachmaninow
auf das Klavier umgeschrieben. Und ich finde das einfach
wunderschon.

Als Ziel setze ich mir jedoch ein anderes Stuck: die erste
Chaupard Ballade. Darauf mochte ich gerne hinarbeiten.
Klar, ist es ein Ziel fiir mich als Pianist, Rachmaninows Love
Sorrow flieGend spielen zu kénnen und auch Mal bei einem
Auftritt zu spielen, das ware jedoch eher ein kleiner
Ausweicher, als die gerade Llinie, auf der ich im Moment

wirklich bleiben muss.
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Arianna wird seit 2021 in der JS-Musikakademie Amtzell
professionell und ganzheitlich ausgebildet.

Ausgangssituation 2021:

Arianna war damals 12 Jahre alt und sang leidenschaftlich gern.
Schon von Anfang an aullerte sie klar ihren Wunsch, spater etwas
mit Musik zu machen. Ihre Eltern stammen aus Rumanien und
haben sich in Deutschland ein neues Zuhause aufgebaut. Trotz der
Herausforderung, drei Kinder zu versorgen, engagieren sie sich
intensiv daftir, dass Arianna ihren musikalischen Weg gehen kann,
auch wenn es finanziell manchmal schwierig ist. Vor Beginn ihrer
professionellen Ausbildung hatte Arianna bereits frith Klavier
gespielt, doch ein gezieltes Gesangstraining fehlte ihr bislang.

Stand 2025:

Mit 17 Jahren bereitet sich Arianna derzeit intensiv auf ihre Bewerbung fur , The Voice of Germany*“
vor. Die Aussicht, auf einer groflen Blthne im Fernsehen zu stehen, erfullt sie sowohl mit groRRer
Vorfreude als auch mit Aufregung. Seit vier Jahren erhadlt sie nun kontinuierlich professionellen
Unterricht, der ihr musikalisches Potenzial erheblich geférdert hat. Arianna selbst beschreibt ihre
Fortschritte als ,next Level®.

Neben dem Gesang hat Arianna auch fruh Klavier gespielt, doch ihr Hauptinteresse liegt im Singen.
Der Unterricht an der Musikschule ist fur sie ein zentraler Bestandteil ihrer Entwicklung und ihrer
taglichen Routine. Singen bedeutet fir sie ,Freiheit und Losgelostheit”; es begleitet sie in jedem
Moment des Tages — beim Summen in der Schule oder wahrend anderer Tatigkeiten. Diese
Erfahrung beschreibt sie als tiefgreifend und unverzichtbar.

Dank ihres Engagements und der gezielten Férderung durch die JES-Musikakademie hat Arianna
nicht nur ihre technischen Fahigkeiten erheblich ausgebaut, sondern auch ihre kunstlerische
Ausdruckskraft weiterentwickelt. Sie verfolgt klare Ziele: hauptberuflich Sangerin zu werden, wobei
die Teilnahme an ,,The Voice of Germany“ einen wichtigen Schritt auf diesem Weg darstellt.
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M HE‘\I?I ‘ ENTFALTUNG IST Bel DER FACHLIGHEN
LU A AUSBILDUNG UND SCHULUNG DER
KINDER DAS ALLERWI(HTIGSTE

. e . ) o -Susanne Turowsky-Karacsonyi
Die Zwillinge, 10 Jahre alt und in der 3. Klasse, werden in der JES-Akademie im

klassischen Ballett, in Rhythmusschulung und im Singen ausgebildet. Diese Ausbildung soll eine solide klassisch-
musikalische Basis fir ihre zukiinftige Entwicklung schaffen.

Beim Tanzen flihlen sich die beiden auf ihre Weise wohl. Luana beschreibt es als eine frohliche Erfahrung, bei der sie sich
zusammen mit der Musik gut fuhlt. Arven hingegen empfindet beim Tanzen eine korperliche Entspannung und ein
Gefiihl von Freiheit, das durch die Musik verstarkt wird. —
Die Mutter von Arven und Luana hatte bei Susanne um Unterstiitzung gebeten. Da sie |
mehrere Kinder hat, waren ihre Moglichkeiten zur regelmafigen Forderung der |
Talente ihrer Kinder begrenzt. Daher wurden die Madchen in das
»~Musik. Macht Menschen“- Projekt aufgenommen. Fiir ihre Zukunft hat vor allem |
Arven klare Traume: Sie mochte Lehrerin werden, idealerweise Tanzlehrerin. Sie bringt |
bereits ihren Freundinnen zuhause das Tanzen bei. |
Seit sie vor einem Jahr mit dem Tanzen begonnen haben, haben sich Luana und Arven | |
bemerkenswert entwickelt. Arven erinnert sich, dass sie anfangs dachten, das Tanzen |
sei einfach und wiirden viele Freunde finden. Dies stellte sich auch als zutreffend
heraus, da sie viel getibt und ihre Tanzhausaufgaben gewissenhaft erledigt haben.
Luana fiigt hinzu, dass sie auch viel zuhause tanzt und vor allem mit ihrer Schwester = |

gemeinsam tanzt und ibt, tibt, tibt. ﬂ ! -
g e t

Leonie Hordos wurde im vergangenen
Jaht neu in die Forderung aufgenommen
und erhalt seit Anfang 2025 eine gezielte
Ausbildung in der JES-Musikakademie.

Leonie machte Musik studieren und bereitet sich derzeit intensiv auf
diesen Weg vor. Sie macht gerade ihr Abitur und plant im Anschluss ein
Jahr gezielter Vorbereitung auf die Aufnahmepriifung an einer
Musikhochschule.

Die Forderung von Leonie umfasst neben dem Gesangsunterricht weitere
zentrale Disziplinen fur die Prufung: Musiktheorie, Gehorbildung und
Klavierunterricht als ,Zweitinstrument“. Diese umfassende, professionelle Vorbereitung ist notwendig, um die
Anforderungen der Hochschulaufnahme zu erfiillen.

Leonie wachst in einer Familie auf, in der ihre Mutter allein flir die Ausbildung und Finanzierung von drei Kindern
verantwortlich ist. Die Familie ist finanziell nicht in der Lage, die notwendigen Unterrichtsinhalte vollstandig selbst zu
tragen. Durch die Aufnahme im Projekt kann Leonie nun eine professionelle, ganzheitliche Ausbildung erhalten, die sie
optimal aufihr Studium vorbereitet.

Was tragt dich durch die Akademie?

Mich tragt die Liebe durch die Akademie, wenn man das so sagen kann. weil hier einfach alles wahrhaftig und ehrlich ist
und ich finde, das findet man nicht so oft auf der ganzen Welt, egal in welchem Beruf. Und gekoppelt mit Musik ist es
natirlich wunderschon, weil mir die Musik im Herzen liegt.

Was bedeutet singen fiir dich?

singen ist fir mich sehr herausfordernd. denn das erfordert sehr, sehr viel Mut. Die herbe Miete ist eigentlich der Mut.
Man muss sich trauen und ahm erst wenn etwas rauskommt, kann man dann damit arbeiten. Wen wenn man es nicht
versucht, dann weiff man nicht, wo sein Potenzial liegen konnte. Wie hilft dir Susanne beim Singen? Zusam gibt mir so
einen ganz ganz netten siiBen Arschtritt jedes Mal. Also ahm sie fordert ah sich zu 6ffnen und sie gibt einem aber auch
den Raum, sich 6ffnen zu zu kénnen. Und ah sie seht ganz genau, ob man sich versteckt oder nicht und ob man ah gewillt
ist ah zu singen, sich zu 6ffnen, dem sich zu 6ffnen. Ahm oder ob man lieber doch gemiitlicher durchs Leben geht.
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Jugend MUSIK &
Seit 2021 arbeiten wir in Musik-& HE&?!{EN
enger Zusammenarbeit Kunstschule e | )

mit der Jugend-Musik- & Backna ng
Kunstschule Backnang und deren engagierten Padagog*innen. Sie
unterrichten unsere geférderten Kinder im Gruppenunterricht
auf verschiedenen Instrumenten wie Klavier, Violine, Gitarre und
Schlagzeug sowie in der musikalischen Friherziehung.

Die musikalische Fruherziehung und Grundausbildung férdern
die frithkindliche musikalische Entwicklung und bilden die ideale
Grundlage fur den spateren Instrumental- oder Gesangs- &b
unterricht. In jedem Entwicklungsstadium werden die Kinder von &
erfahrenen Musikpadagog*innen angeleitet und begleitet. Dabei 5
steht stets der Spal® an der Musik im Vordergrund: Das Erlernen
eines Instruments erfolgt spielerisch und motivierend.

Das gesamte Angebot orientiert sich an den

Richtlinien des Verbandes deutscher Musikschulen (VAM). \

GEFORVERTE KINDER IN 2025:

» TALA (ViolINE)

* IMAN (KIAVIER)

o KHALED (KLAVIER)

» BANVASH (KLAVIER)

* NISA (VioLINE)

« BEYZA (MFE)

*  AZRA (4RUNPAVSBILDUNG)
o GODREY (GITARRE)

* GoWIN (S(HLAGZEVG)
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) Seit 2021 kooperieren wir zudem mit dem
M ﬂHEN |/ Musikverein Stadtkapelle Murrhardt, dessen Eﬂ MSM
~ q Musiklehrkrafte weitere Kinder
Instrumentalunterricht betreuen. Musikverein Stadtkapelle Murrhardt 1876 eV.

" TolL, DASS €5 DUR(H DIE UNTERSTUTZUNG MOGU(H GEMAHT WIRD, DASS KINDERN DAS MUSIZEREN NAHER GEBRACHT WERDEN KANN, DIE KEINE
FINANZIELLE MBGLIHKET DAZ HABEN. I(H UNTERRI(HTE SELBST AN EINER GRUNDS(HULE HIER IN MURRHARDT UNZAHLIGE BLO(KFLBTENKINDER. DER
BEIMRAG ST SEHR GERING UND S(HON DA WIRD €S BEI MANHEN FAMILIEN E(HT €NG. LEIDER ENDET DAS MUSIKALIS(HE ERLEBNIS Bel VIELEN KINDERN

NAH DEM BWFLOTENHNFERFJ(HB WEL DER UNTERRI(HT BEl EINEM INSTRUMENTALLEHRER OF T NICHT ERS(HWINGLICH KT “
-Andrea Eitel, Geschiftsfiihrerin der Musikschule des MSM

Noah kommt aus Murrhardt und mochte seit

o 2021 das Tenorhorn erlernen. Seine Mutter

ist alleinerziehend, sodass die finanziellen

Mittel fur den Musikunterricht begrenzt sind.

Ausgangssituation:
Bis Juli 2021 erhielt Noah
Blockflotenunterricht an der

Horschbachschule in Murrhardt. Parallel dazu
nahm er von 2020 bis 2021 an der
Blaserklasse der Schule am Tenorhorn teil.
Nach der Corona-Pause setzt Noah seinen
musikalischen Weg im Einzel-Instrumental-
unterricht fort. Dartiber hinaus nahm er an
. der Anfanger-Spielgruppe ,HitKids® teil und
Stand 2025: spielt aktiv bei der Jugendstadtkapelle mit.

Im April 2025 bereitete sich Noah intensiv auf die D1-Priifung (bronzenes Leistungsabzeichen des
Blasmusikverbandes Baden-Wiirttemberg) in Theorie und Praxis vor. Durch kontinuierliche Férderung und
grolles personliches Engagement entwickelte er sich vom Anfanger zu einem selbststandigen Musiker, der
bereits Verantwortung in Ensembles iibernimmt und uber eine solide Grundlage fir seine weitere
musikalische Laufbahn verfligt.

In den Osterferien 2025 nahm Noah erfolgreich am Dil-Lehrgang des Kreisverbands Rems-Murr in
Kaisersbach-Monchhof teil und bestand die Prufung nach intensiver Vorbereitung im Einzel- und
Theorieunterricht mit sehr gutem Ergebnis. Im weiteren Verlauf des Jahres war Noah bei mehreren Auftritten
der Jugendstadtkapelle aktiv, unter anderem beim Marktplatzfest, beim Jugendkonzert und beim
Herbstkonzert. Dariiber hinaus engagiert er sich zuverlassig auch auBerhalb der Proben, etwa beim Auf- und
Abbau von Veranstaltungen.

Fur Februar 2026 ist der nachste wichtige Schritt geplant: die Integration in das Blasorchester des Vereins,
wodurch Noah weitere musikalische Verantwortung und neue Herausforderungen itbernehmen wird.

Jonathan wurde 2025 neu in die Férderung aufgenommen und o A l H A N
erhdlt seitdem Schlagzeugunterricht in Murrhardt. Er entwickelt

seit Beginn seiner Ausbildung kontinuierlich seine rhythmischen und musikalischen Fahigkeiten. Unter der
Anleitung erfahrener Musikpadagog*innen erlernt er nicht nur die technische Beherrschung des Instruments,
sondern auch musikalisches Ausdrucksvermogen, Timing und Zusammenspiel in Ensembles.

MUSIZIEREN HAT VIELE PoSITIVE AVSWIRKUNGEN, € %
FORDERT U/.A. DEN SPRACHERWERB UND WIRKT SI(H &
PoSITIV AV WoHLBEFINDEN UND 4ESUNDHEIT AUS.
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Projektbeschreibung

Seit 2023 arbeiten wir eng mit der Schule am Steinhaus zusammen. Wﬁ

Im Februar 2023 wurde am SBBZ Besigheim ein Chor-
Projekt ins Leben gerufen, das sich auch den sprachlichen

Herausforderungen der Schiler®innen widmet. Das SCHULE
gemeinsame Singen und Musizieren fordert nicht nur die AM
Musikalitdt, sondern starkt Gedachtnis, Wahrnehmung, STEIN
Konzentration, Kommunikation sowie das HAUS

Gemeinschaftsgefiihl. AuRerdem kann es Angste und

Stress abbauen —und vor allem macht es Spaf! SOMDERPADAGOGISCHES B i

BERATUNGSZENTRUM MIT SCHWERPUNKT LERNEN

Das Projekt wird von Franziska Kleinert geleitet, einer
erfahrenen Musikerin und Padagogin mit umfangreicher
Bluhnenerfahrung. Sie veroffentlichte vier Alben mit ihrer
Band, sang im Background von Pur, im Duett mit Peter
Maffay und platzierte eigene Songs auf Alben von
Wolfgang Petry. 2022 trat sie bei ,The Voice of Germany“
auf. Neben der kunstlerischen Arbeit ist sie ausgebildete
Musik- und Klangtherapeutin sowie Musikpadagogin und
leitet seit vielen Jahren Chor- und Trommelprojekte, auch
im Sonderpadagogischen Bereich.

Im Schuljahr 2025/2026 werden 80 Chor-Termine an der
Schule am Steinhaus durchgefiihrt, von denen etwa 30
Schiiler*innen der Grund- und Hauptstufe profitieren.

Ein Hohepunkt war der ,Welcome to Europe“-Songcontest
am 25. Juni 2025 im Europa-Park Rust: Die Schuler*innen
traten mit ihrem selbstgeschriebenen Song ,Nur ein
Mensch“ an und erreichten das Finale unter die Top 5 —
ein grofBartiger Moment und eine verdiente Anerkennung
fur ihre Kreativitat und ihren Mut.

‘.l .
DOMI. FEAT. SBBZ= SINGERS

*Nur ein Mensch®



Projektbeschreibung

Kinder beginnen oft schon sehr frih, sich zur Musik zu bewegen — sei es durch Wippen, Wackeln, Drehen oder
eigene kleine Choreografien. Tanzen verbindet Bewegung und Musik und férdert so nicht nur die korperliche
Fitness, Koordination, Gleichgewicht und Muskelaufbau, sondern auch das Kérpergefuihl und die Kontrolle
uber den eigenen Korper.

Musikalisch unterstitzt Tanzen das Rhythmusgefuihl, die Wahrnehmung von Melodien und musikalische
Ausdrucksfahigkeit. Kinder lernen, Tone, Rhythmen und Bewegungen aufeinander abzustimmen und
entwickeln so ein intuitives Verstandnis flir Musik. Gleichzeitig starkt Tanzen das Selbstbewusstsein, regt
Fantasie und Kreativitat an, verbessert Konzentration und Gedachtnis und hilft, Gefiihle auszudriicken.

Beim gemeinsamen Tanzen in Gruppen erweitern Kinder zudem ihre sozialen Fahigkeiten, wahrend die Freude
an Musik und Bewegung im Vordergrund steht. Perfektion spielt zunachst keine Rolle — es geht vor allem
darum, den eigenen Korper bewusst einzusetzen, musikalisch zu erfahren und Selbstvertrauen zu entwickeln.

SOMMERTANZTAGE LUDWIGSBURG, 28.-30.03.2025

Bereits 2024 fand im Rahmen unseres Projektes ein
Tanzprojekt an der Hirschbergschule statt — und die a{}/ b SOMMER- p
Begeisterung der Kinder war riesig. Der padagogische Ansatz, 3 TAN2- - 1 \
alle Kinder gleichermaRen tuber Musik und Tanz abzuholen TAGE'ZS h?'é\g
und zu integrieren, hat sich besonders bei Schiiler*innen be-

bewahrt, die im Schulalltag Schwierigkeiten haben, sich auszudriicken oder ihre Starken zu erkennen. Das
Projekt bot ihnen die Mdglichkeit, genau dies spielerisch tUber Bewegung und musikalischen Ausdruck zu
erfahren. Der Wunsch vieler Kinder nach einer Wiederholung des Projekts war grol3. Da die Schule die Kosten
eines solchen Projekts nicht alleine tragen kann, hat die STIPHTUNG im Rahmen des Projektes
»Musik.Macht.Menschen” ein Sommertanzcamp fir ausgewahlte Klassen der Hirschbergschule ermaglicht.
Vom 28. bis 30. Juli 2025 fanden sich die Klassen 6a und 6b jeweils morgens von 8:00 bis 13:00 Uhr in zwei
Gruppen zusammen. Geleitet wurde das Camp von Elena Wichert, ausgebildete Tanzerin und Tanzpadagogin.
Im Mittelpunkt standen Bewegung, Gemeinschaft, Lebensfreude und kreative Abwechslung zum Schulalltag.
Uber den Tanz konnten die Kinder nicht nur neue Ausdrucksformen entdecken, sondern auch Selbstvertrauen
entwickeln, die eigenen Moglichkeiten kennenlernen und spielerisch neue Perspektiven gewinnen.

Am 3.&4. November wurden zusatzlich
Probentage integriert, da die Kinder beim
Winterkonzert der STIPHTUNG ihr im
Sommertanzcamp Erlerntes prasentieren
durften. Die intensiven Proben starkten
nicht nur Sicherheit und Buhnenprasenz,
sondern auch den Stolz der Kinder, ihre
Leistung vor Publikum zeigen zu kénnen.
Der Auftritt bildete einen besonderen
Hohepunkt und eine wertvolle
Anerkennung flr ihr Engagement
und die harte Arbeit.

IN KooPERATION MIT DER

j’ (R | GWRS HIRS(HBERGT(HVLE
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Veranstaltungsbericht

Am Sonntag, den 9. November 2025, fand das Winterkonzert des Projekts Musik.Macht.Menschen im Backnanger
Biirgerhaus statt. Das Konzert bildete den kronenden Abschluss eines erfolgreichen musikalischen Jahres, in dem
zahlreiche Kinder und Jugendliche aus sozial benachteiligten und bildungsfernen Familien geférdert wurden.

Der Abend bot den Schiilerinnen und Schiilern die Gelegenheit, stolz ihre Fortschritte zu prasentieren. Er stand ganz
im Zeichen von Mut, FleiR, Begeisterung und dem musikalischen Talent der jungen Kiinstler*innen.

Programmhighlights:

e Moderation von Christoph Sonntag

e Tanzprojekt GWRS Hirschbergschule Ludwigsburg: Das Konzert begann mit einer beeindruckenden
Tanzperformance der ersten Tanzgruppe, die bereits im Sommer am groen Sommertanzcamp teilgenommen
hatte.

* SBBZ Chorprojekt: Unter der Leitung von Franziska Kleinert zeigte der Chor des SBBZ Besigheim sein Kénnen.
Neben dem Auftritt mit dem Lied ,Butterfly” prasentierten die Schiiler*innen auch , Nur ein Mensch®, das sie
beim Songcontest ,,Welcome to Europe” im Juni 2025 im Europa-Park Rust bis ins Finale gebracht hatte — ein
herausragender Moment fiir alle Beteiligten.

e JS Musikakademie Amtzell: In der Profiklasse der JS Musikakademie erhielten die geforderten Kinder und
Jugendlichen professionelle Ausbildung in Rhythmik, Gesang, Tanz und Klavier. Am Winterkonzert
prasentierten die jungen Musikerinnen fiinf Beitrage, darunter ,,Black Earth” von Fazil Say, ,,How Deep Is Your
Love® von den Bee Gees, ,Let’s Sing Together” und ,,Man in the Mirror” von Michael Jackson sowie ,Give Me a
Day“ von Susanne Karacsonyi. Die musikalische Leitung hatten Susanne Karacsonyi und Jorg Turowsky.
Interviews mit den beiden Lehrkraften verdeutlichten, wie wichtig ihnen die Forderung der jungen Talente ist.

* Neue Projekte & Kooperationen: Am Abend des Winterkonzerts wurde offiziell die Kooperation mit der Band
Hamatom angekiindigt, die gemeinsam mit der Stiphtung das Projekt ,, West Music Foundation“ entwickelt hat.
Ziel ist es, deutschlandweit Kindern und Jugendlichen den Zugang zu Musik zu ermdglichen, insbesondere in
der Rock- und Pop-Sparte. Alle Einnahmen des im Dezember erscheinenden Songs flieBen direkt in das Projekt.

* Die Zweite Tanzgruppe Hirschbergschule prasentierte zum Abschluss eine energiegeladene Performance, die
den Abend stimmungsvoll abrundete.

Dank und Anerkennung:

Zum Schluss wurde ein besonderer Dank an alle Beteiligten ausgesprochen: den Kindern und Jugendlichen fiir
ihren Mut und ihr Engagement, den Lehrkraften fiir ihre kontinuierliche Unterstiitzung, den Eltern fiir Motivation
und Begleitung sowie den Unterstiitzer*innen, darunter die Ralf Hofmann-Stiftung Kunst.Leben, Robert & Barbara
Kurz, die Crowdfunding-Unterstiitzer*innen, unter anderem Christiane Bracher, Klaus Breuninger, die Damen vom
Golfclub Schonbuch, Markus Schetter & Freunde sowie Kiwanis Stuttgart. Ohne diese Unterstiitzung ware die
Durchfithrung des Projekts nicht moglich.

Das Winterkonzert 2025 hat einmal mehr gezeigt, wie Musik Kinder und Jugendliche starkt, ihre Talente sichtbar
macht und Gemeinschaft fordert. Es war ein unvergesslicher Abend, der den Wert von kultureller Bildung und
Chancengleichheit eindrucksvoll unterstrich und den Kindern wichtige Biihnenerfahrug ermaoglichte.

\
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Christoph Sonntag

Tanzprojekt GWRS Hirschbergschule Ludwigsburg
Tanz 1 “They Don’t Want Music” GWRS Hirschbergschule

- Black Eyed Peas, James Brown Leitung: Elena Wichert

Chorprojekt SBBZ Besigheim (Schule Am Steinhaus)

“Butterfly” SBBZ Besigheim
“Nur Ein Mensch” Leitung: Franziska Kleinert

Profiklasse JS Musikakademie Amtzell Leitung: Susanne Karacsonyi &
Jorg Turowsky

“Black earth” - Fazil Say Chris Callard - Klavier

“How Deep Is Your Love” -Bee Gees geforderte Schiilerinnen:

“Let’s sing together”- Susanne Karacsonyi Leonie Hordos, Chris Callard -

“Man in the mirror”- Michael Jackson Klavier

“ - Ariana Florea - Gesang
Give Me A Day”- Susanne Karacson
yé " aulerdem:

Marlene Kurz, Kaylee Carradus,
Sabine Volkwein - Gesang
Susanne Karacsonyi - Klavier

Tanzprojekt GWRS Hirschbergschule

Tanz 2 “They Don’t Want Music” GWRS Hirschbergschule
- Black Eyed Peas, James Brown Leitung: Elena Wichert
Danksagung & Verabschiedung Christoph Sonntag
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Projektbeschreibung

J\

Musik fordert die Personlichkeits-
entwicklung, starkt das kulturelle
Bewusstsein und eroffnet neue
Perspektiven.

J J-‘v
MENSCHEN
X

Das Projekt ermdglicht Kindern und Jugendlichen,
ein Instrument als Ausdrucksmedium zu nutzen,
um Gefiihle und Gedanken kreativ zu verarbeiten
und zu vermitteln.

uuuuuuuuuuuuu

" B
nesnemence — ROBERT ¢ BARBARA KURZ
(HRISTIANE BRACHER. KLAWS BREVNINGER MAK“N & KANN KUNDT
PAMENGOLE YoV [ i .-; ' | @ Kiwa n i SI
KUNST.LEBEN

STIFTUNG HOFMANN  MARKUS S(HETTER % FREUNDE

Kinder und Jugendliche sind die Grundlage unserer gesellschaftlichen Zukunft. Um diese aktiv zu
gestalten, ist es wichtig, frithzeitig Wertschatzung fiir Kunst und das Potenzial musikalischer Bildung
zu vermitteln. Musik.Macht.Menschen zeigt, wie musikalische Bildungsangebote soziale Barrieren
uberwinden und Zuginge schaffen kénnen. Das Projekt leistet damit einen nachhaltigen Beitrag zu
Bildungsgerechtigkeit, kultureller Teilhabe sowie zur ganzheitlichen Férderung von Kindem und
Jugendlichen.




Projektbeschreibung

Es gibt groBartige Neuigkeiten aus unserem Projekt Musik.Macht.Menschen: ¢

h'.

Anfang des Jahres trat die Band Hadmatom an uns heran. In Erinnerung und zu
Ehren ihres verstorbenen Bandmitglieds ,West" wollten sie ein Projekt ins Leben rufen, das genau wie
unseres ein klares Ziel verfolgt: Kindern und Jugendlichen — unabhdangig vom Geldbeutel — den
Zugang zu Musik zu ermoglichen.

Dabei soll das Engagement nicht nur auf Stuttgart und die Region begrenzt bleiben, sondern
deutschlandweit wirken — von Nurnberg bis hinauf nach Hamburg. Die Band fragte uns, ob wir dieses
Herzensprojekt gemeinsam entwickeln und umsetzen mochten. Diese Anfrage haben wir mit groRer
Freude angenommen.

Im Dezember erschien ein neuer Song von Hamatom, dessen gesamte Einnahmen direkt in unser
gemeinsames Forderprojekt flossen. Zusatzlich wurden bei einer Live-Versteigerung besondere
Erinnerungsstiicke der Band zugunsten des Projekts angeboten. Insgesamt kamen so tiber 30.000 Euro
zusammen — der offizielle Startschuss fur die gemeinsame Initiative.

2 | STIPHTUNG
HAMATOM x oS
SONNTAG
Dank dieser Unterstitzung konnen wir unser bestehendes Forderangebot nun erweitern und eine
neue Rock-/Pop-Sparteaufbauen: mit Gitarrenunterricht, Schlagzeug, Bass und vielem mehr. So
erreichen wir noch mehr Kinder und Jugendliche und er6ffnen ihnen musikalische Wege, die sie sich
sonst vielleicht nie hatten vorstellen kénnen.
2026 wird das Projekt in die Umsetzung gehen: Die Bewerbungsphase flir Kinder und Jugendliche

wird geoffnet, Teilnehmende werden ausgewahlt und gezielt gefordert. Wir freuen uns sehr darauf,
diesen nachsten Schritt zu gehen und gemeinsam neue musikalische Perspektiven zu schaffen.

HTTPS://WESTMUSI(FOUNDATION .DE
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Hintergrund und Ausgangslage

M JUGENDLICHE % DEMOKRATIE: EINE ALARMIERENDE ENTWI(KLUNG

A-B—G-IJ-IE-M[]HI;\TIE
s o SWR-)JU4ENDSTUDIE Bw 202§

o 43 Zel4GEN "WENIG oDER KEIN INTERESSE” AN PoLITIK

o NUR No(H 2733 SIND MIT DER DEMOKRATIE ZVFRIEDEN
o GERE(HTIGKEITSSTUDIE (VNI BIELEFELD 2024)

© 38 % GLAVBEN, SIE HABEN KEINEN EINFLUSS AVF DIE REGIERUNG
* KINDERREPORT 2024 (DEVTS(HES KINDERHILFSWERK)

o NUR 9% FUHLEN SICH 4UT UBER DEMOKRATIE INFORMIERT

S(HVLE ALLEIN REICHT NICHT AVS

* BERTELSMANN-STUDIE 2014:
o NUR 4% DER LEHRKRAFTE SETZEN DEMOKRATIEBILDUNG UMFASSEND EIN.
© 96%SEHEN DEN BEDARF — ABER: ZEITMANGEL % FEHLENDE WEITERBILDUNG
o I((§-STUDIE 2022:
o STAGNATION BIS RU(KGANG IM PoLITISCHEN WISSEN 2w. 2016 - 2022
o SUS AVS SoziookoNoMIS(H BENACHTEILIGTEN & BILDUNGSFERNEREN FAMILIEN WEISEN PEVTLI(H
S(HLE(HTERE DEMOKRATIEKENNTNISSE AVF
o FRIEDRI(H-EBERT-STIFTUNG 2021:
- 40-60% DER SUS HATTEN 4AR KEINEN KONTAKT 2V EXTERNEN PoLITIK-AKTEVR:INNEN

HERAVSFORDERUNG
« PROBLEM:
o PARTIZIPATION IM UNTERRICHT FEHLT of T HANDLUNGSEMPFEHLUNG
° SCIVLEN BIETEN NI(HT FLACHENDE(KEN €5 REIHT NICHT AvS, LEDIGLICH FA(HER WIE
= 2 I [ ; 1441 wi
o KAUM DEMOKRATIS(HE PRAXISFORMATE IN SCHULEN = 8 A e A s i dee s
o EFFEKT: ERFAHRUNGSRAUME ~ GESTALTET  SEIN,  DIE
o WENI4 INTERESSE % SINKENDES VERTRAVEN PEMOKRATIS(HE ERFAHRUNGEN UND

SELBSTWIRKSAMKEIT UNTERSTUTZEN, ERMOGLICHEN

o KAUM SELBSTWIRKSAMKEITSERLEBEN UND ERLEBBAR MACHEN"

JUGENDLICHE FUHLEN SICH MA(HTLoS,
DISTANZIERT $c ABGEHANGT

“S(HULEN  SoLLTEN  SYSTEMATIS(H  PARTIZIPATIVE  ERFAHRUNGEN  ERMOGLICHEN  (S(HULER:INNEN-WAHLEN,
DEBATTIERFORMATEN, PLANSPIELEN, EXKURSIONEN ET(.) SoL(HE FORMATE FORDERN PoLITIS(HES WISSEN, KoMPETENZ UND
VERTRAVEN. - €RLEBEN STATT NUR LERNEN, AUSSERS(HULIS(HE PARTNER:INNEN EINBINDEN, AKTIVE BETEILIGQUNG %
PRAXISFORMATE ERMBGLICHEN" .




Projektbeschreibung
|
Wir sehen eine wachsende Anzahl von Jugendlichen, die von den Errungenschaften der Demokratie profitieren und ihre m
Freiheiten genieften, jedoch wenig Verstandnis fiir ihre Bedeutung haben und sich kaum fiir ihre Erhaltung interessieren. i oo S
Vor dem Hintergrund des zunehmenden Einflusses von Populist*innen, insbesondere in den sozialen Medien, betrachten ﬂ,&!jm,,ﬁ;ﬁ:g"
wir es als unsere Biirgerpflicht, vor allem Jugendliche fiir die Demokratie zu sensibilisieren. Unsere Initiative, die
"Demokratiewochen", ist als Antwort auf diesen besorgniserregenden Trend entstanden und zielt darauf ab, das

Bewusstsein fiir die Bedeutung der Demokratie zu stirken und Jugendliche fiir ihr Engagement in diesem Bereich zu motivieren.

Die "Demokratiewochen" bieten pro Projektwoche je einer 8.-10. Schulklasse mit ca. 20-30 Schiiler*innen die Mdglichkeit zur Teilnahme. Das
einzigartige Format ermoglicht es den Teilnehmenden, in jeweils einer Projektwoche Demokratie in all ihren Facetten kennenzulernen und
hautnah zu erleben. Durch Workshops mit ausgebildeten Teamer*innen, Exkursionen und Begegnungen mit Personen, welche die
Demokratie aktiv gestalten, erhalten die Schiiler*innen einen Einblick in verschiedene demokratische Institutionen.

Unser Ziel ist es, Jugendliche aus dem traditionellen Schulsetting herauszufiihren. Wir setzen auf erlebnisorientiertes Lernen und praktische
Erfahrungen in Begegnungssituationen, um ein tieferes und langfristiges Verstindnis fiir die Demokratie zu vermitteln. Dadurch
mdchten wir die Teilnehmenden nicht nur motivieren, sich aktiv fiir ihre Werte einzusetzen, sondern auch dazu befahigen, dies auf nachhaltige
Weise zu tun. Die Projektwochen bieten eine Vielzahl von Lern- und Arbeitsformen, die durch geschulte Teamer*innen und begleitende
Lehrkrafte unterstiitzt werden. Jede Woche besteht aus 5 Projekttagen, in denen insgesamt 5 Module durch verschiedene Methoden wie
Workshops, Prasentationen, Ausstellungen, Rollenspiele, etc. bearbeitet werden. Die Module umfassen:

DEMOKRATIE VERSTEHEN > DEMOKRATIE ERLEBEN b
\_> DEMOKRATIE ERLERNEN

.
DEMOKRATIE LEBEN.

Der Hohepunkt jeder Woche ist entweder die Podiumsdiskussion mit Expert*innen iiber politische Erkenntnisse, Erfahrungen oder
Fragen oder die offentliche Prasentation einer Ausstellung. Dies wird gefolgt von einem exklusiven Auftritt von Christoph Sonntag. Dort
begegnet er den Jugendlichen auf Augenhohe und geht mit ihnen in den Diskurs dariiber, welche Bedeutung Demokratie fiir sie personlich hat
und warum es wichtig ist, sich fiir sie einzusetzen.

Durch diese ganzheitliche Herangehensweise und die methodisch aufbereitete Heranfiihrung an die Thematik liber mehrere Projekttage,
sowie die hochwertige Organisation mit Catering, Bustransfer und weiteren inklusiven Angeboten, sollen die Teilnehmenden nicht nur ein
tieferes Verstandnis fiir die Demokratie entwickeln, sondern auch das Gefiithl bekommen, dass es SpalR macht, sich aktiv fiir ihre Werte
einzusetzen.

Das Projekt bekennt sich ausdriicklich zu den Leitlinien des Beutelshacher Konsenses und verpflichtet sich einer politischen Bildungsarbeit auf Grundlage des
Uberwiltigungsverbots, des Kontroversititsgebots und der Férderung politischer Urteilsféhigkeit. Der Konsens stellt sicher, dass politische Bildung neutral, kritisch
und demokratisch bleibt - und keine parteipolitische Beeinflussung stattfindet.

Didaktische Prinzipien wie Kontroversitat, Problemorientierung, Exemplaritdt und Aktualitat sowie ein insgesamt diskursorientierter Unterricht bilden dabei die
Grundlage der Demokratiewochen und entsprechen den zentralen Qualitdtskriterien politischer Bildung.

Die Demokratiewochen setzen an einem zentralen Bedarf an, der in der aktuellen Forschung zur politischen Bildung deutlich benannt wird:
der starkeren Einbindung schulexterner Akteur*innen in den schulischen Alltag. Denn , die Einbindung schulexterner Personen kann fiir die
Demokratiebildung einen wichtigen Beitrag leisten, indem sie die Moglichkeit bietet, Themen vertieft zu behandeln und andere Perspektiven in
den Schulalltag einzubinden* (Friedrich-Ebert-Stiftung, 2021, S. 94).

Externe Fachpersonen bringen nicht nur neue Perspektiven und spezifische Expertisen ein, sondern leisten einen wichtigen Beitrag zur Offnung
von Schule und zur Auseinandersetzung mit gesellschaftlich relevanten Fragestellungen. Trotz des Potenzials zeigen die Erhebungen der
Friedrich-Ebert-Stiftung, dass zwischen 34% und knapp 60% der Schiiler*innen im vergangenen Jahr iiberhaupt keinen Kontakt zu externen
Akteur*innen im Unterricht hatten - also etwa zu Politiker*innen, Vertreter*innen von Biirgerinitiativen oder Demokratieprojekten (ebd., S. 81).
Besonders auffallig: Schuloffnung findet oft eher indirekt durch auferschulische Angebote statt, obwohl der direkte Einbezug in den Unterricht
organisatorisch meist leichter realisierbar ware (ebd.).

Die Demokratiewochen reagieren auf diese Liicke, indem sie gezielt auRerschulische Lernorte und externe Fachkrifte einbinden, um
Demokratie fiir Schiiler*innen erlebbar zu machen. Das Projekt fordert so nicht nur den Perspektivwechsel, sondern auch eine aktive, praxisnahe
und nachhaltige Demokratiebildung im Sinne der schulischen Offnung nach auen.

Quelle:
Friedrich-Ebert-Stiftung (FES). (2021). Demokratiebildung in der Schule: Perspektiven und Handlungsmaglichkeiten. Abgerufen unter https://library.fes.de/pdf-
files/studienfoerderung/15611.pdf

LLEM VoR DEN JUGENDUICHEN - DAS BEWVSSTSEIN FUR DIE BEDEVTUNG DER DEMOKRATIE STARKEN
N DEN RING 2V STEIGEN: UND JUGENDLICHE FUR IHR ENGAGEMENT IN DIESEM BEREICH MoTIVIEREN.

WIE WoLLEN WIR LEBEN?

WAS HALT UNS ALS GESELLS(HAFT 2USAMMEN?
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offizielle BegriilBung und

Eroffnung der Woche
Workshop “Migration” im
Workshops Haus der Geschichte
& Besichtigung der
Workshops Ausstellung

Workshops Podiumsdiskussion
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Treffen mit
offizielle BegriiBung und Oberbiirgermeister Bolay
Er6ffnung der Woche
Workshops Workshop “Migration”im Workshops Podiumsdiskussion
Haus der Geschichte
Workshops & Besichtigung der

Ausstellung
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AB-C0-EMOKRATIE TA(' | : AKADEMIE FUK NATUP\"' g(
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oFFIZIELLE BE4RUSSUNG UND EROFFNUNG DER Wo(HE § ERSTE WORKSHOPS

Der erste Tag startete mit einem gemeinsamen Fruhstuck, nach der Ankunft der Schuler*innen an der
Umweltakademie. In einer internen BegrulRung stellte sich das Team der Stiphtung sowie die Teamenden,
welche die Schuler*innen die nachsten Tage begleiten, vor. Spielerische Methoden wie der ,Stille Impuls®
forderten ein lockeres Kennenlernen. AnschlieRend folgte die offizielle BegriiRung durch Rotary, die Stiphtung
und die Umweltakademie mit einer Einfilhrung in die Partnerorganisationen, ihre Rolle im Projekt und das
Wochenprogramm. Eine Mentimeter-Umfrage leitete erste Reflexionen uber das Thema Demokratie ein.

£
Workshop 1: Demokratiebegriffe DE MOKRAﬂE VEKSTEH N

Die Teilnehmenden diskutierten mithilfe von Bildkarten Begriffe wie Meinungsfreiheit, Pressefreiheit, soziale
Verantwortung und Zivilcourage. Abschliel3end definierten sie Demokratie individuell, kreativ formuliert fir ein
LAlien® Ein Skalierungsspiel und der Erklarfilm ,Was ist Demokratie?” vertieften die Auseinandersetzung mit
demokratischen Rechten, Pflichten und Werten.

Workshop 2: Vertiefung demokratischer Prinzipien

Nach dem Mittagessen arbeiteten die Schiler*innen in Kleingruppen weiter an demokratischen Prinzipien und

ihrer Bedeutung im Alltag. Die Ergebnisse wurden abschlieRend prasentiert.




ABLAUF DER DEMOKRATIEWOCHE

e
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A-B-C-D-E-MOKRATIE
NEUBUCHSTABIERT

Der Auftakt bot eine ausgewogene Mischung aus Theorie, Interaktion und
FAZ]T DE() TAL'ES personlichem Austausch. Die Schuler*innen entwickelten erste Ideen zur Bedeutung
von Demokratie und schufen eine fundierte Basis fur die weiteren Projekttage.
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ABLAUF DER DEMOKRATIEWOCHE

Die Tage begannen jeweils mit einem Frithstiick, bei dem der vorherige Tag reflektiert wurde. M

AnschlieRend fanden die Workshops statt, die sich inhaltlich an den Themen Demokratie, A-B-C-D-E-MOKRATIE
NEUBUCHSTABIERT

Konfliktlosung und Diskussion orientierten.

DEMOKRATIE eRLEBEN  pepol

Tag 2: Im ersten Workshop sammelten die Schiiler*innen in Kleingruppen Schlagwdorter zu Demokratie, die

gemeinsam in einer Mindmap zusammengefuhrt wurden. Ein interaktives Schnurspiel brachte die
Herausforderung von Gruppenentscheidungen naher, indem die Teilnehmenden wahrend der Pause
durch Faden verbunden waren. Reflexionsfragen halfen anschlieBend, das Erlebte zu analysieren und die
Bedeutung von Kommunikation und Kompromissen zu verstehen. Das sogenannte Orangen-Experiment
verdeutlichte, wie wichtig es ist, Konflikte 16sungsorientiert zu betrachten und gemeinsam tragfahige
Kompromisse zu finden.

Der zweite Workshop bereitete die Teilnehmenden auf das Thema Flucht und Migration vor, welches am
Folgetag im Haus der Geschichte intensiver behandelt wird. Mit einem Skalierungsspiel reflektierten die
Schiiler*innen Herausforderungen, mit denen Einwanderer in Deutschland konfrontiert sind, und
uberlegten gemeinsam, wie demokratische Werte bei der Suche nach Losungen helfen konnen.

Tag 4: Vorbereitung auf die Podiumsdiskussion am Freitag. Im ersten Workshop setzten sich die
Schiilerinnen mit den Grundlagen respektvoller Diskussionen auseinander. In Kleingruppen tibernahmen
sie die Rollen von Politiker*innen und diskutierten kontroverse Themen wie die Abschaffung des
Matheunterrichts oder kostenloses Schulessen. Ziel war es, die Fahigkeit zu fordern, Argumente aus

verschiedenen Perspektiven zu betrachten und gemeinsame Lésungen zu finden.

Im zweiten Workshop wurden gesellschaftliche und schulische Probleme gesammelt, zu denen die
Schiler*innen Losungsvorschlage entwickelten. Daraus formulierten sie gezielt Fragen, die in der
abschlieBenden Podiumsdiskussion behandelt werden sollten.

FAZIT VER TAGE

Die Workshops boten eine Mischung aus praktischen Ubungen und Reflexionen, durch welche die
Schuler*innen demokratische Prozesse und Konfliktlosungen besser verstehen konnten. Gleichzeitig
scharften sie ihre Kommunikations- und Diskussionsfahigkeiten, die sie fur die Podiumsdiskussion am
letzten Projekttag optimal vorbereiteten.
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wachsen Misstrauen und Angst “
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Der dritte Tag begann mit der Ankunft der Schuler*innen am Haus der Geschichte, wo sie an einer Flihrung

s 1978

teilnahmen, die einen tiefen Einblick in die historischen und gesellschaftlichen Entwicklungen gab.

Workshop 1: 14 Koffer erzahlen ihre Geschichte

Im ersten Workshop setzten sich die Teilnehmenden intensiv mit dem Thema Migration auseinander. In der
Ausstellung lernten sie die Lebensgeschichten von Aus- und Einwandererinnen kennen, die durch vierzehn
Koffer und deren Erinnerungsobjekte erzahlt wurden. In Kleingruppen analysierten die Schuler*innen die
Migrationsmotive und -strukturen und prasentierten ihre Erkenntnisse in der Gruppe.

t
Workshop 2: Rollenspiel DEMOKRATIE €RLEBEN

Im zweiten Workshop nahmen die Schiler*innen in Rollenspielen verschiedene Perspektiven ein. Mit Hilfe von
vorbereiteten Kartchen versetzten sie sich in die Lage von Migrant*innen, um die Herausforderungen und
Chancen von Migration besser zu verstehen. Dabei stieBen sie auf Ungerechtigkeiten sowie soziale und
politische Herausforderungen, die durch unterschiedliche Voraussetzungen bedingt sind.

Zum Mittagessen ging es in ein nahegelegenes Restaurant, wo Reflexionsfragen auf jedem Tisch bereitlagen.
Diese regten die Schiiler*innen an, iiber Demokratie im Alltag nachzudenken oder sich vorzustellen, welche
Probleme sie als Superheld*innen 16sen wirden. Wahrend des Wartens auf das Essen entstanden kreative
Mindmaps, die als Anregung fur das Tischgesprach dienten. Am Nachmittag kehrten die Schiler*innen mit dem
Bus zur Schule zurtick.
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FP\ZIT DES TAQES Der Besuch im Haus der Geschichte und der Workshop zur Migration forderten eine
tiefgehende Reflexion liber Demokratie und die Herausforderungen von Migration. Die
Diskussionen beim Mittagessen ermoglichten es, die gewonnenen Eindruicke kreativ zu
verarbeiten und das Verstandnis fur demokratische Werte im Alltag zu vertiefen.
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M TAG § = PODIVMSDISKUSSION
NEUBUCHSTABIERT /A fiinften Tag wurden die Schiiler*innen mit dem Bus an der Schule abgeholt und erneut zur

Umweltakademie gebracht. Dort war der Konferenzraum zu einem Podium umgebaut worden,
um eine politische Konferenz zu simulieren. In diesem Rahmen standen erfahrene Gesprachspartner sowie
politische Akteure den Jugendlichen Rede und Antwort.

Bereits am Vortag hatten die Schiiler*innen gezielt Fragen fur die Podiumsdiskussion vorbereitet. Diese wurden
nun in der simulierten Konferenz mit den kompetenten Diskussionspartner*innen intensiv erortert. Dabei
erlebten die Jugendlichen, wie es sich anfiihlt, ein echtes Mitspracherecht zu haben, und erfuhren, wie
bedeutsam ihre eigene Meinung ist.

Nach der BegriilBung und der Vorstellung der Gesprachspartner*innen sowie ihrer jeweiligen Hintergriinde
prasentierten die Schiiler*innen selbst ihre personlichen Eindricke und die Highlights der Projektwoche.
Anschlieend folgte eine kurze Pause, das Buffet wurde eréffnet. Danach begann eine lebhafte Fragerunde, in
der die Schiiler*innen ihre vorbereiteten Fragen an die Diskussionspartner*innen richteten und sich engagiert
und aktiv an der Diskussion beteiligten.
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VMWELTAKAPEMIE  STIPHTUNGS-4RUNDER FRAVENRAT
5 Voo % Rotary (r Landratsamt
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cAzIT DES TAAES

Die Podiumsdiskussion starkte das Bewusstsein flur die Bedeutung der eigenen Stimme und
motivierte zur aktiven Beteiligung in einer Demokratie. Sie verdeutlichte die Relevanz von
Mitbestimmung und Verantwortung und hinterlieB eine nachhaltige Wirkung auf das

demokratische Engagement der Schiler*innen.
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Welchen Begriff verbindest dumit DEVMIOKRATIE?
meinungsfreiheit PO itik pluralismus i
Welchen Begriff verbindest du mit ? «freiheit _ o & zusommennat
< ofd . - ®
A = neslije
demokratie - gewaltentelung  Mieinungsverschiedenheit E
politiker t - eigene meinung jemeinsom § § §
wahlen donald trumppcr el d""ﬁ (_}\ . g Pl
land regeln meinungen 1fd dlSI(USSlO

russlond krieg

demonstrctiorp0| Itl kdiskussion

deutschlancd. .. e DIEKULIeren ==

gemeinsam meinung respekt freiheit pOllt' |<
c

abstimmung
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konfliktiosung

abstimmungen

UMFRAGE TAG 1- MoNTA UMFRAGE TAG §- FREITAG

Anhand der Mentimeter-Umfrage zu Beginn (Montag) und zum Abschluss (Freitag) der Demokratiewoche
wurde ein deutlicher Wissens- und Verstandniszuwachs bei den Schiler*innen sichtbar. Wahrend zu Beginn
vor allem allgemeine und abstrakte Begriffe wie ,Politik”, ,Partei“ oder ,Deutschland“ mit Demokratie
verbunden wurden, zeigte sich am Ende der Woche ein deutlich differenzierteres Begriffsverstandnis. Begriffe
wie ,Meinungsfreiheit®, ,Diskussion“, ,Mitbestimmung®, ,Wahlen“ und ,eigene Meinung”“ traten nun
deutlich in den Vordergrund.

Auch die Einschatzung der eigenen politischen Mitbestimmung veranderte sich im Verlauf der Woche positiv.
Die Schiiler*innen gaben am Ende der Demokratiewoche an, ein starkeres Gefiihl zu haben, in politischen
Prozessen mitreden und Einfluss nehmen zu konnen.

Die Ergebnisse belegen einen messbaren Beitrag der Demokratiewoche zur politischen Bildung der
Schiler*innen und zeigen positive Effekte auf Demokratieverstindnis und Beteiligungserleben.
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Demokratie hautnah: Eine Woche, die mitredet!
Workshops, Polti rum Anfassen und 1tafe STrmemen - De der Demokrat ewoche der Chrastoph Sonntag Stiphtung

Rotary i

Club Esslingen

pesTHIET 189

A-B-C-D-E-MOKRATIE

NEUBUCHSTABIERT

Eine Woche voller gelebter Demokratie — Demokratiewoche an der Erich-
Kastner-Gemeinschaftsschule

n der vergangensn Woche durfte die Klasse Bb der Erich-Kastner-GMS dank der Unterstutzung des Ro-
NG CHRISTOPH SONNTAgGmMDH teiineh

tary Ciubs Essiingen an ener Demokratiewoche der STIPHTU
men

m Mittelpunit stand das Ziel, den Jugendlichen demokratische Werte auf lebendige Weise naherzubrin-
gen, inr Bewusstsein fur geselischaftiiche Tedihabe zu starken und sie darin u bestarken, ihve eigenen
Stimmen zu finden und 2u nutzen

Dabeil blieb es nicht bel trockener Theorie = Demokratie wurde im wahrsten Sinne des Wortes erlebt, hin
terfragt und aktiv mitgestaltet

Die Woche war gepragt von vielfaitigen Aktivitaten: interaktive Workshops boten den Schuler®innen dwe
Mogiichkeit, sich intensiv mit demokrat
verwaltung Ostfidern sowie ein Austausch mit Oberburgermeister Bolay gewahrten spannende Einblicke
g ins Haus der Geschichte

chen Prozessen auseinanderzusetzen Ein Besuch in der Stadt

in kommunalpolitische Strukturen und Entschelidungsprozesse. Auch ain Aus

Tu machen und inre Bedeutun

r g Gegenwart Iu ver-

half dabei, historische Entwicikdungen greifbar

stehen

Den Hohepunit bidete die grofe Podiumsdiskussion, bei der Vertreterinnen aus Politik, Gesellschaft und
Umweitbildung gemeinsam mit den Schillerinnen aktuelle Themen diskutierten. Dabel stand der offene

Dialog im Vordergrund - jede Meinung war gefragt und willkommen

Besonders eindrucksvoll war, wie offen und mutig die Jugendlichen ihre Fragen formulierten:
Warum funitioniert der Nahverkehr in Osterreich so gut, wihrend el uns die ZUge standig Tu spat kom

men? Warum wird das Hallenbad nicht saniert? Wieso gibt es keine Deutschicurse fur alle neu Tugewan-
derten Kinder - obwohl sie sich ohne Sprachkenntnisse kaum in die Klassengemeinschaft einflgen kbn
nen?

Auch grofiere politische Themen wurden nicht ausgespart: Warum liefert Deutschiand Waffen an israel,

obwohil gort auch Thvile Einnichtungen zerstort werden? Warum fliet so viel Geld ing Miliths, walwvend viele

Menschen in Armut leben oder auf der StraBe schiafen? Und: Wie kann man der Politik noch wertrauen,
wenn Wahiversprechen so schnell gebrochen werden?

Rotary DISTRIKT 1830

Q Suche L legn F Mesy

Distrikt/Stuttgart
Demokratie verstehen, erleben und schiitzen

Crmmpdrpte bve Virltretonges hor taret Podromsdubanson

Mit den Demokratiewechen™ griffen der RC Stuttgart-Flughafen-Messe und der
Rotary-Distrikt 1830 ein etabliertes Konzept auf.

Demokratic ist keine Selbstverstindlichkeit. Und doch nehmen vicle
Menschen sie oft als gegeben hin, ohne ihre Bedeutung oder Verletzlichkeit zu
hinterfragen. Angesichts wachsender populistischer Stromungen und
manipulativer Inhalte in sorialen Medien starteten der Rotary Distrikt 1830
und der RC Stuttgart- Flughafen Messe gemeinsam mit der Christoph Sonntag
Stiftung die .Demokratiewochen®. Ziel ist es, Schiller*innen ab der 8. Klasse
ein ticfes Verstindnis fir demokratische Werte zu vermitteln und sie zu
ermutigen, Verantwortung fir die Gesellschaft ru tbernchmen

Konzept mit finf Modulen

Diese Fragen zeigen, wie aufmerksam Jugendiiche inre Umgebung wahmehmen — und wie stark inr
Wunsch nach echter Mitgestaltung ist. Die Demokratiewoche hat diesen Anliegen Raum gegeben, sie
ermst genommen und aufgezeigt, wie und wo junge Menschen sich einbringen und ihre Interessen vertre
ten konnen — auch wenn sié noch nicht wahlen durfen. Ein wichtiger Schritt hin zu selbstwirksamer politi-
scher Bildung, die nicht belehrt, sondern befahigt

Ein herzliches Dankeschdn gilt allen Betedligten, die diese Woche moglich gemacht haben: Dem Rotary
Club Esslingen & Rotary Distrikt 1830 fur die Forderung und Unterstitzung, unserem Projektpartner der
Akademie filr Natur- und Umweltschutz Baden-Wirttemberg flr die inspirierende Zusammenarbeit,
Oberblrgermeister Bolay fur den offenen Austausch, den engagierten Workshopleitenden flr ihren Ein-
satz, den Teilnehmenden der Podiumsdiskussion sowie den lokalen Partnern, die flr das leibliche Wohl
sorgten. Besonderer Dank gebuhet der Klasse der Erich Kastner Schule und ihren Lehrerinnen, die mit Be-
geisterung und MNeugier mitgewirkt haben

Die STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAGGmbH bedankt sich bel allen Unterst
ment und ihren Beltrag zu einer starken, lebendigen Demokratie.

i ENgag e

Fotocrédit by Ralf Altén Stuttgart Inside Verlag

MOikratieWochen Erich Kastner Schule  Online Magazin

STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAgGmbH  Stuttgart
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HERZLICHEN DANK!

Danke, dass ihr uns dabei unterstiitzt, jungen Menschen wichtige demokratische
Werte zu vermitteln, ihnen Perspektiven fur unsere Gesellschaft aufzuzeigen und so
mit eurer Unterstlitzung aktiv zur Starkung der Demokratie beitragt.
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In unserer Gesellschaft gibt es viele Kinder, die in ihrem
Leben benachteiligt sind. So gelten derzeit laut
Bundesfamilienministerium mindestens 2,4 Millionen
Kinder in Deutschland als armutsgefahrdet. Sie haben
die gleichen Wiinsche wie ihre Altersgenossen - fur
deren Erflllung fehlt jedoch oft das Geld. Benachteiligt
sind ebenso schwer kranke oder behinderte Kinder. Bei
ihnen und ihren Familien kommt noch erschwerend
hinzu, dass sie oftmals kein Licht mehr am Ende des
Tunnels erblicken kénnen und die Hoffnung auf ein
erfiilltes Leben schon fast aufgegeben haben.

Kinder sind ein wunderbares Geschenk des Lebens. Sie
sind die Zukunft unseres Landes. Kinder sind aber auch
die schwachsten Mitglieder in unserer Gesellschaft.
Deshalb miissen wir - die Erwachsenen - einmal mehr
dafiir sorgen, dass es ihnen gut geht und es ihnen an
nichts fehlt. Was aber, wenn die Familie es sich nicht
leisten kann, den Wunsch ihres Kindes, wie zum Beispiel
einen Ausflug in den Europapark, ein Kuscheltier oder
Heilpadagogisches Reiten, zu erfiillen?

DAS PROJEKT

Genau an diesem Punkt setzt das Projekt
,Sternchenfanger” an, das darauf abzielt, insbesondere
an Weihnachten fur strahlende Kinderaugen zu sorgen.
Flir benachteiligte Kinder - seien sie arm, schwer krank
oder behindert - holt die STIPHTUNG CHRISTOPH
SONNTAgGmbH deshalb die Sterne vom Himmel und
erflllt
beziehungsweise die Familien, sich ohne Unterstiitzung
nicht erfillen kénnten. Die ,Sternchenfanger” sorgen
dafiir, dass dieser Wunsch wahr wird und freuen sich,
wenn die Kleinen auch einmal auf der Sonnenseite des
Lebens stehen diirfen.

Wie kommt die Stiphtung an die ,Sternchen®?

Zum Einen gehen wir selbst auf maégliche Projektteilneh-
mende zu, gleichzeitig konnen sich aber auch soziale
Einrichtungen und Privatpersonen aus der Region
Stuttgart bei uns bewerben.

Vor allem durch die Kinderwunschbaume erreichen uns
jedes Jahr zur Weihnachtszeit tausende Herzenswiinsche
von benachteiligten Kindern.

Dariiber hinaus leisten wir ganzjahrig Unterstiitzung im
Rahmen von Einzelfallhilfen.

ihnen einen Herzenswunsch, den sie,

KINDERWUNS(HBAUME

% i F

ABLAUF:

Etliche Wunschkarten werden im Vorfeld an soziale
Einrichtungen fiir Kinder in den jeweiligen Stadten verteilt.
Jedes Kind notiert einen Wunsch auf eine Karte, wobei der
Maximalbetrag von 30 Euro nicht tiberschritten werden
sollte.

Nachdem die Wunschkarten aufgehangt wund die
Wunschbaume offiziell eréffnet wurden, besteht fiir jeden
Biirger und jede Blirgerin die Maglichkeit, diese Wiinsche zu
Lpflicken”.

Nachdem der Wunsch erfiillt wurde, kann das verpackte
Geschenk, samt Wunschkarte, abgegeben werden.

Die STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAgGmbH biirgt jedes
Jahr fiir die tiibrig gebliebenen Wiinsche, sodass kein
Wunsch  unerfullt  bleiben  muss.  Mithilfe  der
kooperierenden Organisationen wird dafir gesorgt, dass die
Geschenke die Kinder rechtzeitig vor Weihnachten erreichen
und es zum Weihnachtsfest strahlende Kinderaugen und
lachende Gesichter gibt.

* Weihnachtswunschbaum in Landau, Rheinland-Pfalz
(aufgestellt auf dem Landauer Weihnachtsmarkt)

» Kinderwunschstern in Waiblingen (aufgestellt in der
Stadtbibliothek in Waiblingen)

e Weihnachtsbaum  der Kinderwunsche in der

Landeshauptstadt Stuttgart (aufgestellt im Stuttgarter
Rathaus).

Die STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAgGmMbH libemimmt die Gesamtorganisation
und Planung des Projekts. Sie erstellt und finanziert samtliche Grafiken und
Druckdaten fiir die Standorte Landau und Waiblingen.

Zudem verantwortet sie die Presse- und Offentlichkeitsarbeit, einschlieRlich der
Erstellung von Pressemitteilungen, der Social-Media-Kommunikation, der
Bewerbung der Aktion sowie der Plakatierung.

Die STIPHTUNG biirgt auRerdem fiir die Erfilllung offener Wiinsche sowie fiir
Geschenke, die nicht abgeholt oder libergeben wurden.
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Herr Sonntag, Warum sind die Wunschbaume ein Herzensprojekt von lhnen?

Wer einmal dabei war, zum Beispiel in Landau, wenn 350 Kinder ihre Geschenke
auspacken: tiiberall leuchtende Augen von Kinden, die sonst nichts oder wenig zu
Weihnachten bekommen - der wird nicht anders empfinden konnen .

Wie entstand diese Idee? Was inspirierte zur Griindung des Projekts "Sternchenfianger"?
Wir hatten unsere Stiphtung und immer wieder Anfragen von benachteiligen Kindern,
ihren Betreuern, ihren Eltern oder ihren Geschwistern... Konnt ihr da nicht helfen? Dann
haben wir entschieden: lass uns ein offizielles Projekt draus machen,
seitdem helfen wir schnell, unburokratisch und individuell.

Inwiefern hat sich das Projekt seit seinem Beginn vor iiber 10 Jahren
entwickelt? Gibt es bestimmte Meilensteine oder Erfolge,
auf die Sie besonders stolz sind?

Sternchenfanger ist ein kleines Schnellboot, das manchmal
tagelang im Hafen liegt, dann aber auch innerhalb von 10
Minuten zum Schiffbruchigen fahrt. Wir verstehen uns als
Soforthilfe; unbtlirokratisch und schnell, eine Institution,
die das erste Problem beseitigt, wir kleben quasi das erste
Pflaster auf die Wunde, aber operieren konnen wir nicht.
Ein Krankenhaus sind wir auch nicht.

Wieso ist die Unterstiitzung bei diesem Projekt so wichtig?
Weil wir einfach nicht kalkulieren konnen, wie viel
dringende Wiinsche im Folgejahr auf uns stoRen; sind
es mehr als im letzten? Weniger? Wir haben gerne ein
kleines Polster auf dem Konto, damit wir dann einfach
auch schlagkraftig sind.

Was sind lIhre langfristigen Ziele und Pliane fiir das
Projekt "Sternchenfianger"?

Moge es mindestens so erfolgreich weiterlaufen, wie bisher.

Clua) oS
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> 14. Landauer
WEIRNACHESWUNSCHBAUM

14. [andauer

'flﬂNRHISUUNSCHBAUHms
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STIPHTUNG. TV

In Landau wurde am 27.11.2024 bereits zum 14. Mal der Weihnachtswunschbaum
eroffnet. Rund 300 Wunschkartchen von benachteiligten Kindern hingen im
Kunsthandwerker-Pavillon auf dem Thomas-Nast-Nikolausmarkt aus und konnten von
Blirger*innen gepfliickt werden. Jedes Kartchen stand fiir einen Herzenswunsch eines
Kindes aus einer Familie mit Unterstiitzungsbedarf.

Die Aktion wurde gemeinsam mit dem Haus der Familie und der Stadt Landau organisiert.
Die Wiinsche wurden im Vorfeld lber verschiedene soziale Einrichtungen gesammelt; der
Wert der Geschenke lag bei bis zu 30 Euro. Die gepackten Geschenke konnten bis zum 12.
Dezember an einer zentralen Sammelstelle abgegeben werden und wurden anschlieRend
Uber die beteiligten Einrichtungen an die Kinder verteilt.

Zu den kooperierenden Organisationen zahlten unter anderem das stadtische Jugendamt,
das Frauenhaus, der Kinderschutzbund, das Caritas-Zentrum, das Diakonische Werk sowie
weitere soziale Trager. Die groRe Beteiligung zeigte erneut die hohe Bereitschaft der

Bevdlkerung, benachteiligte Kinder zur Weihnachtszeit zu unterstiitzen.

KOOPERATIONSPARTNER:

UNTERSTUTZER

BURGDORF
———

Sl;;!:t Landau in der Pfalz |J xl Py
¥ wna Y

KOOPERIERENDE EINRICHTUNGERN:

BR pomie el Q@EF @
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14. Landauer i

WEINACHTSWUNSCHBAUM * ~

03122025 : ALLE KINDERWUNSCHE ERFULLT!

Am 3. Dezember 2025 war der 14. Landauer Weihnachtswunschbaum bereits vollstandig ,abgeerntet”: Inmerhalb weniger Tage hatten

Biirger*innen alle 300 Wunschkartchen vom Baum gepfliickt. Damit durften sich 300 Kinder aus einkommensschwachen Familien auf
ein Weihnachtsgeschenk freuen— von Spielzeug tber Bilicher bis hin zu Kuscheltieren. Die Geschenke wurden den Kindern am
Weihnachtswunschbaum ausgehangt. Oberbiirgermeister Dominik GeiRler zeigte sich sehr erfreut tiber die grofe Beteiligung: Er
betonte, dass der Weihnachtswunschbaum jedes Jahr aufs Neue die hohe Hilfsbereitschaft in der Stadt sichtbar mache. Mit dem
Erfiillen eines Wunsches werde nicht nur ein Geschenk tiberreicht, sondern auch Warme und Verbundenheit vermittelt. Sein Dank galt
sowohl den Organisator*innen als auch allen Biirger*innen, die sich an der Aktion beteiligt hatten. Auch Susanne Burgdérfer vom Haus
der Familie, die die Aktion seit vielen Jahren mitkoordiniert, hob die Bedeutung des Projekts hervor. Sie verwies darauf, dass der
Unterstiitzungsbedarf weiterhin steige und es umso wertvoller sei, dass die Menschen in Landau verlasslich zusammenstiinden, um
Kindern zur Weihnachtszeit eine Freude zu machen. Kabarettist Christoph Sonntag, der mit seinem Team und seiner gemeinniitzigen

Stiphtung Christoph Sonntag die Weihnachtswunschbaum-Aktion im Rahmen des Projekts ,Sternchenfanger” organisiert, unterstrich
die gesellschaftliche Bedeutung der Aktion:  #peg weHNAKHTSWUNS(HBAUM ZEIGT, WIE VIEL MITMENSCHLICHKEIT IN UNSERER GESELLS(HAFT STE(KT.
8- 4 GERADE IN HERAUSFORDERNDEN ZEITEN TUT €5 4UT, WENN DAS 4UTE SI(HTBAR WIRD-
€5 IST JEDES JAHR BEWELEND 21 SEHEN, WIE VIELE MENSCHEN BEREIT SIND, VERANTWORTUNG
FUREINANDER 2/ UBERNEHMEN - DIESE KLEINE 4ESTE — EIN WUNS(H, EIN PACK(HEN, EIN 4RUSS
- BEDEVTET FUR DIE KINDER o VIEL."
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A= 13 Waiblinger
KINDERWUNSCHSTTRN

Am 20. November 2025 wurde in der Stadtbibliothek Waiblingen der 13.
KinderWunschStern  feierlich er6ffnet. Oberblirgermeister Sebastian Wolf,

Stiphtungsmitarbeiterin ~ Elena  Wichert und Reinhard Bihlmeyer vom

Kreisdiakonieverband Rems-Murr-Kreis begriiSten die Gaste und riefen zur - m‘iu'ﬁ”’ﬂs‘ﬁ

Teilnahme an der Mitmachaktion auf.

Rund ‘350 Wunschkarten hingen am grofen Holzstern — jede stand fiir einen
Herzenswunsch eines Kindes aus einer sozial benachteiligten Familie. Blirgerinnen
und Blirger konnten die Karten abnehmen, die Wiinsche erfiillen und so Kindern
rechtzeitig zu Weihnachten eine Freude bereiten.

Die Aktion, die seit 13 Jahren gemeinsam von der STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAG,
der Stadt Waiblingen und dem Kreisdiakonieverband organisiert wird, ist heute ein
starkes Zeichen fiir Mitmenschlichkeit und Zusammenhalt. Durch die Kooperation

mit zahlreichen sozialen Einrichtungen wird sichergestellt, dass alle Geschenke

rechtzeitig bei den Kindern ankommen.

KOOPERATIONSPARTNER:

1z Faiblin T

| G B O KARO £
ez familia VREM&-MURR KREIS Shdt? MMI ‘ aigchule

Waiblingen
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Member of bon Group
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1. Waiblinger
KINDERWUNSCHSEE

Bereits mnach nur zwei

Wochen waren alle 350 Wunschkarten des
KinderWunschSterns in der Stadtbibliothek Waiblingen gepfliickt. Damit
wurden alle Herzenswiinsche der Kinder rechtzeitig zu Weihnachten erfiillt.

Die STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAGgGmbH und der Kreisdiakonieverband
Rems-Murr-Kreis  dankten den  Biirgerinnen und Biirgern, den
Unterstiitzerinnen, zahlreichen Kooperationspartnerinnen und Ehrenamtlichen
fir ihr groRes Engagement. Jede erfiillte Wunschkarte brachte Freude,

Hoffnung und Mitmenschlichkeit in die Familien.
"WAIBLINGEN HAT ERNEVT 4EZEI4T, WIE VIEL HERZ IN DIESER STADT
STE(KT. MIT DIESER BEEINDRU(KENDEN BETEILIGUNG WURDE EIN STARKES
ZEI(HEN FUR USAMMENHALT UND SoLIDARITAT GESETZT."

=(HRISTOPH SONNTAG
L iepér \Aeihnac -

_ich \A/dinSche it sehr cin SPiizeva. L
Yo di. lch war cices. aunze. dabr ller

v und hiabe Mrdig_semm}.

- b-‘ha %

Ritte, wenn du Kaonst, Schenk
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In diesem Jahr wurden mit dem Weihnachtsbaum der Kinderwtinsche
3.401 Herzenswiinsche von Kindern aus 65 Stuttgarter Einrichtungen von

Biirgerinnen und Blirgern sowie den ,Sternchenfangern® der STIPHTUNG erftllt.

Vom 19. November bis zum 11. Dezember war der digitale Weihnachtsbaum der —
ART

Ol dbnackts -
werden. Auch im Stuttgarter Rathaus schmiickte seit dem 27. November ein //(;)9( f(Af)é_(myn det
echter Weihnachtsbaum das Foyer, bestiickt mit Wunschkarten von Kindern. { ol thcthe

Oberbiirgermeister Dr. Frank Nopper eréffnete die Aktion am 26. November,

Kinderwiinsche online, und zahlreiche Karten warteten darauf gepfliickt zu

indem er die erste Karte vom Baum pfllickte. Blirgerinnen und Biirger konnten bis
zum 11. Dezember eine Karte vom digitalen oder echten Baum nehmen, ein

Geschenk im Wert von bis zu 30 Euro besorgen und so einem Kind zu

Weihnachten eine Freude bereiten.

kinderwuensche.
stuttgart.de

Am Ende des Aktionszeitraums blieben 216 Geschenke iibrig, die nicht gezogen
oder nicht im Kinderbiiro abgegeben wurden und noch besorgt werden
mussten.

Am 16. Dezember wurden die Geschenke erstmals vom Logistikunternehmen
Miiller Lila Logistik mit einem groBen Lastwagen vom Kinderbiiro abgeholt und
in den Tagen darauf zu den Einrichtungen gefahren.

Am 16. Dezember wurden die Geschenke erstmals vom Logistikunternehmen
Miiller Lila Logistik mit einem groRen Lastwagen vom Kinderbiiro abgeholt und
in den Tagen darauf zu den Einrichtungen gefahren.

Die Kinder im Stadtteilhaus Hallschlag bekamen ihre Geschenke

sogar direkt von Oberburgermeister Dr. Frank Nopper.
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KINDERAUGEN TUM LEUCHTEN BRINGEN: TRADITIONSAKTION IN

PRESSE

Das Engagement vieler Stuttgarter Bargerinnen und Burger sowie regionaler
Unternehmen bei der Aktion Weihnachtsbaum der Kinderwinsche hat fir grofie
Frewde in der Stadt gesorgl. Die Kinder im Staduteilhaus Hallschlag bekamen ihre
Geschenke sogar direkt von Oberblrgermeister Dr. Frank Nopper.
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EINZELFALLHILFEN

iinzelfallhilfen - -

Auch in diesem Jahr konnten wir im Rahmen unserer Einzelfallhilfen die Herzenswunsche von Kindern in

schwierigen Lebensumstanden erfullen — Wunsche, die sich ihre Familien niemals hatten leisten konnen, die aber fur die Kinder von

grosser Bedeutung waren und ihnen unvergessliche Freude bereitet haben.

Nino, 9

Im Dezember erhielten wir eine Anfrage von Ninos Mutter Andrea. Sie schrieb, dass sie mit
ihrem Sohn Nino alleine in Hamburg lebt und dringend Unterstiitzung benétigt. Sie berichtete,
dass sie nur das Existenzminimum habe und tber jede Hilfe dankbar sei — etwa in Form eines
Weihnachtsgeschenks flir Nino oder bestimmter Mobel und Ordnungsboxen fiir sein
Kinderzimmer. Andrea erklarte, dass ihr vieles iiber den Kopf wachse, sie aber wolle, dass Nino
davon nichts merke. Zudem wiinschte sich Nino einen Malkurs, um sein Talent zu fordern, oder
eine Drohne, die er sich bereits seit zwei Jahren wiitnsche.

Dank der Unterstiitzung durch unsere “Sternchenfinger” konnten wir Nino in diesem Jahr eine
groRe Freude bereiten. Er erhielt die lang ersehnte Drohne sowie praktische Ordnungsboxen fir
sein Kinderzimmer, sodass er nun Ordnung schaffen und sein Zimmer fiir Freunde vorbereiten
kann. Zusatzlich erhielt er einen Malkurs tber 5 Termine, um sein Talent zu fordern und sein
Selbstvertrauen zu starken. Die Geschenke zauberten Nino ein strahlendes Lacheln ins Gesicht

und machten diese Weihnachten fiir ihn zu einem ganz besonderen Erlebnis.

Uber unsere Projektwebseite wandte sich Lians Mutter, Martha, an uns, um fir ihren kranken
Sohn eine Weihnachtsunterstiitzung zu erbitten. Lian ist sechs Jahre alt, ein Frithchen und
leidet unter einer hyperkinetischen Stérung, Epilepsie und Inkontinenz. Zurzeit befindet er sich
in einer Autismus-Spektrum-Testung. Martha lebt alleine mit Lian, selbst betroffen von
Multipler Sklerose, und wartet auf ihren Rentenbescheid, da sie als Krankenschwester
momentan nicht arbeiten darf und von Arbeitslosengeld lebt.

Dank der Unterstiitzung durch die Aktion KinderWunschStern konnte Lians Weihnachtswunsch
erfilllt werden. Er erhielt einen Furby, den er sich schon lange wiinschte, um sich damit zu
unterhalten. Lian lebt in seiner eigenen Welt und hat keine Freunde; das Geschenk brachte ihm

groRe Freude und schenkte ihm nun besondere Momente der Beschaftigung und Unterhaltung.

[ian, 6

Aron,?

Emma, 11

GEMEINSAME
ERLEBNISSE.

Auch Julia, alleinerziehende Mutter von zwei Kindern, wandte sich an das Sternchenfanger-
Team, um Unterstiitzung fiir ihre Familie zu erhalten. Ihr Sohn Aron hat eine genetische
Besonderheit (Mikroduplikation 17p13.1) sowie eine starke Entwicklungs- und Sprachstérung.
Er ist pflegebediirftig, besitzt einen Schwerbehindertenausweis und musste bereits viel
medizinische, emotionale und familiare Belastung verarbeiten.

Ilhre Tochter Emma lbernimmt viel Verantwortung, geht liebevoll auf die besonderen
Bedirfnisse ihres Bruders ein und stellt oft ihre eigenen Bediirfnisse zurlick. Auch sie ist
emotional stark gefordert. Julia berichtete, dass sie als alleinerziehende Mutter mit begrenzten
finanziellen Mitteln trotz aller Bemiithungen immer wieder an ihre Grenzen stot. Der Alltag ist
gepragt von zahlreichen Therapien, Terminen und besonderen Anforderungen und durch Arons
Einschrankungen kann Julia nur in Teilzeit arbeiten, unterstiitzt von Amtern. Eine gemeinsame
Auszeit war finanziell nicht realisierbar.

Ihr groRer Wunsch war ein kleiner Familienurlaub, um gemeinsam Zeit zu verbringen, Abstand
vom belastenden Alltag zu gewinnen und schdne Erinnerungen zu schaffen. Dank der
Unterstiitzung der Sternchenfinger kann die Familie einen Aufenthalt im Sommer 2026 im
Schloss Danken genieRen. Julia bedankte sich herzlich fiir die Arbeit und Unterstiitzung des

Teams und aller Unterstitzer.

Zudem wurden Sachspenden fiir eine Nikolaus-Tombola bereitgestellt, deren Erlés dem Forderverein fiir krebskranke Kinder

Tiibingen e. V. zugutekam.
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PROJEKTBESCHREIBUNG

STERNCHENFANGER

€IN @LI(HES

Danke f¢ir die
Geschenke |

DANKES(HON

fiir die wertvolle
Unterstutzung!

Ein herzlicher Dank gilt unseren Kooperationspartner*innen, die mit groRem
Engagement und bewundernswertem Einsatz zum Gelingen der Aktion beitragen.

Besonders danken wir den ,,Sternchenfingem®, die als verlassliche ,Versicherung*
der Aktion dafiir sorgen, dass kein Wunsch unerfiillt bleibt.

aﬂ BURGDORF

Member of bon Group

reiseAgentur f ,/@
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EDEUTSCHENR

POSTCODE

BELOTTERIER

Das STREETCAMP ist ein GroBprojekt im Bereich der Obdachlosen- und
Notbediirftigenhilfe und gliedert sich in mehrere Teilprojekte.

Ziel ist es, einen respektvollen und wertschidtzenden Umgang mit wohnungslosen,
armutsbetroffenen und in Not geratenen Menschen nachhaltig zu férdern.

In unserer Gesellschaft fehlen oft echte Begegnungen - Zuhéren, Miteinander und
gegenseitiges Verstindnis. STREETCAMP setzt genau hier an: Es erméglicht Teilhabe,
eréffnet konkrete Perspektiven und bringt Menschen zusammen - auf Augenhdhe, mit
Respekt und offenen Herzen.

STREETCANP

folk STREETCAMP
HOFFRUNG
CTIPHT €N

v :
e (s Im Blickpunkt: Alternative

E@EU [N]@}f Stadtfiihrung smg;
eRLEBEN




PROJEKTBESCHREIBUNG

S‘gﬁ “‘g DIE AUSGANGSSITUATION

ﬁ:‘i i’ Obdachlose und Wohnsitzlose sind oft das Opfer der Verkettung mehrerer
negativer Umstédnde: Job wverloren, dann bricht die Familie auseinander, jetzt
reicht noch ein kleiner negativer Faktor, zum Beispiel eine chronische Krank-

heit und die Rolltreppe nach unten beginnt. Mit unserer Stiphtung kimmern wir uns um die um
obdachlose Menschen in wund wum Stuttgart und kennt durch ihre =zahlreichen Projekte
mittlerweile wviele Einzelschicksale. Diese Menschen, die ohne Wohnsitz und Arbeit sind und an
denen die meisten oft beschamt oder achtlos vorbeigehen, sollen individuelle Begleitung und
Forderung erfahren. Ziel ist es, ihnen einen Perspektivenwechsel und eine Verbesserung der

Lebensqualitat zu ermdglichen.

ZIEIL. DES PROJEKTS: Unser Hauptziel ist es, den respektvollen

Umgang mit wohnungslosen Menschen nachhaltig

zu fordern. Wir mochten ein Bewusstsein fiir

die Wertigkeit kleiner Gesten schaffen und
| dabei Angste und Vorurteile abbauen. In
l unserer Gesellschaft mangelt es haufig an
| echten Begegnungen: dem Kennenlernen von
l Menschen, die anders sind als man selbst,
dem Zuhoren und dem Entwickeln von
Verstandnis filireinander. Aus diesem Grund
SeE=t sich unser Projekt dafiir ein,
Begegnungen auf Augenhdhe zu fordern und
verschiedene gesellschaftliche Schichten
zZusammenzubringen.

Unser Projekt soll:
« Angste und Vorurteile abbauen, indem wir Begegnungen auf Augenhdhe erméglichen
« Gesellschaftliche Schichten zusammenbringen, um gegenseitiges Verstdndnis zu starken
« Nachhaltige Unterstiitzung fiir obdachlose und wohnungslose Menschen leisten
« Menschen in schwierigen Lebenssituationen Momente und Erlebnisse schenken, die ihnen

die Freude am Leben zurilickgeben

Das STREETCAMP-Projekt gliedert sich in drei Phasen, die
jeweils unterschiedliche Schwerpunkte haben:

PROJEKTSTRUKTUR

srurroasres

Mai - September 2025 ye.cy T .
T e IH] 'FSUR
Ea : - . & . . £RLEREN T v ==a

Kampagne

STREET
14. September 2025 E‘ P

FESio

STREETCANP
September 2025 - Juni 2026 HUFFNUNG
...und langfristig fortlaufend WPH—T’EN




PROJEKTPHASE 1

BT

AKTIONEN & SENSIBILISIERUNGSKAMPAGNE (JUNI - SEPTEMBER 2025)

Die Projektphase 1 des Gesamtprojekts STREETCAMP 2025 hatte zum Ziel, iber gezielte Aktionstage
nachhaltige Begegnungen =zu ermdglichen, gesellschaftliche Teilhabe zu fdrdern und das
Bewusstsein fiir die Lebensrealitaten wchnungs- und obdachloser Menschen zu starken. Aufbauend
auf den erfolgreichen StreetCamp-Festen der Jahre 2022 bis 2024 wurde das Projekt im Jahr 2025
erstmals von einer einmaligen Veranstaltung zu einem kontinuierlichen, nachhaltigen Angebot
weiterentwickelt.

Im Mittelpunkt dieser Projektphase standen niedrigschwellige Aktionen, die sowohl wohnungs- und
obdachlose Menschen als auch die Stadtgesellschaft ansprachen. Durch kulturelle, soziale und
kreative Formate wurden Raume geschaffen, in denen Wirde, Selbstwirksamkeit und Gemeinschaft
erfahrbar wurden. Gleichzeitig dienten die Aktionstage der Kontaktaufnahme, dem
Vertrauensaufbau sowie einer Bedarfsanalyse fiir die weiteren Projektphasen.

UMSETZUNG DER AKTIONSTAGE
Im Rahmen der Projektphase 1 wurden mehrere gezielte Aktionstage erfolgreich umgesetzt. Dazu

zdhlten unter anderem kostenlose Arenatouren im VEB-Stadion, kostenfreie Comedy-Abende,
alternative Stadtfihrungen, die wvon Menschen mit StraBenerfahrung selbst gestaltet wurden,
sowie die Aktionen ,Stuttgarter Lieblingsplatze“. Diese Formate ermdglichten kulturelle
Teilhabe und boten den Teilnehmenden neue Perspektiven auf ihre Stadt, ihre Fahigkeiten und
ihre eigene Rolle in der Gesellschaft.

Die alternativen Stadtfitlhrungen eroffneten einen bewussten Perspektivwechsel: Menschen mit
StraBen- & Obdachlosigkeitserfahrung fihrten Bilirger:innen aus eher priviligierteren Umstanden
durch ,ihre“ Stadt und teilten persénliche Erfahrungen. Dadurch entstanden direkte Begegnungen
auf Augenhdhe, die bestehende Vorurteile abbauten und ein tieferes Verstandnis fiir soziale
Ausgrenzung forderten. Die Aktion ,Stuttgarter Lieblingsplatze™ machte indiwviduelle Geschichten
sichtbar und gab obdachlosen Menschen Raum, ihre Sicht auf Stuttgart kreativ auszudriicken.
Parallel dazu boten die Comedy-Abende und Stadionfiihrungen bewusste Auszeiten vom belastenden
Alltag. Diese Angebote starkten das Gemeinschaftsgefiihl, forderten  Selbstwert und
Selbstwirksamkeit und machten Teilhabe konkret erlebbar - ganz im Sinne der Projektziele.

BEITRAG ZUR SENSIBILISIERUNG UND GESELLSCHAFTLICHEN VERNETZUNG

Ein zentrales Ziel der Projektphase war die Starkung des gesellschaftlichen Bewusstseins sowie
der Abbau von Vorurteilen gegenilber wohnungslosen Menschen. In unserer Gesellschaft fehlen
haufig echte, direkte Begegnungen zwischen Menschen mit unterschiedlichen ILebensrealitaten.
Genau hier setzte STREETCAMP an.

Durch persénliche Gesprédche und gemeinsame Erlebnisse wurden Beriihrungsdngste abgebaut und neue
Formen des Miteinanders geschaffen. Die Aktionstage ermoglichten einen offenen und
respektvollen Austausch zwischen unterschiedlichen gesellschaftlichen Gruppen und trugen dazu
bei, Ungleichheiten sichtbar zu machen und Verstandnis zu férdern.

ERGEBNISSE PROJEKTPHASE 1 UND AUSBLICK

Im Rahmen der Projektphase 1 konnten =zahlreiche neue Kontakte geknipft und tragfahige
Vertrauensbeziehungen aufgebaut werden. Dariiber hinaus wurden erste Talente sowie Interessen
fiir eine aktive Mitwirkung in den folgenden Projektphasen identifiziert. Es gelang, mehrere
Menschen dafilr zu gewinnen, ihre Fahigkeiten beim StreetCamp-Fest aktiv einzubringen - sowohl
bei der Vorbereitung als auch bei der Umsetzung und Durchfilhrung wvor Ort. Dariiber hinaus
erklarten einige Teilnehmende ihr Interesse, auch bei anschlieBlenden, weiterfithrenden Aktionen
des Gesamtprojekts mitzuwirken.

Auch die Stadtgesellschaft sowie die Presse wurden durch die Aktionen auf das Projekt
aufmerksam, wodurch das Thema Wohnungslosigkeit verstarkt in den &6ffentlichen Fokus riickte und
ein wichtiger Beitrag zur Sensibilisierung und zum Abbau wvon Vorurteilen geleistet werden
konnte.

Damit erfiillte Projektphase 1 erfolgreich ihre Funktion als tragfdhige Grundlage £fiir die
weiteren Schritte des Gesamtprojekts STREETCAMP.

115



PROJEKTPHASE 1 - STREETCAMP ARENA-TOUREN

STREET

E.

&ﬁ P In Kooperation mit der VEfB-Stiftung konnten im in der sgﬁ[fgmn')

ersten Projektphase vier kostenlose Arenatouren fir
benachteiligte, notbediirftige und wohnungslose Menschen -Fg Uﬁ

angeboten und durchgefithrt werden. Das Angebot stellte eine besondere
Form der kulturellen und gesellschaftlichen Teilhabe dar. SHT)  viB-STIFTUNG
Pro Arenatour stand ein Kontingent von bis zu 30 Teilnehmenden v
zur Verfiigung. Wurden die Platze nicht vellstandig ausgeschopft,
wurden die Gruppen bewusst mit weiteren Besuchergruppen zusammengelegt.
Begleitet wurden die Touren zudem von Bekannten aus dem Sonntags—Netzwerk, sowie wvon Christoph
Sonntag persénlich. Dadurch entstanden gezielt Begegnungen zwischen Menschen unterschiedlicher
sozialer Hintergriinde, was den gesellschaftlichen Austausch fdrderte und Berilihrungsangste
abbauen konnte.
Die Arenatouren erméglichten den Teilnehmenden einen exklusiven Blick hinter die Kulissen eines
der bekanntesten FuBballvereine Deutschlands. Neben Einblicken in die Geschichte und
sportlichen Erfolge des VfB Stuttgart erhielten sie Informationen iiber die tagliche Arbeit des

Vereins sowie ilber die Bedeutung wvon Gemeinschaft, Zusammenhalt und Teamgeist - Werte, die auch
im STREETCAMP-Projekt zentral sind.

ZIELERREICHUNG UND WIRKUNG

Die Teilaktion leistete einen wichtigen Beitrag zur Teilhabe und Integration der Teilnehmenden.
Viele der beteiligten Menschen haben im Alltag nur eingeschrankten Zugang zu kulturellen und
gesellschaftlichen Angeboten. Die Arenatour vermittelte Wertschatzung und Zugehbrigkeit und bot
eine positive Auszeit vom oft belastenden Alltag.

Dariiber hinaus starkte die gemeinsame Teilnahme das Gemeinschaftsgefithl innerhalb der Gruppe
und dariber hinaus. Der bewusste Austausch mit anderen Besuchergruppen fdrderte gegenseitiges
Verstandnis und trug zum Abbau veon Vorurteilen bei.

Insgesamt hatten die Arenatouren eine ermutigende und motivierende Wirkung und =zeigten
eindrucksvoll, wie Sport als verbindendes Element wirken kann. Die Aktion wurde wvon den
Teilnehmenden sehr positiv angenommen und war stark nachgefragt. Aufgrund dieser positiven
Resonanz sowie nach Ricksprache mit der ViB-Stiftung und einer internen Ergebnisanalyse konnten
liber die erste Projektphase hinaus bis Ende 2026 weitere neun Termine geplant werden. Damit
konnte die Teilaktion erfolgreich als nachhaltiges, bestehendes Angebot im Rahmen des
STREETCAMP-Projekts gesichert werden.

| 7 ARENATOUREN IN 2025

i 12.03.25  07.10.25
14.05.25  04.10.25
20.08.25  10.11.25
23.09.25



PROJEKTPHASE 1 - STREETCAMP ARENA-TOUREN




PROJEKTPHASE 1 - FREU(N)DE ERLEBEN

STREE
ﬁﬁ P Endlich wieder lachen, sich freuen und fiir ein paar . (%
STREETCANPL

Stunden den Alltag hinter sich lassen - genau das ist b :
die Idee hinter ,Freu(n)de erleben™. In einer geschiitzten, [ﬁ]
wertfreien Atmosphare erhielten Menschen in prekédren
Lebenssituationen die Moglichkeit, unbeschwert Kultur, Gemeinschaft ERLEBEN

und Unterhaltung zu genielien.

Da solche Auszeiten fur wohnungs-, obdachlose und armutsbetroffene

Menschen kaum zuganglich sind, bot das Format einen besonderen Abend

mit Live-Musik, Stand-up-Comedy und weiteren Showeinlagen, moderiert @_\j

von Christoph Sonntag. Ziel war es, einen Raum zu schaffen, in dem {55/.__,": ‘

Begegnung aif Augenhzhe moglich ist und Sorgen fir einen Moment in 1 PrrLt]:I:: :;Tr:lr:'t: & o
den Hintergrund treten. \\ /J

Im Rahmen der ersEern Projektphase des STREETCAMP-Projekts

erméglichte Weihnachtsmann & Co. zwel Veranstaltungen unter dem Motto ,Freu(n)de erleben®.

Dank der zugrundeliegenden Forderung durch die Postcode-lotterie konnten die Abende erstmals im
groBen Saal des CVJM Stuttgart stattfinden. Der erweiterte Rahmen erlaubte die Einladung einer
gréBeren Zahl wvon Gasten und trug maBgeblich zu einer warmen, festlichen und wertschatzenden

Atmosphare bei.

VERANSTALTUNGSTERMINE UND PROGRAMM

+ 6. Juni 2025
Gastkinstler: Bernd Kohlhepp
Live-Musik: Golden Legends mit Cherry Gehring & Berti Kiolbassa

Moderation: Christoph Sonntag

Catering: Buffet gesponsert von Benz & Co., mit unzahligen hochwertigen Speisen - ein

besonderes Highlight filir Gaste, die sonst selten Zugang zu Fine Dining haben. BENZ Co.
« 13. Oktober 2025 —

Gastkinstler: David Berlinghof

Live-Musik: Golden Legends mit Cherry Gehring & Berti Kiolbassa

Moderation: Christoph Sonntag

Catering: Bayerisch-Schwabisches Menl mit hausgemachtem Rindergulasch, veganem Kiirbis

Kartoffel-Eintopf, Spatzle, Obazda, Kartoffelsalat und ,heiler Liebe™ als Dessert.

Die Abende begannen jeweils um 17:30 Uhr und boten ein abwechslungsreiches Programm. Eingeladen
waren neben wohnungslosen, obdachlosen und armutsbetroffenen Menschen auch langjahrige
Unterstitzer:innen, Wegbegleiter:innen und Freund:innen des Sonntag’schen Netzwerks. Ziel war
es, Menschen mit unterschiedlichen Lebensrealititen bewusst zusammenzubringen und Begegnungen
auf Augenhodhe zu ermoglichen.

Die Veranstaltungen wurden in Kooperation mit der “Eva” umgesetzt. Gemeinsam mit dem
STIPHTUNGS-Team sorgten die Mitarbeitenden der Eva filr einen reibungslosen Ablauf. Die Abende
wurden von =zahlreichen ehrenamtlichen Helfer:innen unterstiitzt. Das hochwertige Catering und
die sorgfaltige Programmgestaltung unterstrichen den Anspruch der Abende: ein Fest in Wirde,
mit Aufmerksamkeit und echter Wertschatzung fiir alle Gaste.

ZIELERREICHUNG UND WIRKUNG

Die Aktion ,Freu(n)de erleben™ erfiillte die Ziele des STREETCAMP-Projekts in besonderem Mafle.
Unsere Gaste fithlten sich willkommen, gesehen und wertgeschatzt und erfuhren dadurch seltene
Aufmerksamkeit und Anerkennung. Die Kombination aus Musik, Wortkunst und hochwertiger, nicht
alltaglicher Kulinarik bot neue Erfahrungen, die fir viele Gaste erstmalig waren. Die
Veranstaltungen wirkten verbindend und ermutigend und zeigten, wie wichtig niedrigschwellige
Begegnungsformate fiir gesellschaftliche Zugehdrigkeit und Teilhabe sind. Die positive Resonan:z
der Giaste, die wachsende Nachfrage nach solchen Formaten und die besondere Atmosphidre der
Abende bestatigen den grolen Mehrwert dieser Aktion innerhalb der Projektphase 1.
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PROJEKTPHASE 1 - STUTTGARTER LIEBLINGSPLATZE

STREET
g:‘i i’ Im Rahmen der Projektphase 1 wurde zudem in
Kooperation mit Trott-war die Fotokampagne STUTTGARTER
wStuttgarter Lieblingsplatze“ umgesetzt. Ziel der

Aktion war es, Menschen mit Strafenerfahrung eine Stimme zu geben

und ihre Perspektiven im offentlichen Raum sichtbar zu machen. m

Die Teilnehmenden fotografierten fiir sie bedeutsame Orte in STREETCANP
Stuttgart - als Rickzugsorte, Orte der Begegnung oder als
Sinnbilder persénlicher Herausforderungen - und erganzten diese

mit kurzen Texten, die Einblick in ihre Lebensrealitaten,
Bedlirfnisse und Erfahrungen geben.

Die Kampagne sensibilisierte fiir soziale Missstande mitten in der Stadt und verfolgte das Ziel
Auseinandersetzung mit Themen wie Wohnen, Verdrangung, Grundbediirfnissen und Teilhabe
anzuregen. Fir viele Menschen mit StraBenerfahrung sind bestimmte Orte weit mehr als anonyme
Platze - sie stehen fiir Sicherheit, Hoffnung, Erinnerung oder auch Schmerz. Diese Perspektiven
standen im Mittelpunkt der Fotokampagne.

Die Fotografien und Texte stammten ausschlieBlich wvon Menschen mit eigener StraBenerfahrung.
Hinter jedem Motiv steht eine personliche Geschichte, die ehrlich, berithrend und authentisch
von Lebensrealitdten erzahlt, die im Alltag haufig ilibersehen werden. Die Kampagne sollte dazu
ermutigen, hinzusehen, zuzuhdéren und ein tieferes Verstandnis flir die Lebensrealitaten wvon
Menschen mit StraBenerfahrung zu gewinnen.

AUSSCHREIBUNG UND TEILNAHME

Die Teilnahme erfolgte iiber eine offene Ausschreibung, die gezielt ilber soziale Einrichtungen
wie Trott-war, die Vesperkirche, eva und die STIPHTUNG verbreitet wurde. Eingeladen waren
Menschen mit StraBenerfahrung, ihre Geschichte mit einem Foto und einem kurzen Text zu
erzahlen.

Eine anonyme Vertffentlichung war méglich. Fir Jjedes verdffentlichte Foto mit Text erhielten
die Teilnehmenden eine Aufwandsentschadigung von 40 €.

Erganzend dokumentierte die STIPHTUNG unterstiitzende soziale Einrichtungen wie Trott-war,
Vesperkirche, Tafel, eva und Housing First, um bestehende Hilfsangebote und Losungsansatze

sichtbar zu machen. ﬂ

UMSETZUNGSFORMATE . ARTE
ST%E%\NG

« Postkartenaktion:

Ausgewahlte Bilder und Texte wurden als Postkarten gedruckt und Eb‘

in Bars, Cafés und kulturellen Einrichtungen in Stuttgart verteilt.
Zusatzlich erfolgte ein postalischer Versand an die Sonntag’schen Netzwerkpartner.
« Social-Media-Kampagne:
Die Bilder und Texte wurden wochentlich auf Instagram und Facebook vercffentlicht.
s Ausstellung beim StreetCamp-Fest 4.0:
Die Fotografien wurden auf Keilrahmen gedruckt und auf dem STREETCAMP-Fest als Ausstellung
prasentiert.
+« Plakatkampagne:
Grofiplakate der Fotografien wurden an belebten Orten in ganz Stuttgart platziert.
« Vernissage (30.11.2025, 15-17 Uhr)
In Kooperation mit dem Verein Integrative Wohnformen e.V. wurde die Ausstellung iiber einen
Zeitraum von zwei Wochen im Wohncafé Ostheim gezeigt. Die Erdffnungsveranstaltung wurde von
zwel Mannern mit eigener StraBenerfahrung moderiert.
» Prasentation auf Live-Tour:
Die Bilder wurden auf Screens bei Christoph Sonntags Live-Tour sowie bei Stuttgarts
Kleinkunstveranstaltung ,Der Goldene Bulle"“ prasentiert.

Das Projekt ist nun als Wanderausstellung ausgelegt und wird langfristig prasentiert werden.
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PROJEKTPHASE 1 - STUTTGARTER LIEBLINGSPLATZE

AUSSTELLUNG AUF DEM
STREETCAMP-FEST \

VERNISSAGE MIT
AUSSTELLUNGSEROFFNUNG

N e S SOCIAL MEDIA KAMPAGNE ==
® ® v Q @

ZIELERREICHUNG UND WIRKUNG

»Stuttgarter Lieblingsplatze“ wverband klinstlerischen Ausdruck mit einer sozialen Botschaft und
nutzte Kunst und Fotografie, um gesellschaftliche Missstande sichtbar =zu machen und
Perspektivwechsel anzustolien. Die Kampagne schuf Sichtbarkeit fir Menschen mit
StraBenerfahrung, forderte gesellschaftliche Sensibilisierung und machte soziale Themen durch
personliche Geschichten greifbar.

Armutsgefahrdete Menschen wurden aktiv eingebunden und erhielten durch die bezahlte Erstellung
ihrer Beitrage eine Arbeits- und Beteiligungsplattform. Insgesamt starkte die Kampagne
gesellschaftliche Teilhabe, trug zur o&ffentlichen Wahrnehmung von Wochnungslosigkeit bei und

setzte ein klares Zeichen fir Respekt, Wirde und sozialen Wandel.
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PROJEKTPHASE 1 - STREETCAMP ALTERNATIVE STADTFUHRUNGEN

STREE

g:‘i i) Im Rahmen der Projektphase 1 des STREETCAMP-Projekts

wurden alternative Stadtfithrungen durchgefithrt, die STREETCANP

von Menschen mit eigener Stralen- oder Krisenerfahrung entwickelt
und geleitet wurden. Ziel der Fithrungen war es, Stuttgart aus einer
ungewchnten Perspektive erlebbar zu machen und einen direkten  trotsfuar |
Einblick in Lebensrealitadten jenseits wvon Wohlstand und Sicherheit
zu ermoglichen.

Die Stadtfilhrungen boten Begegnungen auf Augenhdhe zwischen
Menschen aus unterschiedlichen gesellschaftlichen Lebenslagen.

Durch personliche Erzahlungen der Guides wurde ein authentisches Bild wvon Weochnungslosigkeit,
sozialer Ausgrenzung und dem Leben im &ffentlichen Raum wvermittelt. Die Teilaktion trug dazu
bei, Vorurteile abzubauen, Verstandnis zu fodrdern und gesellschaftliche Sensibilisierung zu
starken.

DURCHFUHRUNG UND ABLAUF

Es wurden zwei unterschiedliche Touren angeboten, die von erfahrenen Verkauferinnen und
Verkaufern von Trott-war konzipiert und durchgefithrt wurden.

Treffpunkt: Charlottenplatz Stuttgart

Teilnehmendenzahl: bis zu 30 Personen pro Tour

Altersempfehlung: ab 13 Jahren

Barrierefreiheit: Die Touren waren barrierearm gestaltet und fur Menschen mit
Bewegungseinschrankungen sowie Rollstuhlfahrer:innen geeignet

Termine:

02.07.2025

15.07.2025

Beginn jeweils um 17:00 Uhr
Im Anschluss an die Fithrungen fand ein offener Austausch im TATTI Café & Bar statt, der Raum
filr Reflexion, Fragen und vertiefende Gesprache bot.

Die Teilaktion wurde wvon der STIPHTUNG gemeinsam mit Kiwanis Stuttgart (Zoltan Bagamery)
umgesetzt. Die Einladung richtete sich gezielt an Menschen aus eher privilegierten
Lebensverhaltnissen und erfolgte ilber die Netzwerke von Christoph Sonntag, Kiwanis und Smart
Circle, die einen groBen Teil des Stuttgarter Netzwerks abbildeten.

Die Fiihrungen wurden medial begleitet: Pressevertreter:innen (Stuttgarter Wochenblatt, 107.7)
und ein Influencer (@luccalivesin, 119k Follower) nutzten ihre Reichweite um die Inhalte und
Perspektiven offentlich zu machen und erhdhten so die Sichtbarkeit des Themas. Erganzend
erhielten alle Teilnehmenden Informationsflyer mit weiterfiithrenden Inhalten zu Obdachlosigkeit
in Deutschland und Stuttgart, zum STREETCAMP-Projekt sowie zu Unterstiitzungsangeboten.

1. Das Original- Im Brennpunkt

sTIPHT““s Tommy: "..s:rr,h'." = Route: Vom Charlottenplatz zum Marienplatz

CHRISTOPH -
SONNTAG 8(

Thema: Alltag, Herausforderungen, das Leben
und perstnliche Erlebnisse obdachloser

Menschen in Stuttgart

2. Historischer Ort Leonhardsviertel
Route: Fokus auf dem historischen
Leonhardsviertel

Thema: Leben auf der Strafie im -

Rotlichtviertel, Einblicke in die dortige
Sexarbeit, Geschichte und Gegenwart
Guide: Doris

ltoll!war
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PROJEKTPHASE 2 - PRESSEGESPRACH
B s o7, W BB P =B
Pl o8 e

Unmittelbar vor dem STREETCAMP-Fest, am 11. September 2025, wurde im Rahmen der
zweiten Projektphase ein Pressegesprach organisiert. Ziel der Presseveranstaltung

4

B84 B

2 B SN

die mediale Aufmerksamkeit am Internationalen Tag der Wohnungslosen gezielt zu nutzen,

um auf die Thematik aufmerksam zu machen und gleichzeitig das STREETCAMP-Fest zu bewerben.
Unter dem Motto ,Politik in die Pflicht nehmen - Wohnungsnot beenden" luden die STIPHTUNG und
der Caritasverband flir Stuttgart e. V. zu der Veranstaltung ein.

B cus i
Caleidoskop somme [ ¢
© Housi $
|| F-Irstm . g b7 leten & . ke
P b b SkF N

Die  Antworten waren deutlich: Es fohlt anbershibarem Wohnraum, an politischer

(2 | il STPNTIG Verantwortung - und an Solidaritat.
H Caleidoskop -"'_."" 11 In Stuttgan spitat sich dio Lage weiter 2u: Bel dor Viesperkirche ist mittlerweile oin Viertel der

w»Nehmtuns nicht weg, was wir eh nicht haben!*

Pressegesprich zum Tag der Wohnungsiosen am 11, September 2025
Im Rahmen des GroBprojekts STREETCAMP der STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAgGmbM -
gelordert von der Deutschen Postcode Lotterie

Am 11,
Einrichtungen, Organisationen und engagierte Blrger*innen in Stuttgan ein starkes Zeichen
gegen Wohnungsnot und soziale Kilte.

Unter dem Motto _Politik in die Plicht nehmen - Wohnungsnot beenden™ fand aul Einladung

, dem | len Tag der W U , setzten soziale

mit dem Ci L

ot STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAGGMEH g

.

Gaste wohnungslos oder lebt in Notunterkinfien = ein Anstieg wm 12 Prozent im Vergleich zum
Varjahr. Bundeswedit leben ca. 500.000 Menschen in Motunterkinften und Einrichtungen der
Wehrungslosenhile.

Solidaritst nimmt ab, Egolsmus nimmt zu”, bringt es Miriam Schiefelbein-Beck vom Bareich
Asmut, Wohnungsnot und Schulden bei der Stuttgarter Caritas auf den Punkt. Die Konkurrenz
unter den B ugen wachse - ein Symptom von E 5

K h.

‘Warnung ver Kirzungen im Doppelhaushalt

Gerade mit Blick aul die anstehenden Haushaltsplanungen richteten die Tedneshmerinnen sinen
dringanden Appell sn dio poltischan Entscheidungstrbger innen:

Klrruingen im Sorislbareich wiren verhesrand.

Sia wiirdan dis ohnahin angs e Mo han in Lebonslagen wedter
verschirfen - und jene treflon, die schon jetrt om Rand der Gesellschaft stehen.
Sttt Fu kinzen, bisuche & verlhaslichs FInanrierung, mutige Sonslpolii und IFvestitonsn in
Py Tellhabss und Man X

Wienn etrt an der sozsslen infrastruktur gespart wisd, zahlerwar ails langhriatig hohen Prea
- mit wachsender Not, W und soziales 5 ", 50 dor g Tonoce.
Ein neus Orte der £

Neben materieller Not wurde wor allem ein Thema immer wieder betont: gesellschaftliche
Isolation. Wohnungslose Menschen erleben Ausgrenzung im Alltag - es fehlen Orte, an denen
echte Begegnung suf Augenhohe magiich ist.

Boispiole Kir gelobte Solidaritat und Tellhabe gibt es bereits:

* das STREETCAMP-Fest sowie die Versnstaltung Freujnjde erleben™ der STIPHTUNG
CHRISTOPH SONNTAgGmbH,
= das Projekt Warm durch die Macht™ des F I Calesdonk und der

Straflenhdte von Trott-war - Burger fur Berbere. V.,

= die Woehncalés der Integrativen Wohnformaen Stuttgar,

= die Begegrungsstatie von Trott-was - Blrger fir Berber 0. V. in der FolkentstraBe 56,
Stuttgan-West,

s und de Vesperkirche, die weit mehr ist als nur eine E
und Mitginanders.

- gin Ort des I

<Hort Tu. Geht auteinander 2u. Erzahit die Geschichten weiter, de ihv hort. Mur durch echie
Begegnungen entsteht Verstandnis - und nur durch Versténdnis entsteht Verdnderung™, sagt

©. V. ein Pressegesprach mit Akt § ouf dem g Maritplatz stat, Wirike Hotch vom Freswsligenzentrum Caleidoskop

organisiont von den frelen Tragem dor Woh n gart = gings t in div

Ak he zur Wah losigiedt vom 11. bis 14. September. Ein Appell an Politik und Goesellsc hatt

Zinl war a8, Auls e dis L wohnung! M, P Die T wden des P dchs richteten einen hen Appell an
politische g stord d g iche Solidaritat zu stirken. Entscheidungstrigerinnen: _Kommt ru uns. Sprecht mit den Betroffenen. Hén 1 - und

Ein starkes Metzwerk fur soziale Gerechtighkeit

Das Pressegesprach war Teil des GroBprojekts STREETCAMP, das von der Deutschen Postcode
Lotterke getdrdert wird und von der STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAgGmUbH initilert wurde.
Unterstutzt wurde der Tag von einem breiten Blndnis aus sozislen Tragern und Initiativen:
dem Caritasverband Stuttgart o.V. mit dem Bareich Armut, Wohnunganot und Schulden und
demF £ \C dor Vesp Stuttgast mit D Gabriele
Ehrmann. Trott-was = Birges fir Berber o. V.. der NEUE ARBEIT oGmbMmit der Straflen-
Universitst und dem LoginBus, Integrative Wohnformen e. V. und der STIPHTUNG CHRISTOPH
SONNTAG gGmibH.

Mut wenn wir unsere Krafte bindeln, kinnen wir dio notwendige Aufmerksamicedt fir das Thema
reichen”, 3o das O 3

<Wehnunganot betriffht uns alle”

Die Veranstaltung stelite eine kiare Botschaft in den Mittelpunkl: Wohnungs- und
Obdachlosighedt ist kein Randtherna, sondern es ist eine geselischaftiiche Aufgabe, dese Tu
bewiltigen. Das Aktionsbundnis mochte die Lebenswirklichkeit Betroffener sichtbar machen,

handeit™
Politische Verantwortung misse sich in konkretern Handeln reigen - mit Mut, Menschlichkeit
und nachhaltigen Losungen.

von der Stralle
Zum A des  Press kamen Betroffens selbst 1w Won.
Daniel Knaus von Troft-wer Las bewegonde Originalzitate von Menschen mit StraBener ahrung.
Inre Waorte gaben den Unsschibaren eing Stimme - shrlsch, ungesc hdnt und beruhiend:

<Ich werde beim Schngeren nicht tiglch bolistygt, sondem jede halbe Stunde. Als Frau auf der
Strafe bist du fur manche Fremild. Aber fur Polized will ich necht, weil dee dann sagl. dass ich hier
auch necht schnorren soll.”

-Drauflen schiaist du immer nur wenige Stunden und necht ted, wesl du Standig aulpasson musst.
I der Staa ist a3 gefahrlich, wed dich jeder irre bagen seohit, aber im Wald bist du schnell dreckig:
und wenn deine Sachen im Herbst nass sind, kriegst du sie nie wieder trocken.”

Politiier sehen wir sslten - und wenn, dann nur fir Fotos. Wenn jemand Obdachiosigieit
wirkdich beenden will, dann muss ef U ung kommen und ung ernst nehmen.”

strukturelle Probl i, wnd H v an Politik und Diese Stimmen machen deutlch: Wohnungslosigheit ist kein Schicksal, sondern sine Folge
Gosollschah formubieren. P und

Im Zontrum dos Pr 3 stor Schi i do g mit Fachlrdften,

Ehrer urd Betrofene wurden STREETCAMP - Plattform fir Begegnung. Austausch und konkrete Hille

1. Was winschen sich wohnungsiose Menschen konkret von Politi und Gosellschaft?
2. Wo sind aktuell die groBiten Lbcken in der Versorgung?

Das Projekt STREETCAMP der STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAZGmbH steht fur Begegnung auf

3. Wie wir, doss M ohne oder mit wonig Geld struiturell abgehangt L v, Iriter s und i
werden? Es sc , in denen Wirde, Teilhabe und Solidaritht erfahvbar werden - von
Sar kreative Projeite bis hin fu nachhattigen Hilfsangeboten.

bei  allen Partnern,

Uniterstutier® innen und vor allem den batroffenen Menschen, die an diesem Tag ivie Stimemen

Die STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAgGmbM  bedankt  sich
arhoben und Mut gemacht haben.

nach rechts: STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAgGmbH mit
fir Stuttgart o. V. und Freiwilligenzentrum Caleidoskop

Sonntag, C

| mit Ulrike Holch, Miriam Schiefelbein-Beck, Stefanie Dietrich, Sazialunternehmen NEUE ARBEIT gGmbH, Projela;
| StraBen-Universitit Stuttgart und LoginBus mit Oliver Ludwig, Jana Tepper, Vesperkirche Stuttgart mit

s zum Tag der
und C!

Es ist an der Zeit, hinzuschauen, uruhdren - und ru handeln.

| Diakonbepfarrerin Gabriele Ehrmann, Trott-war - Blrger fur Berber e. V. mit Frankie Ihle und Daniel Knaus, Integrative

Wohnformen e. V. mit Gregor Senne




PROJEKTPHASE 2 - STREETCAMP FEST 4.0

SIREET
CATIP

Das StreetCamp-Fest 4.0 bildete das zentrale Highlight und
zugleich die zwelite Projektphase des Gesamtprojekts
STREETCAMP 2025. Es fand am 14. September 2025 an der
Leonhardskirche in Stuttgart statt. Die Veranstaltung bot
konkrete, niedrigschwellige Unterstiitzungsangebote fir
wohnungs-, obdachlose und armutsbetroffene Menschen und
brachte Menschen mit und ohne Wohnung auf Augenhéhe
ZUSs ammen .

Das Fest war bewusst als Tag des Feierns, der Begegnung und

des unbeschwerten Zusammenseins gestaltet. Fir wviele Gaste

bedeutete es, fiir einige Stunden den belastenden Alltag hinter
sich lassen zu koénnen - gemeinsam zu lachen, zu tanzen und Gemeinschaft zu erleben. Unsere
Gaste, als auch alle beteiligten Kooperationspartner*innen, Ehrenamtlichen und Mitwirkenden
haben sich riesig auf diesen Tag iber das gesamte Jahr hinweg gefreut.
Um 11:00 Uhr begann das STREETCAMP-Fest mit einem offenen Gottesdienst in der Leonhardskirche,
musikalisch begleitet wvom Vesperkirchenchor ,rahmenlos & frei“. Christoph Sconntag ercffnete den
Tag mit einer personlichen Predigt, die Mut machte und den Geist des Festes aufgriff.
Durch die Einbindung in den Tag des offenen Denkmals zog die Veranstaltung zusatzlich wviele
Biirger*innen aus der Stuttgarter Stadtgesellschaft an. So entstand eine lebendige Durchmischung
der Besucher*innen, die Begegnungen zwischen unterschiedlichen Lebensrealititen erméglichte und
Berihrungsangste abbauen half. Auch Netzwerkpartner*innen sowie Begleiter*innen der Aktionen
aus der ersten Projektphase waren gezielt eingeladen.
Das STREETCAMP-Fest war bei wvielen Gasten bereits bekannt, wurde jedoch =zusatzlich breit
beworben. Im Vorfeld wurden Anlaufstellen, Hilfsangebote und Einrichtungen der
Wohnungslosenhilfe persodnlich besucht, um Einladungen zu wverteilen und Plakate auszuhangen.
Dariiber hinaus erfoclgte die Bewerbung iiber die sozialen Kandle verschiedener Organisationen,
uber die Presse (u. a. Stuttgarter Zeitung und Stuttgarter Wochenblatt) sowie durch eine groB
angelegte Plakatierung an LitfaBsdulen im gesamten Stadtgebiet.
Rund um die Leonhardskirche entstand ein lebendiger Treffpunkt mit einem wvielfialtigen Programm:
kostenlose Essens— und Getrankeausgabe, kostenlose Haarschnitte, kreative Mitmachangebote, eine
eindrucksvolle Fotoausstellung, Musik und zahlreiche Moglichkeiten zum Austausch und Verweilen.
Das Fest entwickelte sich zu einem offenen Raum der Begegnung, in dem Unterstiitzung, Wirde und
Gemeinschaft gleichermaBlen erfahrbar wurden.
Das STREETCAMP-Fest 4.0 werzeichnete eine Rekordzahl an Teilnehmenden als auch an
Ehrenamtlichen und Mithelfenden und war gepragt von einer offenen, wertschatzenden und
positiven Atmosphare. Insgesamt wurde ein groBartiger und bewegender Tag erlebt, der Gaste,
Mitwirkende und Kooperationspartner*innen gleichermafien beriihrte, Gemeinschaft erlebbar machte
und den Geist des STREETCAMP-Projekts auf besondere Weise widerspiegelte. Inzwischen fest im
Stuttgarter Veranstaltungskalender wverankert, ist das StreetCamp-Fest weit mehr als ein Event -
es ist ein sichtbares Zeichen gelebter Mitmenschlichkeit und gesellschaftlicher Teilhabe.




PROJEKTPHASE 2 - STREETCAMP FEST 4.0

Saﬁ E Die geplanten Aktionen socllten den Besucher*innen und Bedirftigen sowohl
Unterhaltung als auch einen konkreten Mehrwert bieten. Am Festtag wurden
ﬁiéi Fb daher eine Mischung aus Unterhaltung und direkter Hilfe angeboten:

11.00 Gottesdienst

12.00 Er6ffnung Fest
Essens- & Getrankeausgabe

Kostenlose Getranke von Goldochsen, kostenlose Mahlzeiten

durch die Unterstitzung von MEGA und Backerei Katz

Er6ffnung der Stande

P::'?, Kostenlose Haarschnitte durch die “Barber Angles”

3% Kleiderflohmarkt: Ausgabe von Kleidung, Outdoorartikel & dringend
benotigten Artikel an Bediirftige durch Trott-war

3% Kostenlose Hygieneartikel: Ausgabe von Drogerieartikeln wie Shampoo,
Duschgel, Seife, Dec, (Damen-)Hygieneartikel und vieles mehr durch die
Unterstiitzung von DM, Ausgabe wvon hochwertigem Shampoo durch die
Unterstiitzung von basler beauty

\,::5 Kreativ-Station als Mitmachaktion, es konnten Stoffe bemalt werden

lm

ﬁmﬂmm’
FEST <

>:;< Dialogangebote durch unsere Partner von Trott-war & five
3k Goodies: Spardabank Handtlicher & Regenponchos
li:? Fotostudio: Passbilder, SpalBbilder & Fotobox
durch die Kooperation mit der StraBenuni und Fotografin Lea

g\’jg Kaffeestation von der Vesperkirche

3% LogIn-Bus von der Strafenuni fiir digitale Teilhabe,

{}Ausstallung der Fotokampagne Stuttgarter Lieblingsplat:ze

;:’;Sanitéitsdienst und arztliche Versorgung durch die Johanniter

g\:{g StraBenstimmen: Interviews vor Ort durch Ehrenamtliche wvon five
auf Grundlage eines Fragenkatalcgs

3¢ Tierbedarf & Unterstiitzung fiir Vierbeiner durch Dogs4you

Livemusik = e

bl o Ly "f'- MEGa 5 B
s, i, 07

VonVon Duc Lemaitre

Bei der Durchfuhrung des STREETCAMP-Festes k i wir mit

Vesperkirche Stuttgart / Kirchengemeinde der Leonhardskirche

EVA (Evangelische Gesellschaft Stuttgart) / Trott-war e.V. / Caritas Stuttgart / Caleidoskop
Integrative Wohnformen e.V. / Barber Angles / food-sharing Stuttgart / StraBen-Uni Stuttgart
LogIn Bus / five / Dogsdyou e.V. / und viele weitere helfende Hande!

Diese Kooperationen ermtglichen es uns, ein vielfaltiges Programm auf die Beine zu stellen
und den Tag fiir alle Beteiligten zu einem besonderen Erlebnis zu machen.

Mitfreundicher Unterstitang von [P I baslerbeauty $T v
UNIQUE
o 4 - meca (&)
7 @) (e8] A =)

. S dm

- ' ProPosition
H Caleidoskop Log'nBus c} JOHANNITER  FAVILIE KURZ g~ [% At
126

Géckelesmaiet.
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baslerbeauty
UNIQUE

STIFTUNG BILDUNG UND SOZIALES
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PROJEKTPHASE 3 - HOFFNUNG STIPHTEN

STREET

ZIELSETZUNG DER PROJEKTPHASE
In der dritten Projektphase des STREETCAMP-Prcjekts liegt der

Schwerpunkt darauf, eine nachhaltige Wirkung liber das

ﬂﬁ[ﬁ{?‘,ﬂm’ STREETCAMP-Fest hinaus zu erzielen. Ziel war es, obdach- und

foeguint wohnsitzlose Menschen langfristig Zu begleiten, ihre

I{(] I. |. lQIIIq (‘ individuellen Lebensrealitdten besser zu verstehen und gemeinsam
I | 1 Perspektiven fiir gesellschaftliche Teilhabe zu entwickeln.

EN Im Rahmen eines geplanten Leuchtturmprojekts wurde iilber einen
S ||Pl’lT langeren Zeitraum hinweg der Kontakt zu obdach-, wohnsitzlosen
und armutsgefahrdeten Menschen in und um Stuttgart intensiviert.
Dabei stand nicht nur das Kennenlernen im Vordergrund, sondern
insbesondere die Frage, welche Personen den Wunsch, die

Motivation und die Kraft mitbrachten, ihr Leben nachhaltig =zu
verandern und neue Wege einzuschlagen.

UMSETZUNG UND VORGEHEN

Im
wohnsitzlose Menschen im Alltag begleitet und durch

Verlauf der Projektphase wurden obdach- und

persdnliche Gesprache sowie gemeinsame Aktionen besser
kennengelernt. Ziel war es, individuelle Potenziale,
Interessen und Fahigkeiten ZUE clen =itz ae ren und
mogliche sogenannte Hebelpunkte fiir eine positive
Entwicklung herauszuarbeiten. Auch Ausschreibungen in
Form von Flyern wurden bei unseren Aktionen verteilt und
von einigen mitgencmmen.

Parallel dazu wurde in Kooperation mit der StraBen-
Universitat Stuttgart daran gearbeitet, bei ilber unsere

Aktionen Menschen fiir die Teilnahme an inklusiven
Bildungsangeboten zu gewinnen. Darilber hinaus lag ein

besonderer Fokus darauf, Personen zu ermutigen, selbstaktiv zu werden

- etwa als Mitwirkende innerhalb desProjekts. In diesem Zusammenhang konnten bereits zwei

Personen gewonnen werden, die kinftig Aufgaben im Bereich der Ausstellungsleitung tibernehmen.

BISHER ERREICHTE ERGEBNISSE

Auch wenn sich Projektphase 3 weiterhin in der Umsetzungsphase befindet, konnten bereits

wichtige Zwischenergebnisse erzielt werden:

Im Rahmen einer Fotokampagne wurden kiinstlerische Talente identifiziert und mehrere
Kinstler*innen aktiv eingebunden und beschaftigt.

Insgesamt wurden iber sieben Personen aus der Zielgruppe in verschiedene Projektaktivitaten
einbezogen, unter anderem bei der Mitarbeit am STREETCAMP-Fest, beil begleitenden Aktionen
wie Freu(n)de erleben sowie bei weiteren Folgeformaten.

Fiir das STREETCAMP-Fest 2026 sind bereits vorbereitende Treffen mit engagierten
Teilnehmenden geplant, deren fachliche Kompetenzen aus fritheren Tatigkeiten (z. B.
Gastronomie, Ewventhilfe, Organisation) gezielt in die Planung integriert werden sollen.
Dabei soll dei der zukinftigen Umsetzung der Veranstaltung besonderer TWert auf
Eigenverantwortung, Mitgestaltung und Einbindung in Entscheidungsprozesse gelegt werden.
Wahrend des STREETCAMP-Festes wurden gezielt Interviews und intensive Gesprdache mit
Besucher*innen und Teilnehmenden gefiihrt, um Motivation, Interessen und
Entwicklungspotenziale zu erkennen. Aus diesen Gesprachen ergaben sich mehrere konkrete
Kontakte und Ansatzpunkte, die im Anschluss weiterverfolgt wurden. Zum aktuellen Zeitpunkt
befindet sich das Projektteam in Koordination und Abstimmung mit mehreren potenziellen
Kandidatinnen, um individuelle Beteiligungsmoglichkeiten weiter zu konkretisieren.

AUSBLICK

Die konkrete Umsetzung der nachsten Schritte aus Projektphase 3 ist filir den Zeitraum Januar

bis Juni 2026 vorgesehen. Ziel ist es, die identifizierten Potenziale weiter auszubauen,
langfristige Beteiligungsformate zu etablieren und den eingeschlagenen Weg der nachhaltigen
Teilhabe konsequent fortzusetzen.
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STREET

Interviews beim STREETCAMP-Fest durch die STIPHTUNG mit Hilfe wvon Ehrenamtlichen

von on “five” auf Grundlage eines vorab entwickelten Fragenkatalogs. :
Ausschreibungsflyer

HOFFRUNGSTIPHTEN

Einbezug von Personen

aus der Zielgruppe in
verschiedene Ushosssimaronan, dan abchamen i v ghan - e, e gendn b
Projektaktivitaten,
unter anderem bei der
Mitarbeit am
STREETCAMP-Fest,
“Freu(n)de erleben”
und bei der

Vernissage-Erdffnung
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4 Veroffentlichungen in vier unterschiedlichen Trott-War Magazinen
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Do wherbe fihe b Fakpe wied on dieses b s von e

Toom vin wte

e S gt et apiats e, e iy e (o
gt are 14 Vogtarmims Do oy

Irhody o
m-‘lﬂww“m”.”

b wimg Carel i dew Tuscr beprasasr

Stadttouren und Folohampagne - Trott war it
dabsed

e o g L s Dot ' os ot sy bt
—

As der ——— e
ks st e et v Sk gt 4 Brtnfler M te e

B e e ]

o dars cogrisies, Fams vom bavn Lobens
Wirhsimen e e, da Far 1 e Brshranang habus solee bas

Rrsonans wnd e sesipartigen s e
e,

-k s P
~ h

N
et b iy et el et A s iyt

Prevtante Lotterss i e Johe nachialing weed i grofem
L L e T I L
o B o G by e, e, il v S
R e

Voms At Dhrtrc b

[ Bmgarpsmss. rommiim dey bagphnang
Chamsoph Sensssg = -

e s Sephnny ecrasnd, vrmmaiend sl
B e T
[V AR ———
mecers Vi o e Sewmgurt e
s st Rskibm snd Lahisis

e s e Mpwshmas
nd | s W bt vemn dr Ry blecs
e Vihabam sl briam, s &

PR Wy Te——
U P S N
S ——— -
e aond s 1 b Vhrs pae
P . o e
o M| achem o vl
Wirmeriche des | omngy
nchen Lo Bkt Sergar + % e b
i sy i g
At Bing homnhn, s e bt

o - b ke
ks e b (R b g sl d Mt S
b ot s T 3w Wabetrn, sabor | ot hbogrs. sk
[P M S
ot D g s

Fambam s wrmien s Bs o U B g, e
drabs s Pamen ool Pabmm, ol b rden sesbes v Tod
e Mmooy od den Sy wp By e duw b
Lmnacn v croe dcbarvins b sk Trm war Schovsbnde
P N Y T
Drak b owd 10 oo et e A Pt cn b by g e
i b ey e | e st sl Lyt s Semb
bbmrale Tl bkt wnl | hans Wpber burs v (o Bagin.
o e ~ ¥ e
el b Wb o | bt iah gy ey ey Boben

S i hten Holframngiitiftes 5

s esligen Thikopanit wond don Seresel s Prassht
mach dem ey e Sy bndenden Abtmns schiefid =
14 Srpmemiiey haben, dom Sareesl s e ool dem Lissbasds.
P, wem Tag don (Mdachbonsghan. hon sonad such S, ekt
Lanrmade. sagriaben. memsutrarn. s s dev Farie w15, Vo
s b wrad s Mo b s (S s b —
e b st i b e b caaiien b

Winkamhs sl o sy s ponaw Mok, duw Hofimang o
Fra ey S e ——— e
e, bk s Mioma e o wshers Sarena v e S rn
b s . Wbt ol Aot 1 b, S o s
B
ooy o Miprbernd bes der Moigarun Sgiea Uaemye
i bt e Demegranan webenangs ol Haeery Momesban
msrssersrst Dhas ekl o ach gevnar diwie e . Whad fos dev
B L e . .

WDEUTSCHER

E
BLOTTERIES

STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAG

STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAG

trott!war

v SR

StreetCamp-Fest am 14. September
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Aber eines Tages erlitt Geiger einen toxischen Schock, er hatte Maden im FuB, wurde von
G} Mese Ul Sagreten GIldrs BRESSR  MaSbervs Regon  BadeWiembep Polth  Wenchsh  fpon Paneams Kut ) Rettungskriften abgeholt. Wenige Tage spiter war er aber schon wieder da. , ich denke, er
wollte einfach nur nicht alleine sterben. Eines Morgens fand man ihn tot. Dort. Wenn man
von der Kdnigstrae in die Theaterpassage lauft. Ganz am Ende auf der rechten Seite.”

Startseite * Stuttgart » Wo Mensche Obdach leben, manchmal auch s

Ausstellung in Stuttgart-Ost Sie wollen nicht angegaft Jen™

Wo Menschen ohne Obdach leben, Ausléser fiir das StreetCamp-Projekt war ein Erlebnis von Christoph Sonntag in der

Breuninger-Passage. Er wollte einem Menschen auf dem Boden Geld geben, hatte aber nur
manchmal auch sterben einen 10-Euro-Schein. Das erschien ihm zu viel. Er ging nach kurzem Zégern weiter, fihite
sich aber schlecht dabei. Also drehte er um, hielt dem Mann die 10 Euro hin. ,Die hat er
dann abgelehnt.” Da sei ihm klar geworden, dass diese Mitmenschen durch Umstande, fiir
die sie vielleicht nicht einmal etwas kénnen, ohne Obdach da stehen. Seitdem versucht die
Stiftung, mit ihnen zu arbeiten. Das war aber gar nicht so einfach. Sonntag lud Menschen
mit StraBenerfahrung in seine Show ein - aber sie kamen nicht. ,Sie wollen nicht angegafft
werden”, wurde ihm irgendwann klar. .Seitdem machen wir im Rahmen von StreetCamp
Aktivitaten nur fur sie und ihresgleichen. Das ist nicht zusatzliche Ausgrenzung, das ist
Integration.” Beispielsweise durch ein jahrliches Fest vor der Leonhardskirche,
Kleiderbérsen, Friseurservice oder C dy in der W3 b

R f " i hi

HITPS : //WAW. STUTTGARTER=ZEITUNG . DE /INHALT . AUS STELLUNG=
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me® st bis fourz vor Walhnachten i MANCHMAL-AUCH- STERBEN . F4292D7B-65E6-47D4-8C55~

1 Brand ?‘5492_3_3“!8'.“.

Die

Stuttgarter Li

Wi m 2u sehen, F

In der Fotoausstellung ,,Stuttgarter Lieblingsplitze” der Stiphtung Christoph Sonntag

zeigen Menschen mit StraBenerfahrung ihre besonderen Orte in der Stadt.

Jiirgen Brand

~Schau, da waren wir auch schon!” Opa Erich zeigt im Wohncafé Ostheim auf ein Bild und

erklart seiner Enkelin: ,Da sind wir schon spazieren gegangen. Das ist, wenn man von der I STUTTGARTER
Konig-Karls-Briicke runter zum Wasen will, da lauft man da durch.” Das Bild zeigt die ,Hall = ZEITUNG

of Fame" unter der Briicke. Es ist Teil der Fotoausstellung ,Stuttgarter Lieblingsplatze”, in

der obdach- oder wohnungslose Menschen ihre ganz persnlichen Orte in Stuttgart zeigen

und erzihlen, was sie damit verbinden.

isgrelen  SIZExta  SWMIGARt  SLdtbenvke Repon  Baden Wormemberg  Pobtik  Wirtsc

Lch war 6 Monate auf der StraRe und 90 Prozent der Zeit haben wir dort libernachtet”, hat
Klinge, der das Foto gemacht hat, dazu geschrieben. ,An diesem Ort hingen sowohl gute
als auch schlechte Erinnerungen.” Die Ausstellung mit sieben ,Lieblingsplitzen” ist ein :
Projekt der Stiphtung Christoph Sonntag und drei Wochen lang im Wohneafé in der Wohnungslos in Stuttgart — was tun, wenn
Rotenbergstraie 110 im Stuttgarter Osten zu sehen. man sein Zuhause verliert?

Aktionstag vor dem Rathaus

wAuf Augenhdhe, offen und ehrlich“

Die Fotos sind im Rahmen des GroBprojekts . StreetCamp” der Stiftung des Kabarettisten
entstanden. JWir mdchten einen nachhaltigen Beitrag zu einem respektvollen und
wertschitzenden Umgang mit wohnungs! Menschen leisten”, beschreibt die Stiftung
das Ziel des von der Deutschen Postcode Lotterie geforderten Projekts. .in unserer
Gesellschaft fehit es hiufig an echten, direkten Begegnungen zwischen Menschen mit
unterschiedlichen Lebensrealititen. Genau diese Begegnungen fordern wir - auf
Augenhdhe, offen und ehrlich.” Gleichzeitig versucht die Stiftung, wohnungs- und
obdachlosen Menschen durch unterschiedliche Angebote neue Perspektiven zu erdffnen.
«Ob in Form eines festlichen Abends, kreativer Workshops oder offentlicher Aktionen -
unser Ziel ist es, Teilhabe nicht nur zu férdem, sondemn konkret erlebbar zu machen.”
Sieben Orte mit ganz unterschiedlichen, beriihrenden Geschichten

Das Projekt lauft bereits seit Mai dieses Jahres. Dazu gehiren beispielsweise von
Weihnachtsmann & Co unterstiitzte Kulturabende mit Auftritten von Christoph Sonntag

und Bernd Kohlhepp, Live-Musik mit Cherry Gehring und Berti Kiolbassa und einem Menii Sparen bei denen, die selbst nichts haben? Mehrere Stuttgarter Initiativen
im Saal der CVJM Stuttgart, kostenlose Arenatouren fiir benachteiligte wohnungslose halten dagegen - mit Informati und konk Hilf: b wie

Menschen durch das Neckarstadion in Zusammenarbeit mit der ViB-Stiftung oder Haarschnitten, Kleidung und Essen.
alternative Stadtfiih durch Stuttgart in Z beit mit dem Magazin Trott-war
und Kiwanis.

Fiir die Fotokampagne . Stuttgarter Lieblingsplatze” konnten Menschen mit
StraRenerfahrung Fotografien von Orten einreichen, die fiir sie eine besondere Bedeutung
haben. Sie bekamen dafiir auch ein Honorar. Gezeigt werden sieben solcher Orte in
Stuttgart mit ganz unterschiedlichen, beriihrenden Geschichten. Zum Beispiel die Ecke,
wenn man von der Kénigstrae in die Theaterpassage lauft. Das war der Platz von Geiger,
Urban Grisaille hat seine Geschichte fiir die Kampagne aufgeschrieben. ,Es war schon
erstaunlich, wie gut gelaunt er sein konnte. Er gab dir zwei Euro, wenn du fiir ihn Schnaps
kaufen gegangen bist.” Laufen konnte Geiger nicht so gut, ,manchmal hat er es auch nicht
auf die Toilette geschafft. Beinahe jede Person, die ein- oder zweimal die Woche an ihm
vorbeilief, hatte schon mal mit ihm gesprochen.™
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Ein Blick hinter die Fassaden - Stadtfiihrung zeigt das verborgene
Stuttgart

StreetCamp Fest 4.0 - Stuttgart feiert Gemeinschaft am Leon-
hardsplatz

Stuttgarts ™ _
UoALsY Stuttgart.”

Aktion Streetcamp im CVJM-Haus Stuttgart i i
Engagement, Begegnung und Dankbarkeit Das Wasenkonzil 2025 der

STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAG gGmbH

“Freu(nide = Ein besonderer Abend”
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StraBen-Universitat Stuttgart

Programm Wintersemester 2025
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Street Camp Fest 4.0

Ein Tag woller Angebote

Wir starten unier neues. Semester mit enem besonderen Mighlght dem Street
Camp Fest 4.0 der Christoph Sonntag Stphtung) Auch deeses Jahe erwartet
mmwmwwﬂmw

mnnmmww-:nm

Freut euch aud unser brbebles Fotoangebot mit der Fotografin Lea Thewsleit
won Focus F. Lasst euch ablichien = und nebwmt euer Lisblingsfoto dinelt mit
nach Hausel

Aulerderm bangt unier LoginBus dptale UnteritGtrung diekt fu duch:

Ob kosterioses Surfen, Drucken wichtiger Unterlagen oder ein gans kon-
kretes Anbegen - wir stehen euch mit Rat und Tat zur Seite und helfen euch
urdkomphaiert weiter.

‘Wo? in und um die Leonhardskirche, Leonhandiplatz 26, 70182 Stuttgant
‘Wann? Sonntag. 14.09 2025, 11.00-17.00 Ubks

Wer Absciut alle sond williomman!
Anmeldung: Ohne Anmeidung. kommit esniach vorbe!

Eintritt/ Tellnahme: Kosten werden e alle Ubermammen

grenst

By

Evangelische

Leonhardsgemeinde

o

Alktuell

Stuttgart

Kalender Profil Kontakte Gottesdienste

> Mituell >

Riickblick Streetcamp Fest

Am Sonntag 14. September 2025,
Sonntag-Stiphtung statt.

RegelmaBige Angebote

VIiB-STIFTUNG

SPORT & GESUNDHEIT

STREETCAMP Fan-Touren

beim VfB Stuttgart

Exkdutive VI8 Arenatouren

I Rahmen des S TREETCAMP-Projekds bistet dee Stphtung Christoph Sonn-

tag en Kooperaton mit der VIB-Stiftung kovtenione Arenatouren durch dee
mmwm mmmmwam

MMGHMWNM Sport aks verbindende
Kraft - fir mehs Mdesnander in unserer Gesellichaft

Wol MHF Arena Stuttigart. Mercedesstrafie 87, 70372 Stutigan

Treffpunkt: Stadonengang (Tor 4], neben dem Mercedes-Benr Business

Center

Wana? Mittwoch, 24.09 2005, 16.30 Ukr

Mittwoch, 08102025, 1545 U

Miittwoch, 05.11.2035,15.30 Ul
wilkoenmen!

, Telelon,
[Elntritt/ Toilnalme: Koiten werden fir alle von der VIB-Sbftung
Gbernoemmen
Maximale Teilnehmerinnenzahl; manmal 30 Perionen peo Towr

Musik  Geschichte

olestival der Ch 8

dem Tag der Wohnungslosen, fand das vierte Street

Das Diakonsepfarramt in Kooperation mit der Stiphtung hat in und um die Leonhardskirche auf die Wohnungslosen in
Stuttgart aufmerksam gemacht und mit ihnen einen Tag gestaltet. Zum Auftakt um 10 Uhr gab es for alle Kaffee,
danach um 11 Ul felerte die Gemeinde mit den Gasten einen Gottesdienst zusammaen mit Kabarettist Christoph

Sonntag, der Diskonief;

Gabriele Eh

sowie Kul auf dem |

P

Danke furs Kommen und die breite Us

PRESSEMITTEILUNG

Gemeinsam fiir mehr
Aufmerksamkeit: Aktionswoche
zur Wohnungslosigkeit in Stuttgart

Ein starkes BUndnis aus sozialen Organisationen, Initiativen
und Engagierten macht in der Woche vom 11. bis 14.
September auf das Thema Wohnungslosigkeit aufmerksam.
Anlass ist der Internationale Tag der Wohnungslosen am 11.
September.

" B
ung durch engagi

Erschéenen am:

- 02.09.2025

Herausgeber:

. Caritasverband fir Stuttgart eV,
Strombergstraie 11

i 70188 Stuttgart
L 49 711 28090

und ihrem Team. AnschlioBend gibt es Mittagessen und Teilhabe-

im Viertel und in ganz Stuttgart.

Diel ist o3, Gemein- |

Leonhardsblatt



OFFENTLICHKEITSARBEIT
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Vernissage
"Stuttgarter Lieblingspliitze”
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Wohncalc Ostheim,

Rotenbergstrafie 110, 70188 Stutigart

ﬁu geht’s zu den alternativen
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' 20 Q 2 r:, ? m w! ehens:honilE—
Startichern und freuen’ iiber

siegfried_lorek Stuttgart aus einer neuen Perspektive "

0% 9 = : : alle Besucherinnen!
Gestern durfte ich bei der ST RFFTC d1P S1m1f ung ! m
der @stiphtung.tv von in

#postcodelotterie

K ration mit Tr ar dabei sein = ein besonderes
Oope 107 t Trottwar cabel se ein besondere - codecilekt

Erlebnis, das Stuttgart aus der Perspektive derer zeigt
die sonst oft ubersehen werden

Grofles Dankeschon an Tourguide Doris Walter fir die
bewegenden Einblicke und an alle Teilnehmenden fir
den offenen Austausch. Gerade solche Begegnungen
zeigen, wie wichtiq soziale Projekte und

+ UBER 63 PROFILPOSTS UBER EIGENE KANALE
(INSTAGRAM, FACEBOOK, LINKEDIN)
« 46 STORYPOSTS

E_ 3 0
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BESONDERE DANKSAGUNGEN TATIGKEITSBERICHT 2025 - STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAgCmbH

BESONDERE DANKSAGUNGEN

e LIEBE SPARDAS, HERZLICHEN PANK, DASS WIR MIT EVRER UNTERSTUTZUNG SEIT
DANKE! NUNMEHR 15 JAHREN DIE ERNAHRUNGSWO(HEN UMSETZEN DURFEN!
PANK EVRER HILFE KONNTEN WIR BEREITS RUND 3.400 KINDER FUR EINE 4ESUNDE,
g NACHHALTIGE UND BEWVSSTE ERNAHRUNG, DAS SELBSTSTANDIGE Ko(HEN MIT FRIS(HEN
I‘ LEBENSMITTELN SoWIE DEN AHTSAMEN VMGANG MIT UNSERER UMWELT BEGEISTERN.
STIFTUNG BILDUNG UND SOZIALES

IHR TRAGT SEIT 15 JAHREN DA2V BEl, DIE BILDUNGSLANDS(HAFT IN BADEN-
Sparda-Bank DANKE! EVRE HILFE MACHT EINEN UNTERS(HIED. @

WURTTEMBERG NA(HHALTIG 2U BEREICHERN - UND DAFUR SAGEN WIR VON HERZEN:

BADEN-WURTTEMBERG

2UM ENDE DES JAHRES MUSSEN WIR UNS LEIDER VoN UNSERER LIEBEN MARINA MARTIN
VERABS(HIEDEN. SE(HS JAHRE LANG HAT SIE DIE KNIGGEKVRSLEITUNG IN DEN
ERNAHRUNGSWO(HEN BEREICHERT UND UNS MIT IHREN WUNDERBAREN, HAVSGEMA(HTEN
SPEISEN INSPIRIERT. LIEBE MARINA, WIR BLI(KEN ZVRU/(K AUF EINE 4Ro ARTI4E ZEIT %
WUNSCHEN DIR VoN HERZEN ALLES 4UTE FUR DIE ZUKUNFT! @

— - LIEBE DEVTS(HE PoST(oDE LOTTERIE, HERZLICHEN DANK, DASS IHR UNS IN DIESEM JAHR EVER
BDEUTSCHER VERTRAVEN GESCHENKT UND MIT EVRER 4RO ZUGIGEN FORDERVNG DAS STREET(AMP

POSTCODE ERMOGLICHT HABT — DAMIT HABT IHR DEN STARTS(HUSS FUR VIELE NEVE, GRo ARTI4E IDEEN
BLOTTERIER 4ESETZT, DIE E(HTE VERANDERUNG BEWIRKEN. @

BESONDERER DANK 4ILT 2UDEM EINIGEN AVSGEWAHLTEN PRIVATEN UNTERSTUTZER:INNEN § FREVNDEN, DIE UNS IM JAHR
202§ MIT IHRER HILFE UND IHREM VERTRAVEN BESONDERS BEGLEITET HABEN: ROBERT § BARBARA KURZ, KLAVS BREVNINGER,
MARTIN % KARIN KUNDT, WILFRIED METZ4ER § ELKE — UND NATURLICH VIELE WEITERE. EVRE UNTERSTUTZUNG MAHT EINEN

E(HTEN UNTERSCHIED UND SCHENKT UNSEREN PRoJEKTEN NEVE KRAFT UND MO4LI(HKEITEN.
DANKE, DASS IHR AN UNSERER SEITE Sein! @

EIN RIESIGER PANK 4EHT AN ALL UNSERE ENGAGIERTEN KooPERATIONSPARTNER:INNEN, MITHELFENDEN UND BE4LEITER:INNEN
IN 2025. BESONDERS HERVORHEBEN MB(HTEN WIR HIER TROTTWAR, 4REGOR SENNE, ULRIKE SENST, DIE VESPERKIR(HE, DAS
SLow-FooD-TEAM, REINHARD BIHLMEYER UND ALLE MITHELFENDEN DES STERN(HENFANGER-TEAMS — ABER IHR ALLE, DIE IHR
EHRENAMTLI(H ODER AVF ANDERE WEISE UNTERSTUTZT HABT, SEID TEIL UNSERES ERFoL4S. oHNE EV(H WARE UNSERE MAPPE
HEVTE LEER. IHR SEID GROSSARTIG, UND WIR FREVEN UNS S(HoN JETZT AVF DIE WEITERE 2VSAMMENARBEIT IN 2026/ W@
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EIN HERZLICHES PANKES(HON AN UNSERE
“HELPHER"

Die ,,Stiphtung ist eine gemeinniitzige GmbH und ist bei der
Umsetzung ihrer wundervollen Projekte auf wundervolle
Unterstiitzer wie Euch angewiesen.

Ohne Euch waren unsere guten Ideen

immer nur Ildeen geblieben!

\ WAS MACHEN MACHT WAS.

VMWELT
BILDUNG
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KVLTUR

ENTWI(KLUNGSHILFE
{0zZIALES
stiphtung.tv

STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAgGmbH | stiphtung@sonntag.tv
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