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Der Namensgeber kam personlich

Projekt der Stiftung Christoph Sonntag zum Thema Wasser an der Theodor-Heuss-Schule

Sinsheim. (zg) Im Rahmen des Projekts
. Wasser - der unsichtbare Held auf unse-
rem Teller”, einem Bildungsprojekt der
Stiftune Ch ) 2

mit Maria Schmitt und Kerstin Rudy eine
Woche lang, wie wichtig Wasser fir Le-
bensmittel, Landwirtschaft und das tig-
liche Leben ist. Das Glanzlicht der Wo-
che war ein Besuch des Kabarettisten
Sonntag.

Zu Beginn der Woche diskutierten die

Schillerinnen und Schiller, woftir Wasser

Ideen und entwickelten ein Bewusstsein
fiir die unsichtbare Rolle des Wassers in
der Emithrung.

Ein Ausflug auf den Zabergiu-An-
gushof in Zaberfeld verband Theorie und
Praxis. Die Schillerinnen und Schiller er-
lebten, wie wichtig Wasser in der Vieh-
zucht ist. Siedurften die Kithe fiitt: d

-Der Besuch des Kabarettisten Chr:

projekts an der Theodor-H

lemten, welche Lebensmittel besonders
viel Wasser bei der Herstellung brau-

cbuk:,‘u?dwlem_ndenﬂxhehenmnhuf-

kann. Dazu gab's

das Zusammenspiel zwischen Futter,
Wasser und Tierhaltung beobachten. Zu-
dem gab es selbst gemachtes Stockbrot
mit Kriuterstreichkiise,

Mit Viola Mattern kochten die Klas-
sen am Mittwoch mit saisonalem Gemise
und Obst. Die Schillerinnen und Schiller

SIMAI | GMAL  wheniei i
. 1151 0100 | CALRE s miene e

npumr:lmhm .
Beim mit Martina Martin

istoph Sonntag (Mitte)
Foto:

war das Glanzlicht des Bildungs-
: Theodor-Heuss-Schule
deutung von Wasser in der Emahrungund
im tiglichen Leben betonte. Anschlie-
Bend machte er mit den Klassen Fotos.
Zum Absch der Projek h
den' die Erlet g e

flek Die Schillerinnen und

Kniggekurs
ging es nicht nur um gute Tischmanieren
=~ auch das korrekte Eindecken eines Ti-
sches wurde geiibt, Mit viel Begeisterung
hielt Sonn-
tag ecine kleine Rede, in der er die Be-

Winnenden und Umgebung

Schiller
tauschten sich tber ihre wichtigsten Er-
kenntnisse aus und verfassten gemein-
sam einen Bericht. Sie hielten fest, dass
Wasser eine unsichtbare, aber unver-

zichtbare Rolle auf den Tellern spielt.

SONDERPADAGOGISCHES BILDUNGS-
UND BERATUNGSZENTRUM RUDERSBERG

Projektwoche:”Wasser - Der unsichtbare
Held auf unserem Teller”

Die Lerngruppe 3 des SBBZ Rudersberg durfte an der Ernah-
rungswoche der Christoph-Sonntag-Stiphtung, in Kooperation
mit Slow Food Deutschland, teilnehmen. Ein tolles, abwechs-
lungsreiches Programm erwartete die Klasse in der Woche vom
12.05.2025 - 16.05.2025. In diesem Jahr stand die Projektwoche
ganz im Zeichen des Wassers. Auf dem Biobauernhof Adrion in
Backnang, beim gemeinsamen Schulkochen mit Erndhrungsbe-
raterin Viola und auch beim Knigge-Kurs im Theaterkeller von
Christoph Sonntag konnten die Schiilerinnen und Schiiler eine
ganze Woche lang viel lernen und erleben.

Das Highlight dieses toll organisierten Events war sicherlich
der Besuch in Stuttgart und das personliche Kennenlernen von
Christoph Sonntag.

Das SBBZ bedankt sich bei all denjenigen, die offensichtlich, wie
auch im Hintergrund, mitgewirkt haben, um dieses Projekt zu ei-
nem echten und eindrucksvollen Erlebnis fir die Schilerinnen
und Schiler des SBBZ Rudersberg zu machen.

N -

Der Knigge-Kurs im Engagierte Schiler und Lehrer

Gewolbekeller von kochen mit Produkten des
Christoph Sonntag Biobauernhofes
N b Samatng, 12 Apet i, wez | B 3
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Schulprojekt in Berglen: Wie viel
Wasser braucht die Kuh fiir 20 Liter
Milch?



Franz-Sales-Wocheler-Schule Uberling

Sonderpacagoyshes BAOrgs Und Beraturgirentrus (SBBZ) i Gem Forderschwerpurk! Ler

. Tormine  Uber uns  Schwlleben

Merzich wilkommen auf der Website der Franz-Sales-Wocheder-Schule
Uberingen

Emahrungswochen im Mai in KL.7/8 mit der
Stiphtung” von Christoph Sonntag

19. Oktober 2025 | C.Rath

Bereits zum 4.Mal haben unsere Hauptstufenschiller/-
lnn.n bel den Erndhrungswochen der STIPHTUNG von
es war wied in tolles
autete das Thema . Wasser

Projokl ! Dieses Jal

Tag auf dem Mof Hbllwangen mit Frau Rieber

Am Dienstag, den 6.Mal , war der erste Tag von unserer
Projektwoche, Wir wurden um 8.30 Uhr von einem Bus
abgeholt.Wir sind zum Bauernhof nach Hodingen gefahren, Dann
mussten wir 5 Minuten zum Hof Hollwangen laufen und da
wurden wir sehr herzlich empfangen von Frau Rieber. Wir haben
zuerst erkldrt bekommen, wie wichtig der Boden und Wasser fir
die Planzen sind und Versuche gemacht. Wir durften dann die
und sind dann zu den Kihen
cqnnqcn Es waren sehr viele KGhe, Es gab auch Hunde und
Katzen und wir durften auch schaukeln.Die Jungs haben dann ein
Lagerfeuer gemacht.Es war sehr sehr kalt und wir haben dann
zusammen Brétchen und Brot gemacht und sie im Ofen
gebacken und aus Sahne Butter gemacht. Als die Brotchen fertig
waren, haben wir die Butter draufgeschmiert und Salz. Dann
haben wir zusammen gegessen und Apfelsaft getrunken,Von Elif

Wir waren auf dem Bauernhof in Hollwangen.Um 8.30 Uhr haben
wir den Bus genommen.Als wir angekommen sind, hat uns Frau
Rieber begriBt. Wir saen Iim Krels und haben Gber Wasser und
den Boden gesprochen und Versuche gemacht. Als wir fertig
waren, sind wir um den Bauernhof herumgelaufen und haben die
Tiere angeschaut, Frau Rieber hat etwas Gber Ziegen und Kihe
erzahit, Die Jungs und Frau Rath haben Feuer angezindet , weil
es kalt war. Danach haben wir Brotchen und Butter selber
gemacht. Die Sahne mussten wir im Einmachglas schitteln, bis
sie Butter wird. Danach haben wir zusammen am Feuer gegessen
und Apfeisaft getrunken.Dann sind wir wieder zur Schule
gefahren.Das war ein schoner Tag.Von Jana

Tag in der Kiiche mit Herr Hermannsdorfer

Am Mittwoch haben wir gemeinsam gekocht und uns dafir in
dred Gruppen aufgeteilt, eine Gruppe hat Nudein gemacht , eine
Gruppe Suppe und eine Gruppe das Dessert. Ich war in der
Suppengruppe mit ENf und Jana, Ich habe zuerst 400 g Unsen
abgemessen und mit der dredfachen Menge Wasser in einen Topf
gegeben. Wihrend ERf und Jana das Gemdse geschnitten haben,
habe ich dabel auch mitgeholfen, AnschilicBend durfte ich Elweis
mit etwas Zucker und Salz mit einer Kichenmaschine
aufschlagen und in den Kohischrank stellen. Spater habe ich bed
den Nudeln mitgeholfen.

Die andere Gruppe hatte den Teig schon vorbereitet, und wir
durften ihn mit der Nudeimaschine ausrolien.Wir haben zuerst
Kugeln geformt, sie flach gedrickt und dann Stufe fir Stufe
dGnner gemacht. Mit Mehl haben wir verhindert, dass die Nudeln
nicht zusammen kieben .Nach dem Kochen in heiSem Wasser
kamen sie kurz ins kalte Salzwasser und dann aufs Blech und
dann kam das gekochte Gemise darGber.

Zum Schiuss kamen die Nudeln in den Ofen. Wahrenddessen
haben wir den Tisch gedeckt und auf die Tafel unser Mend
oeschneben Es gab Uinsensuppe mit seibstgemachten Nudein
mit Py und als
mit E . Gemeinsam mit Herr
Hermannsdorfer , Frau Neurm-« und Frou Rath haben wir
gegessen. Mir hat der Tag sehr gut gefalien. Von Mustafa

Am Mittwoch, dem zweiten Tag der Erndhrungswoche, kam Merr
Mermannsdorfer. Wir waren In der Kiche und haben ganz ganz
viele Leckereien gezaubert.Wir haben uns in Gruppen aufgeteiit
und wir haben eine Curry-Linsen-Suppe gekocht und danach
haben wir fir Christoph Sonntag einen Kuchen gedbacken, Und
die anderen haben Pute, hte Nudeln und

gemacht und als Nachtisch noch einen Rhabarbercrumble. Alles
war 50 lecker und ich wirde das sehr gerne wieder machen.Von
Elif

Benimmkurs mit Marina Martin

Wir sind in die Schule gekommen am Morgen und dann sind wir
in ein anderes Klassenzimmer gegangen, well die Marina und
Ulrike mussten Essen vorbereiten und die Tische decken, aber
nur drei Teller. Wir durften dann rein, Marina hat uns Sachen
erzaht wie man mit Getranken umgeht und dass man micht
Wasser verschwenden darf wie ihe wisst im Bodensee gibt es
immer weniger Wasser. Dann durften wir alleine die Tische
decken. Danach haben wir Gemise geschnitten , da haben wir
das aufgetelt und dann ist Herr Hermansdorfer gekomemen mit
seiner Frau und dann haben wir roten Saft getrunken, aber
danach haben wir gegessen, es gab Plannkuchen mit Spargel.
Dann ist Christof Sonntag gekommen, er hat uns Witze erzahit
und einen Kuchen bekommen, well er vorher Geburtstag hatte.Er
ist dann gegangen und dann haben wir Eis gegessen danach
haben wir sufgerdumt und dann sind wir nach Hause gegangen,
das war unsere Erndhrungswoche.Von Ziad

Am Donnerstag, den 08.05.25 hatten wir den letzten Tag von der
Projektwoche. Marina hat uns alles erkidrt, wie man sich

benimmt bei einem Essen oder im Restaurant. Nachdem sie nach
Zwel Stunden fertig mit Reden war, haben wir angefangen den
Tisch fir die Vorspeise zu decken. Die Vorspeise waren Dips,
Gurke, Popcormn, Paprika und Brot. Dazu gab es zum Trinken
Wasser, weiBen Traubensaft und roten Traubensaft. Wahrend wir
gegessen haben, ist Thomas mit seiner Frau gekommen, ¢
einer halben Stunde spater ist auch Christoph Sonntag
gekommen. Er hat einen Kuchen von ENif bekommen, weil er
Geburtstag hatte und well er in unsere Schule zum vierten Mal
gekommen ist. Als alle gegessen hatten ,mussten Basmalas und
ich den ersten Teller mit der Gabel und dem Messer wegbringen.
Als o5 12.00 war kam die Hauptspeise, €5 gab Spargel in
Pfannkuchen drinnen mit Kase oben drauf und einen Salat mit
Erdbeeren und Radieschen. Von Elisa

Wir bedanken uns
Sonntag und

nz herzlich bei Christoph
e Speckmaler von der STIPHTUNG,
Slow Food

mas Hermannsdorfer von
Deutschland , Susanne Rieber vom Hof Hallwang:
und beim Knl”dtun-vum Marina Martin md umn
. Wir hatten wunderbare Tage zusammen, wir haben
gelacht, viel

gekocht,
gesehen und vor allem viel gelernt.
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Termine
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Die ,, STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAgGmbH*“ macht Schulkindern gesundes Essen
schmackhaft. Die , Erndhrungswochen® werden kostenlos angeboten.
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Bis heute sich (¢ P selbst ft und g Weise, etwa in Form von Plakaten,
g on ein aus don kann, lernen dio Schi-  Gedichten, Aufsatzen oder Fotos.
Antangen seines Projokts Emoh-  lorinnen und Scholer togs darau!  Diese Werke werden dann in ihrer
rungswochen®. ,Da stand ich vor memmnmmumu Schule ausgestelit, domit dort alle
oiner und gte an: 9. FOr vie- otwas davon haben.
Morgen gehen wir auf einen Bau- blummmwm
ornhof’, erzéhit dor bekannto Ka-  bel dem sie Zusommenhango be-  Kanstier mit groBem Herzen
D fhi sich  groifon, dio ihnen vorher tatsdch-
oin Kind und frogte: Was hat ein  ich nicht klar waren®, hat Cheistoph  Seit vielen Jahren sorgt die Stif-
Bauernhof denn mit Essen zu tun?*  Sonntag schon oft erfohren. AnTag  tung Bildung und Sozioles daflr,
4 darfon ihn die Kinder im soi dass das g Lornprojokt on
mrﬂm*&wwml- dgom Ilmn Theater in Bod in Boden 9
xp St hen. Dort dreht 9 kann,
mmcmmpns«mwmm sich alles um die Tischkultur. Wie ich finde dieses Engogement
seit 15 Johren durch Baden-WOrt-  deckt man eine Tafel ein? Welche groBartig®, unterstreicht Christoph
tombeorg und leiston, wie dor Grin-  Benimmregein gelten bel Tisch? Sonntog. .Es st Gberhoupt nicht
der es nennt, lebensnohe Grund-  Und wie formuliert man eine Tisch-  selbstverstandlich, dass sich ein
Dio P grupp rede? Eine soiche Rede gonz & lo  Bankhaus 50 einsetzt und uns dio-
llnd Kinder und Jug L g holt der Hous- s Arbeit Gberhaupt ermogicht”

Workreal-, Real-, Sumrundeo-
meinschaftsschulon.

Von der Koch~ bis zur Esskultur

ner und domit der direkte Einblick
in die Produktion und Vielfolt der

herr om Ende boommn
.Das lasse ich mir nicht nehmen”,

Schulen, dio sich fOr den Besuch

stolt der 62-jahrige fost.
Lich sage den Kindern donn, passt
oul, ich lade wirklich nicht joden zu
mir oin. Aber ouch lade ich oin, well
ich an euch gloube und mir win-
sche, dass ihr otwos aus ourem Lo~
ben macht*

9 Wie  Zum Abschiuss verarbeiten die Kin-
man das dort er der ihre p Erndhrung:
ober auch Pizzo oder ouf

der E 9 bewer-
ben finden die

digon Informationen im Internet
unter stiphtung.de. Dort sind auch
olle
dio dor viel beschaftigte Kanstier
mit dem groBen Herzen f0r junge
Menschen ins Leben gerufen hat.
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e~ experimenta gGmbH 23.07.2028
experimenta gGmbH
Schulklassen kochen R ExperimentsPlatz
° 74072 Heilbronn, Deutschland
gesund und lecker in Mo
d e r ex p e rl m e nta & info@experimenta.science

S http://www.experimenta.science

(lifePR) (Heilbronn, 23.07.2025) Gesund und lecker passt
gut zusammen: Das konnen Kinder im Rahmen der _Erndh- Aktionen
" auf ganz praktische Weise herausfinden. Die

Ny
experimenta ermoglicht Schulklassen aus den Regionen

Heilbronn und Ludwigsburg die Teilnahme an dem Projekt
der ,Stiphtung Christoph Sonntag®. Am 23. Juli besuchten

$2 QR-Code abrufen

Schiilerinnen und Schiiler der Luise-Bronner-Realschule Heil-

‘NSIDE BW 0o X e =

Baden-Wirttemberg v Entdecken & Erleben ¥ Erholung & Genuss ~ Interessantes & Kurioses ~

Veranstaltungen & Tickets ~

insideBW.de>Baden-Wurttemberg>Kochen fir die Zukunft: Wie Schiler in der experimenta gesunde Erndhrung und Gemeinschaft n

Entgiftungskur fur |hre Leber

BodyFokus Offnen >

Gesund, lecker & verbindend

Kochen fur die Zukunft: Wie Schiiler in der experimenta
gesunde Ernahrung und Gemeinschaft neu entdecken




Demokratiewochen
|

Startseite / Aktuelles / A-8-C-D-E-MO

Stuttgart~
APP

8. Mirz 2025 / Inside-News [}

+A-B-C-D-E-MOKRATIE neu buchstabiert” A-B-G-D-E-MOKRATIE
NEUBUCHSTABIERT

Ein Projekt der STIFTUNG CHRISTOPH SONNTAG GmbH fur das Demokratieverstindnis von Jugendiichen

Demokratie hautnah erleben: Projektwoche an der Realschule Oberesslingen

Esslingen - Demokratie bedeutet Mitbestimmung, Verantwortung und gelebte Wer e fuhit

@~ doch v
sich Demokratie in der Praxis an? Diese Frage stand im Mittelpunkt der Demokratiewoche ,A-B-C-D-
MOKRATIE neu buchstablert”, die vom 24. bis 28. Februar 2025 an der Realschule Oberesslingen statt
fand

Dank der UnterstUtzung des Rotary Clubs Essingen Ne - in Kooperation mit DICK, der Traditions-

marke der Profis, sowie der Volksbank Mittlerer Neckar ¢G

VU
CHRISTOPH SONNTAG GmbH ins Leben gerufen wurde, als e
chen des Rotary Distrikts 1830 umgesetzt. Die Akademie fur Natur- und Um

berg funglerte dabei als Pro,

e das Projekt, das von der STIFTUNG

orderten Demokratie

@ von acht ge

ktpartner

FUnf Tage lang tauchten die Schiler*innen der Klasse 8a intensiv in die Weit der Demokratie ein. In inter

Exkursionen und Dis nsrunden

gden Prinzipien demokrati-

sC Strukturen auseinander und lernten, wie wichtig ihr eigenes Engagement fur eine lebendige Demo

kratie ist. Die Inhalte der Woche gliederten sich in funf zentrale Module

¢ Demokratie verstehen
¢ Demokratie erlernen
* Demokratie erleben
* Demokratie aushaiten

*  Demokratie l¢

che startete feierlich in der Umweitakademie Stuttgart mit einer Erbffnungsveranstalitung, bei der

erem Kabarettist Christoph Sonntag, Dr. Daniel Baumgartner (stellvertretender Leiter der Um

kademie) sowie die Rotary-Vert

¢ Thilo Huber und Gerhard Simon die Bedeutung des Pro

betonten

Ein besonderes Highlight war der Besuch im _Haus der Geschichte®, Schilerinnen die Themen M

gration und geselischaftichen

hautnah erforschen konnten. Der kronende Abschiuss €

ar

war eine **Podiumsdiskussion mit Expertinnen®* in der Akademie fir Natur- und Umweltschutz Baden

emberg. H

&

er steliten die Jugendiichen Fragen zu aktu chaftlichen The-

len politischen und gesell

von Krieg

sverbrechen Uber den Nahverkehr bis hin zur Gleichberechtigung im Schulalitag

Die Diskussion verdeutlichte eindruc! dass Demokratie keine S

standiichkeit ist,

dern ge-

lebt und aktiv mitgestaltet werden muss. A-B-C-D-E-MOKRATIE neu buchstablert™ hat gezeigt, wie

wichtig es ist, junge Menschen frihzeitig fir demokratische Prozes

sse zu sensibiisieren ~ praxisnah, inter-

bigibendem Eindruck

tiv und mit

Bildnachweis: STIFTUNG CHRISTOPH SONN

GmbH

Demo Demolrat chen Diskussion

tik  Schiler

STIFTUNG CHRISTOPH SONNTAG GmbH
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Stuttgarts- ;
APP
GoSucrm o weniilen v Service Stuttgart Frelzet  Veranstaltungen ¥ Partner  Gastronomie  Produkte
Jobs
Demokratie hautnah: Eine Woche, die mitredet!
Workshops, Politik 2um Anfassen und starke Stimmen — bel der Demolratiew he der Christoph Sonntag Stiphtung gGmbM wurde Demoira

Rotary

tie erlebbar gemacht

Rotary

Club Esslingen

DUSTRIKT 1830

L)

A-B-C-D-E-MOKRATIE
NEUBUCHSTABIERT

Eine Woche voller gelebter Demokratie — Demokratiewoche an der Erich-
Kastner-Gemeinschaftsschule

In der vergangenen Woche durfte die Klasse 8b der Erich-Kastner-GMS dank der Unterstutzung des Ro-
tary Clubs Esslingen an einer Demokratiewoche der STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAgGmbH teiineh
men

Im Mittelpunkt stand das Ziel, den Jugendlichen demokratische Werte auf lebendige Weise naherzubrin-
gen, ihr Bewusstsein fUr geselischaftiiche Tedlhabe zu stirken und sie darin zu bestarken, ihre eigenen
Stimmen 2u finden und zu nutzen.

Dabei blieb es nicht bei trockener Theorie
terfragt und aktiv mitgestaltet

Demokratie wurde im wahrsten Sinne des Wortes erlebt, hin

Die Woche war gepragt von vielfditigen Aktivitsten: Interaktive Workshops boten den Schiler*innen die
Moglichieit, sich intensiv mit demokratischen Prozessen auseinanderzusetzen. Ein Besuch in der Stadt
verwaltung Ostfildern sowie ein Austausch mit Oberblrgermeister Bolay gewahrten spannende Einblicke

n kommunalpolitische Strukturen und Entscheldungsprozesse. Auch ein Ausfiug ins Haus der Geschichte

half dabei, historische Entwickiungen greifbar zu machen und ihre Bedeutung fir die Gegenwart 2

stehen

Den Hohepunkt bildete die groBe Podiumsdiskussion, bel der Vertreterinnen aus Politik, Gesellschaft und
Umweltbildung gemeinsam mit den Schilerinnen aktuelle Themen diskutierten. Dabel stand der offene

Dialog im Vordergru: jede Meinung war gefragt und willkommen

Oemodrote e Vo

DISTRIKT 1830

Q suche

A Logn

Distrikt/Stuttgart

Demokratie verstehen, erleben und schiitzen

wheretungen for ene Podumsdsiusson

Mit den .Demokratiewochen® griffen der RC Stuttgart-Flughafen-Messe und der
Rotary-Distrikt 1830 ein etabliertes Konzept auf.

Demokratie ist keine Selbstverstiindlichkeit. Und doch nehmen viele
Menschen sie oft als gegeben hin, ohne ihre Bedeutung oder Verletzlichkeit zu
hinterfragen. Angesichts wachsender popull und
manipulativer Inhalte in sozialen Medien starteten der Rotary Distrikt 1830
und der RC Stuttgart-Flughafen Messe gemeinsam mit der Christoph Sonntag
Stiftung die .Demokratiewochen®. Ziel ist es, Schiiler*innen ab der 8. Klasse
ein tiefes Verstandnis fiir demokratische Werte zu vermitteln und sie zu
ermutigen, Verantwortung fiir die Gesellschaft zu Gbernehmen.

her S

Konzept mit fiinf Modulen

Diese Fragen zeigen, wie aufmerksam Jugendiiche ihre Umgebung wahmehmen — und wie stark ihr

Besonders eindrucksvoll war, wie offen und mutig die Jugendlichen ihre Fragen formulierten:
Warum funktioniert der Nahverkehr in Osterreich so gut, wahrend bei uns die ZUge standig zu spat kom

men? Warum wird das Hallenbad nicht saniert? Wieso gibt es keine Deutschikurse fur alle neu zugewan-
derten Kinder ~ obwohl sie sich ohne Sprachkenntnisse kaum in die Klassengemeinschaft einfugen kon
nen?

Auch groBere politische Themen wurden nicht ausgespart: Warum liefert Deutschiand Waffen an Israel
obwohl dort auch zivile Einrichtungen zerstort werden? Warum flieBt so viel Geld ins Militae, walvend viele

DE

Menschen in Armut leben oder auf der StraBe schiafen? Und: Wie kann man der Politik noch vertrauen,
wenn Wahiversprechen so schnell gebrochen werden?

OkratieWochen

Wunsch nach echter Mitgestaltung ist. Die Demokratiewoche hat diesen Anliegen Raum gegeben, sie
ernst genommen und aufgezeigt, wie und wo junge Menschen sich einbringen und ihre Interessen vertre
ten konnen — auch wenn sie noch nicht wahlen durfen. Ein wichtiger Schritt hin zu selbstwirksamer politi-
scher Bildung, die nicht belehrt, sondern befahigt

Ein herzliches Dankeschdn gilt allen Beteiligten, die diese Woche maglich gemacht haben: Dem Rotary
Club Esslingen & Rotary Distrikt 1830 fur die Forderung und Unterstutzung, unserem Projektpartner der
Akademie fur Natur- und Umweltschutz Baden-Wurttemberg fur die inspirierende Zusammenarbeit,
OberbUrgermeister Bolay fur den offenen Austausch, den engagierten Workshopleitenden fur ihren Ein-
satz, den Teilnehmenden der Podiumsdiskussion sowie den lokalen Partnern, die fir das leibliche Woh!
sorgten. Besonderer Dank gebuhrt der Klasse der Erich Kastner Schule und ihren Lehrerinnen, die mit Be-
geisterung und Neugier mitgewirkt haben.

Die STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAgGmbH bedankt sich bei allen Unterstitzenden flr ihr Engage-
ment und ihren Beitrag zu einer starken, lebendigen Demokratie.

Fotocredit by Ralf Alten Stuttgart Inside Verlag

Erich Kistner Schule  Online Magazin

STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAQGmMbH  Stuttgart
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STREET
m JE ZWEI VEROFFENTLICHUNGEN IN STUTTGARTER ZEITUNG
P ' UND STUTTGARTER NACHRICHTEN

Oigitale Zotung  Newsdpp  Newsletter  Podcasts  Ritsel  Games  Sonderthemen  Stelleamarkt S =
STUTTGARTER
S Q ZEITUNG ol - |
Aber eines Tages erlitt Geiger einen toxischen Schock, er hatte Maden im FuR, wurde von
G MeneSZ Schlageden SZOID  Swegat Stadtbenke Repon BadesWirtiemberg Polek  WirtchoR  Spot  Pansrama  Kuk > Rettungskréften abgeholt. Wenige Tage spéter war er aber schon wieder da. ,, Ich denke, er
Startseite > Stuttgart > Wo Menschen ohne Obdach leben, manchmal auch sterben wollte einfach nur nicht alleine sterben. Eines Morgens fand man ihn tot. Dort. Wenn man

von der KonigstraBe in die Theaterpassage lauft. Ganz am Ende auf der rechten Seite.”

Ausstellung in Stuttgart-Ost Sswileniidd gl weite

Wo Menschen ohne Obdach leben, Ausléser fiir das StreetCamp-Projekt war ein Erlebnis von Christoph Sonntag in der
manchmal auch sterben Breuninger-Passage. Er wollte einerl.\ Menscl?en auf dem Boden Geld geben, hat'te ab:ar nur
einen 10-Euro-Schein, Das erschien ihm zu viel. Er ging nach kurzem Zégern weiter, fiihlte
01.12.2025 - 19:00 Uhr sich aber schlecht dabei. Also drehte er um, hielt dem Mann die 10 Euro hin. ,Die hat er
" , ) dann abgelehnt.” Da sei ihm klar geworden, dass diese Mitmenschen durch Umstande, fiir
die sie vielleicht nicht einmal etwas kénnen, ohne Obdach da stehen. Seitdem versucht die
Stiftung, mit ihnen zu arbeiten. Das war aber gar nicht so einfach. Sonntag lud Menschen
mit StraBenerfahrung in seine Show ein - aber sie kamen nicht. ,Sie wollen nicht angegafft
werden”, wurde ihm irgendwann klar. ,Seitdem machen wir im Rahmen von StreetCamp
Aktivitaten nur fiir sie und ihresgleichen. Das ist nicht zusatzliche Ausgrenzung, das ist
Integration.” Beispielsweise durch ein jahrliches Fest vor der Leonhardskirche,
Kleiderborsen, Fri vice oder C dy in der Wa b

Neitere Inf . find hi

HTTPS: //WWW. STUTTGARTER- ZEITUNG . DE/INHALT . AUS STELLUNG-
IN-STUTTGART-OST-WO-MENSCHEN-OHNE-OBDACH-LEBEN-
MANCHMAL-AUCH- STERBEN.F4292D7B-65E6-47D4-8C55-

Die Ausstellung ,Stuttgarter Lieblingsplatze” ist bis kurz vor Weihnachten im
Wohncafé Ostheim zu sehen. Foto: Jiirgen Brand 745492880AES8 . HTML

In der Fotoausstellung ,,Stuttgarter Lieblingsplitze” der Stiphtung Christoph Sonntag
zeigen Menschen mit StraBenerfahrung ihre besonderen Orte in der Stadt.

Jiirgen Brand

»Schau, da waren wir auch schon!” Opa Erich zeigt im Wohncafé Ostheim auf ein Bild und

erklart seiner Enkelin: ,Da sind wir schon spazieren gegangen. Das ist, wenn man von der STUTTGARTER

Konig-Karls-Briicke runter zum Wasen will, da lauft man da durch.” Das Bild zeigt die ,Hall ZEITUNG a

of Fame" unter der Briicke. Es ist Teil der Fotoausstellung , Stuttgarter Lieblingsplatze", in
der obdach- oder wohnungslose Menschen ihre ganz persdnlichen Orte in Stuttgart zeigen

= g e € Magzeilen StZExtra  Stuttgart Stadtbezirke Region Baden-Wurttemberg Politik  Wirtscha
und erzahlen, was sie damit verbinden.

eit Stuttgart > Wohnungs Stuttgart - was tun, wenn man sein Zuhause verliert?

»Ich war 6 Monate auf der StraBe und 90 Prozent der Zeit haben wir dort iibernachtet”, hat
Klinge, der das Foto gemacht hat, dazu geschrieben. ,An diesem Ort hangen sowohl gute Aktionstag vor dem Rathaus
als auch schlechte Erinnerungen.” Die Ausstellung mit sieben , Lieblingspldtzen” ist ein =

Projekt der Stiphtung Christoph S: g und drei Wochen lang im Wohncafé in der WOhnungSIOS In Stuttgart = was tun, wenn
RotenbergstraRe 110 im Stuttgarter Osten zu sehen. man sein Zuhause verliert?

»Auf Augenhdhe, offen und ehrlich*

Die Fotos sind im Rahmen des GroRprojekts ,StreetCamp" der Stiftung des Kabarettisten
entstanden. ,Wir mochten einen nachhaltigen Beitrag zu einem respektvollen und
wertschitzenden Umgang mit wohnungslosen Menschen leisten”, beschreibt die Stiftung
das Ziel des von der Deutschen Postcode Lotterie gefrderten Projekts. ,In unserer
Gesellschaft fehit es haufig an echten, direkten Begegnungen zwischen Menschen mit
unterschiedlichen Lebensrealititen. Genau diese Begegnungen fordern wir - auf
Augenhéhe, offen und ehrlich.” Gleichzeitig versucht die Stiftung, wohnungs- und
obdachlosen Menschen durch unterschiedliche Angebote neue P ktiven zu erdffnen.

L

,Ob in Form eines festlichen Abends, & Workshops oder 6ffentlicher Aktionen -
unser Ziel ist es, Teilhabe nicht nur zu fordern, sondern konkret erlebbar zu machen.”
Sieben Orte mit ganz unterschiedlichen, beriihrenden Geschichten

Das Projekt lauft bereits seit Mai dieses Jahres. Dazu gehdren beispielsweise von )
ihnach &Co utzte Kulturabende mit Auftritten von Christoph Sonntag
und Bernd Kohlhepp, Live-Musik mit Cherry Gehring und Berti Kiolbassa und einem Menii Sparen bei denen, die selbst nichts haben?
im Saal der CVJM Stuttgart, kostenlose Arenatouren fiir benachteiligte wohnungslose halten dagegen - mit Inf i und konk
Menschen durch das Neck dion in Zi rbeit mit der VfB-Stiftung oder Haarschnitten, Kleidung und Essen.
alternative Stadtfiihrungen durch Stuttgart in Zusammenarbeit mit dem Magazin Trott-war
und Kiwanis.
Fiir die Fotokampagne , Stuttgarter Lieblingsplatze” konnten Menschen mit
StraRenerfahrung Fotografien von Orten einreichen, die fiir sie eine besondere Bedeutung
haben. Sie bekamen dafiir auch ein Honorar. Gezeigt werden sieben solcher Orte in
Stuttgart mit ganz unterschiedlichen, beriihrenden Geschichten. Zum Beispiel die Ecke,
wenn man von der KénigstraRe in die Theaterpassage lduft. Das war der Platz von Geiger,
Urban Grisaille hat seine Geschichte fiir die Kampagne aufgeschrieben. ,Es war schon
er lich, wie gut gel erseink Er gab dir zwei Euro, wenn du fiir ihn Schnaps
kaufen gegangen bist.” Laufen konnte Geiger nicht so gut, ,manchmal hat er es auch nicht
auf die Toilette geschafft. Beinahe jede Person, die ein- oder zweimal die Woche an ihm
vorbeilief, hatte schon mal mitihm gesprochen.”
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STREETCAMP-STADTFUMRUNG
VOM BETTELN UND _EINKLAUFEN™: DIE ETWAS ANDERE
STADTFUMRUNG DURCH STUTTGART
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Vom Betteln und .Einklaufen®: Die
etwas andere Stadtfihrung durch
Stuttgart
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und Drogenproblematih zum Schwerpunkt hat
mmu in Stuttgarts Strallen sufreigt? Die Stiphtung
Christoph Sonntag und Kiwanis Stuttgart bieten in Kooperation mit
der Strafenzeitung Trott-war alternativen Stadtfuhrungen im Rahmen
des StreetCamp-Projeits an
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Tommy Schuler berchiet auch Uber den Schiupferiel Seme Erzéhiungen von
TO0 cbdachione Kinder und Jugendiche n Sa.ogat So Todrat
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und Gegenaart fndet am 15 Jul statt. Meby infos unter:
SpPag N proehte sYeetcame




STREETCAMP

Fritwilligenzentrum Caleidoskop Stuttgart's post &)

., Frofilligenzentrum Cabtidoskon S1angart
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ﬁ o < Erdtoung chor Stinde STREETCAMP-Fest 4.0 danke der @DeutschePostcodelotterie

& i o Cheistoph Sonntag m

- Vernissage
"Stuttgarter Lieblingsplitze"
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Sad sedme e3cd vt dsse AL
? Wohncalé Ostheim,

o owa Rotenbergstrafie 110, 70188 Stuttgart

lier geht's zu den alternativen
Stadtfiihrungen.
..

STADTFUHRUNG

®o Q279 ¢ W wi'rnehenschonilE'

Startldchern und freue
siegfried_lorek Stuttgart aus einer neuen Perspektive
v Ll Pens alle Besucherinnen!
Gestern durfte ich bei der STREFTCAMP Shmluhrur‘q ! m \ 4

der @stiphtung.tv von rist fficial in
Kooperation mit Trottwar (hbex sein - ein be%onderes
Erlebnis, das Stuttgart aus der Perspektive derer zeigt,
die sonst oft Ubersehen werden

@postcodelotterie
#postcodectickt

GroBes Dankeschon an Tourguide Doris Walter fur die
bewegenden Einblicke und an alle Teilnehmenden fur
den offenen Austausch. Gerade solche Begegnungen
zeigen, wie wichtig soziale Projekte und

. UBER 63 PROFILPOSTS UBER EIGENE KANALE
(INSTAGRAM, FACEBOOK, LINKEDIN)

« 46 STORYPOSTS

« POSTS VON KOOPERATIONSPARTNERN & TEILNEHMENDEN

= Vilen vielen ank i e vielen Fragen & Kachrehten
Hier geht's um Projekt Streetcamy. gg
L. ]

= (2’ ZUMPROJEKT =

INTERVIEWS MIT REGIONALEN
RADIOSENDERN (107.7)

@LUCCALIVESIN, 119K FOLLOWER




StraBen-Universitat Stuttgart

Programm Wintersemester 2025
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PROGRAMMHEFT DER STRASSEN-UNI

Gotwscherst | kosterios Essen & Trirken / kosterioser Hearschnitt | Kisderfohrmana

T-Shirt Sprih-Aktion [ kosteriose Hygleneartkel / Fotosksion | Hurdie-& Tierbecke!
Uvernusic & Blhnenprogramm / LoginBus / Sentitsclenst / Mimachekaionen

Street Camp Fest 4.0

Ein Tag voller Angebote

Wir starten unser neues Semester mit einem besonderen Highlight: dem Street

MM‘DC«WMWMMMM
aktionen und vielen Ob N

mmmdnm m«wmmwm

Freut euch auf unser beliebtes Fotoangebot mit der Fotografin Lea Theweleit

von Focus F. Lasst euch ablichten - und nehmt euer Lieblingsfoto direkt mit

nach Hause!

AulSerdem bringt unser LoginBus digitale Unterstitzung direkt zu euch:

Ob kostenloses Surfen, Drucken wichtiger Unterlagen oder ein ganz kon-

kretes Anliegen ~ wir stehen euch mit Rat und Tat zur Seite und helfen euch

unkompliziert weiter.

Wo? In und um die Leonhasdskirche, Leonhardsplatz 26, 70182 Stuttgart

VI8 STUTTGART

folkr

s STREETCAMP

§ '\U/‘ VIB-STIFTUNG

Brustring der Herzen

SPORT & GESUNDHET

STREETCAMP Fan-Touren
beim VfB Stuttgart

Exidusive VIB-Arenatouren
Im Rahmen des WW&WMW
tag in kostenlose Arenatouren durch

Deutschlands.
schaft, Teihabe und neue Perspektiven zu schaffen. Sport als
Kraft - fir mehs Miteinander in unserer Gesellschaft.

Wo? MHP Arena Stuttgart, Mercedesstralie 87, 70372 Stuttgart
wmﬂad) neben dem Mercedes-Benz Business

Wann? Mittwoch, 24.09.2025, 16.30 Uhr
Mittwoch, 08,10.2025, 1545 Uhe
Mittwoch, 05.11.2025,15.30 Uhe

Wer? Absolut alle sind wilkommen!

Per Mall, Homepage, Telefon, Post. Weiteres siche 5.2

Wann? Sonntag, 14.09.2025, 11.00-17.00 Uhe
Wer Absolut alle sind wilkommen!

Anmeldung: Ohne Anmeldung. kommt einfach vorbeil
mm-mxmm:\mvaem

2%

Evangelische
Leonhardsgemeinde
Stuttgart

Aktuell

Kalender Profil  Kontakte Gottesdienste  RegelmaBige Angebote  Musik  Geschichte

Riickblick Streetcamp Fest

Am Sonntag 14. September 2025, dem Tag der Wohnungslosen, fand das vierte S

Sonntag-Stiphtung statt.

"

P

mit der Stiphtung hat in und um die Leonh

auf die Woh L in

93

fmerk ht und mit ihnen einen Tag gestaltet. Zum Auftakt um 10 Uhr gab es fir alle Kaffee,

ok o

danach um 11 Uhr feierte die Gemeinde mit den Gasten einen di mit Kab

3, dor Diokon " AL
sowie Kul bote auf dem L

ist Christoph

le Ehrmann und ihrem Team. AnschlieBend gibt es Mittagessen und Teilhabe-

el

Danke frs Kommen und die breite Unterstitzung durch engagierte Personen im Viertel und in ganz Stuttgart.

PRESSEMITTEILUNG

Gemeinsam fiir mehr
Aufmerksamkeit: Aktionswoche
zur Wohnungslosigkeit in Stuttgart

Ein starkes Blndnis aus sozialen Organisationen, Initiativen
und Engagierten macht in der Woche vom 11. bis 14.
September auf das Thema Wohnungslosigkeit aufmerksam.

Anlass ist der Inter
September.

le Tag der Wohnungslosen am 11.

Erschienen am:

- 02.09.2025

| Merausgeber:
. Caritasverband fir Stuttgart eV,
i StrombergstraBe 11

70188 Stuttgart

i +49711 28090

Anmeldung:

Eintritt/ Teilnahme: Kosten werden f0r alle von der VIB-Stiftung
Obernommen

Maximale Teilnehmersinnenzahl: maximal 30 Personen pro Tour.

Leonhardsblatt
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m 8 Veroffentlichungen auf Stuttgart-Inside
Stuttgart~~ Stuttgart~ ™ Stuttgarts
Streetcamp Fest 2025: Ein Tag der Wurde und Gemeinschaft in Stutt- £ STREETCAMP FEST 4.0 - Ein Fest der Begegnung in Stuttgart!

ArenaTour beim VfB Stuttgart in der MHP Arena gart

VIB STUTTGART

lardeet -

wotTicme
POSTCODE

OT TR

Stuttgart~”

Stuttgarts ~ TR S g SRR - (T Yo

Ein Blick hinter die Fassaden — Stadtfuhrung zeigt das verborgene
Stuttgart
StreetCamp Fest 4,0 - Stuttgart feiert Gemeinschaft am Leon- ‘
hardsplatz : :

Stuttgart~ Stuttgart~ ™

Aktion Streetcamp im CVJM-Haus Stuttgart Engagement, Begegnung und Dankbarkeit Das Wasenkonzil 2025 der
STIPHTUNG CHRISTOPH SONNTAG gGmbH

hpu[n\ue (nrxwrdme Abc'\d
Streatcamo 2005 dar Christack Sonetan Stioks en PP TP

HTTPS://WWW. STUTTGART-INSIDE.DE/SEARCH?Q=STREETCAMP



